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Эпоха, когда в нашем учебном заведении 
создавался туристический клуб, было 

временем подлинных исканий, борьбы и ро-
мантики. За эти годы клуб воспитал большое 
количество молодых людей, ведущих актив-
ный и здоровый образ жизни, было совершено 
множество походов различных видов и степе-
ни сложности. Сменялись поколения студен-
тов, но неизменным оставались стремление 
испытать неизведанное, юношеский задор  
и романтика путешествий.

Участники клуба способствуют развитию 
туризма, укрепляют связи между поколения-
ми, открывают новые возможности для обще-
ния и дружбы между студентами разных фа-
культетов.

Наша страна обладает огромным туристи-
ческим потенциалом. Хорошо известны при-
родная красота наших регионов, их культурное 
многообразие. «ВИБРовцы» прокладывают 
тропы по родному краю, уходят в многоднев-
ные походы – пешеходные, водные, горные, 

Врио ректора РГУ имени С.А. Есенина,
доктор исторических наук, профессор

С.В. Демидов

лыжные, велосипедные, участвуют в турсле-
тах, соревнованиях, фестивалях и конкурсах. 
Поют под гитару нестареющие песни и сочи-
няют новые.

В туризме цели видны на горизонте в бук-
вальном смысле, вы меряете жизнь километра-
ми, а не квадратными метрами. Желаю всем 
«ВИБРовцам» сохранить счастливые воспоми-
нания, бодрость духа и соблюдать кодекс чести 
туриста!
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«ВИБР»! Именно так в дека-
бре 1969 года назвали но-

ворожденный туристский клуб сту-
денты Рязанского государственного 
педагогического института с подачи 
его основателя – Бориса Гиндиса.  
В вузе, где царил матриархат в лице 
прекрасных барышень, нашлась ше-
стерка «отцов», взявших на себя муж-
скую работу. Минуло полвека,  инсти-
тут преобразован в Государственный 
университет имени Сергея Есенина. 
Неостановима узаконенная «програм-
ма»: получив высшее образование, 
покидают альма-матер и запускаются 
на орбиту самостоятельной жизни поколения 
дипломированных выпускников, а, значит,  
и вибровцев. 

Но оказалось, что сменяемость «кадров» не 
ставит точку в истории «ВИБРа». Он продол-
жает зажигать сердца, всегда молод и остается 
уделом избранных! Приходят новые студен-
ты – горячие, одержимые, с мечтой обойти 
весь белый свет. Как и предшественники, они 
прокладывают тропы по родному краю, Рос-
сии, ближнему и дальнему зарубежью. Уходят  
в многодневные походы – пешеходные, водные, 
горные, лыжные, велосипедные. Ищут КП на 
лесных трассах ориентирования. Участвуют  
в турслетах, соревнованиях, фестивалях и кон-
курсах. Поют под гитару нестареющие песни 
и сочиняют новые. Запечатлевают увиденное 
в фотографиях, любительских фильмах и ви-
деосюжетах. Ведут дневники и интернет-стра-

ницы, пишут стихи и рассказы, 
сотрудничают со СМИ. И, конеч-
но же, готовят себе смену, зара-
жая вирусом странствий нович-
ков-студентов и школьников. 

Вышло так, что название 
«ВИБР» не ветшает. ВРЕМЯ 
течет и изменяется, но оно веч-
но, как студенчество и туризм.  
ИСКАНИЯ – прерогатива моло-
дости. БОРЬБА – ну куда же без 
нее «в этом мире бушующем», 
когда приходится преодолевать 
бесконечные препятствия и свои 
слабости. А РОМАНТИКА оста-

ется сутью верящих в алые паруса, как бы ни 
укоряли, что молодежь стала прагматичной  
и погрязла в потребительстве. Вибровцы зна-
ют, что красота лишь тогда имеет подлинную 
цену, когда к ней идут своими ногами, нагру-
жая их километрами, подъемами и спусками. 
Посмотрите на эти распахнутые ветрам лица  
и сияющие улыбки тех, кто не изменяет кодек-
су чести туриста. Они – не обыватели и не бу-
дут жить серо и скучно. Им легко понять друг  
друга, потому что они никогда не променяют 
рюкзак, палатку и костер на все золото мира. 

Эта книга расскажет вам о тех, кто родом 
из «ВИБРа». Кто начинал в любимом турклубе 
ходить в походы и обрел друзей на всю жизнь. 
Кто сохранил счастливые воспоминания  
о дальних дорогах, единении людей одной 
крови, погружении в природу. Вибровское  
братство существует – и нет ему конца! 
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ПАСПОРТ ТУРИСТИЧЕСКОГО КЛУБА «ВИБР»

Имя: Туристский клуб «ВИБР» Рязанского государственного 
педагогического института (ныне – Рязанский государственный 
университет имени Сергея Есенина). Аббревиатура «ВИБР» 
расшифровывается как Время Исканий, Борьбы, Романтики.  
Автор названия – Борис Гиндис.

Дата рождения: 1 декабря 1969 года.
Место рождения: Рязанский государственный педагогический 

институт.
Инициатор создания турклуба: Борис Гиндис.
Виды туризма: пешеходный, лыжный, горный, водный, 

велосипедный.
Виды деятельности: походы – выходного дня, многодневные, 

категорийные; учеба в школах начальной, средней и высшей 
туристской и инструкторской подготовки; спортивное ориентирование; 
самодеятельная песня; слеты; соревнования; тренировки; встречи; 
праздники; фестивали.

География походов: Рязанская область, средняя полоса России, 
Карпаты, Кавказ, Тянь-Шань, Памир, Памиро-Алай, Алтай, Саяны, 
Крым, Карелия, Кольский полуостров, Беломорье, Урал, Валдай, 
Украина, Прибалтика, Молдавия, Западная и Восточная Сибирь, 
Средняя Азия, ближнее и дальнее зарубежье.

«ВИБР» ПОДНЯЛ ПАРУСА

Туризм… Сколько увлекательного и интересного 
мы вспоминаем, когда произносим этой слово! 

Это и ночной свет костра, и горы в предрассветном ту-
мане, и море в голубой дымке. Тот, кто стремится везде 
побывать, все посмотреть, узнать «счастье трудных до-
рог», никогда не останется равнодушным к этому виду 
спорта.

Тысячи юношей и девушек нашей страны занима-
ются туризмом. Есть любители туризма и в нашем ин-
ституте. Они совершают походы по Мещере, Карпатам, 
Кавказу, знакомятся с древними русскими городами. 

До недавнего времени у нас не было туристского 
клуба. Была только секция любителей этого вида спор-
та. Мы завидовали ребятам из РРТИ, у которых уже 
давно есть прекрасный туристский клуб «Альтаир», 

один из лучших в СССР. Нашим ребятам, чтобы пойти 
в поход, пришлось пристраиваться к туристским груп-
пам РРТИ и РМИ. «С таким положением нельзя боль-
ше мириться, - решили студенты-историки Б. Гиндис, 
В. Дорофеев, В.Костиков и другие. – Нам нужен свой 
туристский клуб». Развернулась активная подготовка  
к созданию клуба. И вот 1 декабря состоялось первое 
организационное собрание нашего турклуба. Здесь же, 
на собрании, многие пожелали стать его членами. У нас 
в гостях были представители турклуба РРТИ и област-
ного Совета по туризму. Собрание открыл Б. Гиндис, 
четверокурсник истфака, инициатор и организатор мно-
гих походов. Он выразил надежду, что турклубу будет 
оказана помощь со стороны кафедры физвоспитания ин-
ститута, областного Совета по туризму. Затем Борис по-
казал собравшимся эмблему нашего клуба и предложил 
назвать его «ВИБР» («Время Исканий, Борьбы, Роман-
тики»; кстати, это также название туристского ботинка). 
Заведующая кафедрой физвоспитания З.К. Байкова, 
председатель Рязанского клуба туристов Н.Храмова, 
старший инструктор по туризму Е. Лавренова в своих 
выступлениях поддержали начинание ребят и обещали 
оказывать клубу всяческую помощь. Председатель турк-
луба РРТИ А. Гаврилов рассказал о работе «Альтаира», 
дал ряд ценных советов, пожелал удачи нашему клубу.

ВЛАДИМИР ЗАЙЦЕВ,  
председатель турклуба РГПИ,  
студент 3 курса истфака
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Затем был выбран совет клуба из 7 человек. В заклю-
чение ребята из «Альтаира» исполнили под гитару тури-
стские песни. В этот же день совет клуба провел первое 
заседание. Были обсуждены планы на ближайшее буду-
щее, рассмотрены вопросы о приобретении снаряжения 
для туристов.

НАЧАЛО ПОЛОЖЕНО

Чтобы покорять горные вершины, ночевать в три-
дцатиградусный мороз в палатке, нужно начи-

нать с малого – с похода в выходной день. Такой поход  
и организовал недавно наш турклуб «ВИБР».

… Решены все организационные вопросы, куплены 
продукты, выслушаны ценные советы наших бабушек – 
и вот мы в пути. Конечно, не забыли туристские песни!

Итак, «ВИБР» отправился в свое плавание. Счастли-
вого ему пути! Каждый, кто хочет стать членом его эки-
пажа, пусть приходит к нам на наши «летучки», кото-
рые проводятся  по понедельникам в 19 часов 10 минут,  
в 102 аудитории (газета «Педагогическая смена», № 41 
от 10.12.1969 года).

АНАТОЛИЙ ИГНАТОВ,  
член турклуба «ВИБР»,  
студент 3 курса истфака

Рано утром прибыли в спортивный лагерь институ-
та. О достопримечательностях здешних мест не стоит 
рассказывать: сами видели. Но думаю, что зимний лес 
имеет свои преимущества перед летним. В этом мы 
убедились, когда около четырех часов бродили по его 
извилистым тропкам, проложенным нашим инструкто-
ром Вячеславом Костиковым. Приятно было заблудить-
ся и голодными глазами смотреть на Славика, который 
метался по лесу и твердил: «Врешь, не возьмешь!»  
К счастью, он вывел нас на шоссе, и после 15-киломе-
трового марша мы были в лагере, где имели удоволь-
ствие познакомиться с искусством наших поваров. Они 
проявили незаурядные способности в кулинарии и не 
жалели для друзей ничего, только бы все было вкусным. 
Шедевром было первое. Экспертиза установила, что на 
80 процентов харчо по-грузински состояло из перца. Но 
никто этого не заметил, так как ужасно хотелось есть. 
Вячеслав Костиков объявил благодарность группе пова-
ров и предупредил всех на будущее, что мясо инструк-
тора, как правило, не съедобно.

Да, этот обед был незабываемым, а об ужине и гово-
рить не приходится. Затем начались пляски под гитару. 
Но самое интересное было впереди. Нас ждала насто-
ящая ночевка полярников. Дело в том, что помещения 
лагеря сейчас не отапливаются. Как приятно было 
утром стряхнуть с себя иней! Правда, двух заспавшихся 
пришлось отогревать паяльной лампой.  Но вот кому-то  
в голову пришла идея слепить снеговика. Через час, 
трехметровый, он гордо возвышался над нами…

После обеда состоялся футбольный матч между 
командами «Вертикаль» и «Горизонталь». Победила 
дружба. День подходил к концу, и надо было собираться 
в обратный путь.

Вот коротко о деталях нашего похода. Хотите узнать 
подробности – приходите к нам в турклуб. (Газета «Пе-
дагогическая смена, № 41 от 10.12.1969 года).
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ТАК НАЧИНАЛСЯ «ВИБР»

Когда, учась в пединституте, мы дошли до треть-
его курса, помимо занятий особых увлечений не 

было, если не считать спорта. До сих пор для меня за-
гадка, почему именно на нас положил глаз Боря Гиндис, 
учившийся курсом старше. В его ближайшем окруже-
нии было 15 перспективных парней, но он выбрал нас. 
Человек умный, целеустремленный, любознательный, 
он к тому времени сходил в поход на Кавказ, наладил 
контакты с Рязанским клубом туристов. «Ребята, давай-
те создадим свой турклуб! Есть же клубы в радио- и ме-
динституте, на предприятиях. Чем мы хуже?» – вот так 
однажды обрисовал свою идею Борис. Но для начала, 
говорил он, надо сходить в поход, сделать его рекламу 
через стенгазету, чтобы завлечь народ.

Мы были совсем не против, но сразу подумали о фи-
нансах. Занятие туризмом дело денежное, а у студентов 
с этим, как известно, туго. И тут я вспомнил, что нам, 
только что вернувшимся с картошки, в колхозе не запла-
тили за работу. Вот и решили мы с Костиковым поехать 
выцарапывать этот долг. 

Прямо после сдачи зачета по истории педагогики мы 
со Славой полетели на Рязань-II. Электричкой и автобу-
сом добрались до Александра Невского, откуда нас на-
правили в совхоз «Мир», до которого, как нам сказали, 
16 км. В шесть часов вечера начался наш беспример-
ный рейд в темноте по подмороженной земле, лужам  
и ямам под густым черным небом с шикарными звездами. 
За шесть часов продвижения никакой деревни не встре-
тилось, хотя давно пора было. В полночь перед нами, 
как в сказке, выросла огромная изба, где нас, промок-
ших, одуревших от голода, но с портфелями, сердоболь-
ная женщина накормила щами из печки и обалденным 
компотом из клюквы. Оказалось, что прошли мы 27 км,  
а до нашей деревни, что заревом светилась на горизон-
те, еще пять. Опьяневшие от усталости и еды, мы со-
брались с силами и рванули вперед. Как ни странно, но  
в знакомом доме, где мы квартировали на картошке, го-
рел свет. Через окно увидели подвешенного гуся, кото-
рого ощипывала баба Маня. Какой жареной картошкой 
с гусиной требухой она нас накормила – век не забуду! 
А тут еще сосед принес четвертинку…

Наутро встали – снег по щиколотку. Атеистическое 
начальство велело нам прийти назавтра, потому что се-
годня, 4 ноября, отмечали день Казанской Божьей мате-
ри. Хозяйка обрадовалась и послала нас рубить гусям 
бошки – к дочке с гостинцами в Москву собиралась. 
Утром на колхозном газике нас доставили в сберкассу  
и выдали 600 рублей. В каждой из двух упаковок лежало 
сто купюр по три рубля. Мы с Костиковым обомлели –  

АНАТОЛИЙ ИГНАТОВ, 
выпускник факультета истории
и английского языка 1972 года,
президент «ВИБРа» в 1970-1972 гг.
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никогда столько не держали. В вагоне-ресторане так от-
метили удачу, что чуть Рязань не проехали. Деньги на 
поход добыли!

Чувствуя себя Рокфеллерами, понеслись на такси (!) 
в Солотчу – на турбазу за снаряжением. Расплатились. 
В Рязани Боря Гиндис ужаснулся, когда увидел, сколько 
лишнего мы набрали, и отсортировал ненужное. И вот  
6 ноября 1969 года мы отправились в первый поход 
группой в составе Бориса Гиндиса, Вячеслава Кости-
кова, Владимира Зайцева, Михаила Приборкина, Алек-
сандра Саржина и меня. Наша шестерка прошла и про-
ехала по маршруту от Ростова Великого до Ярославля –  
с осмотром многочисленных достопримечательностей  
и двадцатикилометровым переходом, ночевкой в де-
ревенской школе. Я напечатал снимки, и фотоотчет на 
трех ватманских листах украсил стенд возле деканата. 

Когда мы написали объявление о первом организа-
ционном собрании, надеялись, что хлынет лавина же-
лающих. Видя, что просчитались, перехватили на ходу 
«иностранцев», которые только что закончили занятия. 
Как ни странно, несколько человек из той случайной 
«массовки» потом образовали крепкое ядро турклуба. 
Эта дата – 1 декабря 1969 года – день рождения турк-
луба «ВИБР». 

На том же учредительном собрании решили пойти 
в Карпаты. Участниками нашего первого категорийного 
лыжного похода стали Люся Большакова, Нина Зубаре-
ва, Лена Трофимова, Нина Никифорова, Слава Кости-
ков, Володя Зайцев, Володя Никифоров, Нина Можжу-
хина, Юра Арзамасцев, Саша Шмаков, Таня Симакова. 
«Единичкой» руководил Костиков, я был «комиссаром».  
И понеслось… Тянь-Шань, Кавказ, Памир, Саяны, 
Северный Урал, Карпаты, средняя полоса. Ходили на 
горные, лыжные и пешеходные маршруты как чисто ви-
бровским составом, так и с радиками, медиками, ребя-
тами из разных турклубов. Секций как таковых тогда не 
было. Мы были далеки от честолюбивых планов стано-
виться разрядниками, КМС и МС. За нас за всех «осте-
пенился» Витя Шустиков – преподаватель физико-ма-
тематического факультета. Ходили в свое удовольствие  
в походы выходного дня, ездили на слеты и соревно-
вания под лозунгом «Главное не победа – главное уча-
стие», весело отмечали праздники.

Дипломированный учитель, я проработал в двух 
рязанских школах почти 40 лет. Создавал турсекции  
и водил ребят не только по Мещере, но и по Карпатам, 
Тянь-Шаню, Чусовой. Мы участвовали в городских 
и областных турслетах. Недавно обнаружил в книге 
«Люди планеты Альтаир» своего парня Сашу Римского. 
А Наташа Комлева, которой уже минуло полвека, как-
то сказала мне: «Что вы со мной сделали – до сих пор 
хожу!» У нас с Ниной Никифоровой – туристская семья. 
Мы сохранили наше походное братство и до сих пор со-
бираемся компанией «старичков» того, первого набора. 
С нами остаются потускневшие от времени фотогра-
фии, фильмы и нестареющие песни, а главное – воспо-
минания о самом счастливом периоде жизни. Хотя нам 
ли говорить в прошедшем времени – мы и сегодня легки 
на подъем!
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САМЫЕ КРАСИВЫЕ ГОРЫ

Поезд мчал нас во Фрунзе, и в купе было тес-
но от огромных рюкзаков, звонких ледорубов  

и туристских песен. Как-то за полночь стали мы вспо-
минать, с чего это все началось. Вспомнили тот разговор 
в Солотче, когда Наташа Храмова, будущий руководи-
тель нашей группы, завела речь про Тянь-Шань. Вспо-
минали, как собирались мы потом в общежитии, скло-
нялись над картой гор и с удовольствием произносили 
непривычные названия: Терскей-Алатау, Кунгей-Алатау, 
Иссык-Куль. Потом были майские сборы на Кавказе, ле-
довые и скальные занятия. Нелегко было подчас, но все 
знали: в горах Тянь-Шаня будет труднее.

Как же мы радовались, когда маршрут был защи-
щен в Москве! Подумать только – ведь мы были первой  
в Рязани группой, которая шла в этот район, да еще по 
высокой категории сложности. Половину нашей группы 
(четверо из восьми) составляли ребята из нашего инсти-
тута (и даже с одного факультета – истории). Это Володя 
Зайцев, Толя Игнатов, Виктор Халаимов и я.

Цель нашего похода – спорт, побольше увидеть  
и сфотографировать. Первая часть похода – двухнедель-
ная «петля» по хребту Терскей-Алатау и его отрогам.  

14 дней нас окружали самые красивые в мире «Подне-
бесные горы». Зеленое великолепие ущелий, роскошные 
долины с множеством ярких цветов сменялись непри-
ступными скалами, длинными ледниками, коварными 
каменными осыпями. А над всем этим господствовал 
нестерпимый блеск белых горных вершин, уходящих 
в бездонное синее небо. И все это было «выполнено» 
в ярком, сочном, полнокровном цвете, в несравненных 
масштабах, массивно и впечатляюще.

За все время первой половины похода мы не встре-
тили ни одной туристской группы, а записки, которые 
мы снимали с перевалов, имели «возраст» в три-четыре 
года. Иногда мы покидали белое безмолвие ледников  
и спускались в долины к пастухам с их овечьими отара-
ми. Гостеприимные киргизы, предложив нам, по обы-
чаю, пиалу чая, задавали иногда вопросы: «Сколько вам 
за это платят? Кто же вас заставляет?» А ведь нас никто 

БОРИС ГИНДИС,  
студент 5 курса РГПИ
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не заставлял и никто не награждал. Мы сами приехали за 
тридевять земель, чтобы познать красоту Родины, про-
делать этот трудный и чудесный путь. Часто безмерная 
усталость валила нас с ног, пот застилал глаза, а сердце 
билось где-то в горле. Хриплое дыхание да перезвон ле-
дорубов – вот что подчас слышали от нас горы. А мы от 
них слышали леденящий душу шелест стремительных 
лавин да зловещее уханье проваливающихся снежных 
мостов над сырой и гулкой бездной ледовых трещин.

Мы пришли сюда смотреть и узнавать, а еще по-
беждать, но не горы, а самих себя. Все лучшее, что есть  
в человеке, он берет с собой в горы. Плох человек – 
лучше ему сюда не ходить. Конечно, целина и многое 
другое позволяют узнать, что такое мужество и солидар-
ность, но все же, я уверен, ничто в такой степени и так 
зримо не обнажает эти человеческие качества, как горы.

Каждый из наших ребят придавал всей группе каку-
ю-то особую черту или свойство. Попробуйте предста-
вить себе поход без неторопливого, уверенного Володи 
Зайцева, быстрого на подъем, заводного Толи Игнатова 
или ловкого расторопного Виктора Халаимова, и ничего 
не выйдет.

Трудно рассказать все о нашем походе. Мы решили 
сделать вот что: описать один день, ибо в нем, как в ка-
пле воды, есть нечто обобщающее для остальных. Это 
непередаваемо радостное чувство победы – не над гора-
ми, а над самим собой, прежде всего.

Итак, наугад открываем походный дневник. 1 авгу-
ста, седьмой день похода. «Вот и начался последний 
летний месяц, а наш поход, как сегодня утром сказа-
ла Наташа, «приближается к своей кульминационной 
точке». Она с 5 часов утра пыталась все-таки доварить 
вчерашнее мясо и преуспела в этом занятии настолько, 
что его уже можно было жевать. Таким образом, на свет 
появилось наше второе «фирменное блюдо»: супчик под 
интригующим названием – «туда проскочит, а там как 
хочет». Суп проскочил у всех, кроме Толи, который ел 
недостаточно быстро и успел «заметить» в бульоне ка-

ких-то подозрительных червячков. Остальные, узнав об 
этом, в полной растерянности сидели на траве и ожида-
ли немедленной смерти.

Поляна, на которой мы ночевали, уединена, живо-
писна – субальпийский луг с множеством ярких цве-
тов, на редкость привлекательных. Мы начинаем путь 
в предрассветных сумерках, не в силах оторвать взор от 
пылающих червонным золотом ледяных вершин. Но вот 
солнце всходит, вершины «гаснут» и начинается буд-
ничная работа. Миновав полуторакилометровый подъ-
ем по крутому травянистому склону, выходим к ска-
лам, протянувшимся вдоль сорокаметрового водопада. 
Признаюсь, не без смущения смотрел я на грозный по-
ток: он, рыча, вырывался из расщелины где-то наверху  
и с ревом обрушивался на камни, ворочая и дробя огром-
ные глыбы. Тут гляди в оба…

Скалы нетрудные, и мы довольно шустро продвига-
лись наверх. Объясняемся знаками: главный голос при-
надлежит водопаду, который заглушает все звуки. Нео-
жиданно Наташа останавливается: перед нами отвесная 
стена, облизанная водами реки. Пройти здесь нельзя, 
это видно с первого взгляда, но назад мы возвращать-
ся не хотим. Слева виден проход, через который можно 
вылезти на вершину скалы и уж оттуда идти к истокам 
Таштенгора. Крутизна его порой достигала 60 градусов, 
и начинался он совершенно гладкой плитой, протяжени-
ем около 4,5 метров. 

Наташа навешивает веревку, лезем Виктор и я. Вик-
тор подтягивает на веревке рюкзаки, а я через узкую 
щель наверху выношу их к вершине скалы. Остальные 
стоят внизу, ожидая своей очереди на подъем и на «го-
стинец» в виде «живого» камня. Должен заметить, что 
этот подъем имел юмористическое окончание. Когда  
я с рюкзаком, пыхтя и отдуваясь, продрался сквозь щель 
и очутился наверху, то услышал блеяние. Поднял голо-
ву – так и есть: овца! Несколько минут стоял на четве-
реньках, как громом пораженный, и соображал, как она 
сюда попала. Потом уже заметил, что по склону вьет-
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ся тропа, которая обходила 
наши скалы в нескольких 
десятках метров в сторо-
не. Овца была удивлена 
не меньше меня, я думаю, 
и была, наверное, лучше-
го мнения о людях. Облив 
меня презрением из своих 
чудных грустных глаз, она  
с достоинством поверну-
лась и пошла к своему кол-
лективу, пасшемуся непода-
леку. Я с сожалением сбро-
сил рюкзак к своим.

Вскоре мы по тропе 
выбрались наверх и отды-
шались, поспешили даль-
ше, так как было уже около 
восьми утра, а до перевала 
еще пилить и пилить. Вско-
ре камни кончаются, и мы 
переходим на ледник. Пе-
редвигаться пока не трудно: 
мы навострились идти по 
желтым полосам подтаяв-
шего снега, которые лишь 
изредка проваливаются, но 
иногда все же мы по самый 
рюкзак уходим в мокрый 
снег. Вокруг расстилается 
самый настоящий лунный 
пейзаж: черные пики скал 
и безжизненная отчуж-
денность ледника. В го-
рах вообще нет полутонов  
и переходных красок – все 
отчетливо, резко, выпукло, 
в черно-белом исполнении.

Восемь маленьких фи-
гурок медленно и упорно 
передвигаются по беско-
нечному ледовому полю,  
и вот уже близка цель – пе-
ревал «Арашан». Переваль-
ная стенка – около 80-90 
метров мелких камней на 
ледяной основе. Это самая 
подлая осыпь, с какой мы 
когда-либо имели дело. Де-
лаешь два шага вверх – и на 
три съезжаешь вниз. На вы-
соте более четырех тысяч 
метров, да еще с рюкзаком, 
этот Сизифов труд очень 
утомителен. Пришлось ру-
бить ступени, навешивать 
веревки, надевать «кошки». 
И только к двум часам дня 
добрались наконец до тура 
с запиской и в изнеможе-
нии повалились на камни…  
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Наступают самые приятные минуты. Полдела уже сде-
лано, всех переполняет чувство удовлетворения, а впе-
реди – желанный отдых. В настоящий момент заняты 
решением «сладкой проблемы» - как разделить тради-
ционную банку халвы на 8 частей.

Вокруг, насколько хватает глаз, простирается гор-
ная страна: волны хребтов, черные вблизи и синие  
к горизонту, мощные ледники, бесконечные снежники. 
Над всем – фиолетовое небо (с высотой небо темне-
ет). Между тем портится погода, снизу наползают об-
лака, все затягивает белесой пеленой. Мелкая снежная 
крупа колотит по штормовке, ветер хлещет по лицу 
чем-то напоминающим мокрое полотенце. Теперь все 
решает быстрота: с перевала надо убраться как можно 
скорее. Укрепляем на скалах веревку  и начинаем спуск 
по крутому кулуару, расселине в скале, с множеством 
«живых» камней. Это была нелегкая работа: внимание 
обострено и силы напряжены до возможного предела. 
Наташа страхует снизу, Виктор слева на скалах коррек-
тирует путь, Володя следит за надежностью крепления 
основной веревки. Спускаемся способом «дюльфер», 
но время от времени веревку заклинивает и приходится 
на руках вылезать в безопасное место и выдергивать ее, 
увертываясь при этом от «живых» камней. После 90-ме-
трового спуска мои варежки «сгорели» до лохмотьев,  
и можно только представить, что бы я без них делал.

Но вот уже самое трудное позади, и мы глиссируем 
по снегу до ледника. Затем следует долгий и утомитель-
ный путь через снежное поле, крутую и сыпучую море-
ну и, наконец, ледник. Время от времени из-за ледовых 
трещин опять выходим на морену, но хрен редьки не 
слаще: морена представляет собой ледяную глыбу, лишь 
для приличия припудренную мелкими камешками. 
Идем медленно, подстраховывая друг друга, но все же 
каждый по нескольку раз падает, правда, удачно. Только 
Галя немного рассадила руку и так перемазалась кро-
вью, что на нее без слез нельзя было глядеть.

Идем, против обыкновения, молча и с каким-то 
остервенением вбиваем «кошки» в предательский лед. 
Но вот конец леднику, и мы вышли в зону камней. По 

«закону подлости» погода внезапно улучшается, туман 
уходит вверх, и выглядывает заходящее солнце. Мы все 
здорово устали и промокли насквозь. Нашли на берегу 
Айланыша сравнительно ровную площадку и поставили 
здесь палатки. Переоделись, кто во что мог, а мокрыми 
штормовками украсили близлежащие камни. Много ли 
туристу надо для счастья? И вот уже раздается здоровый 
детский смех, которым мы встречаем ужин: полусы-
рую гречневую кашу и чай, не доведенный до кипения. 
Что поделаешь: дров нет, а керосинки барахлят – жуж-
жать-то они еще в состоянии, а вот воду вскипятить не 
в силах. Тем не менее съедаем это все с наслаждением 
и под звуки начинающегося дождя залезаем в спальные 
мешки… Между нами ползет слух, что Володя не доел 
свою порцию. Случай скорее единственный, нежели 
редкий!»

Вот таким был один из 28 дней нашего похода, за 
который мы преодолели 14 перевалов, причем полови-
на из них была весьма высокой категории сложности. 
В один из дней наша группа проторила сквозь снежный 
буран и крутой ледопад тропу к перевалу, на который 
еще не ступала нога человека. Он был тщательно опи-
сан, сфотографирован и отныне войдет во все классифи-
кационные справочники под названием перевал «Рязан-
ский». Первопрохождение входило в задание группы по 
уточнению карты этого района.

А потом было чудное высокогорное озеро Ис-
сык-Куль, «прозрачный аквамарин в серебряной оправе 
горных снегов», как назвал его наш земляк, известный 
географ П.П. Семенов-Тян-Шанский. В молчании сто-
яли мы у памятника Н.М. Пржевальскому, просившего 
похоронить его здесь на берегу «водоема незабываемо-
го очарования». И каждый повторял в душе заветную 
мысль этого беспокойного человека: «А еще жизнь пре-
красна потому, что можно путешествовать».

Если вы хотите увидеть синие горы и узнать, кто вы 
есть, приходите к нам в «ВИБР», который так хорошо 
начал и у которого все впереди. (Газета «Педагогиче-
ская смена», № 31 от 21.10.1970 г.)
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ВИКТОР ШУСТИКОВ

Выпускник физико-математического факультета 
1967 года, аспирант и преподаватель Рязанского го-
сударственного педагогического института. Легенда 
«ВИБРа», его гордость и любовь. Мастер спорта по 
пешеходному туризму, инструктор-методист. Член Ря-
занских маршрутно-квалификационных комиссий по 
лыжному и пешеходному туризму. Вице-президент 
Федерации спортивного ориентирования и судья Все-
российской квалификационной категории по этому 
виду спорта. «Почетный путешественник России», пер-
вый председатель Рязанской федерации спортивного  
туризма. 

Участник и руководитель бессчетного количества 
походов от «единички» до высшей категории, с геогра-
фией – от Карпат до Камчатки, от Полярного Урала до 
Памира. Гражданин мира, покоряющий зарубежье. Вик-
тора с полным правом считают своим все турклубы Ря-
зани. Он – неизменный главный судья слетов и соревно-
ваний всех уровней. Человек, обладающий настоящим 
мужским характером, надежностью и стойкостью. Его 
совершенно не берет возраст. Он остается прежним: 
солнечным, доброжелательным и непостижимым.

ВЕЧНЫЙ ДВИГАТЕЛЬ

Мои первые туристские «университеты» нача-
лись в 13 лет в «Артеке». За покорение «зачет-

ных» гор Аю-Даг и Роман-Кош получил значок «Юный 
турист» и везде с ним красовался. Промежуточной точ-
кой первого рязанского маршрута была Кузьминская 
ГРЭС, которую мы отсмотрели от и до вместе с школь-
ным географом. Всю ночь в палатке нас так жрали кома-
ры, что продолжать путь в Константиново отказались. 
Дошли до монастыря в Пощупово, где я впервые уви-
дел родник с лягушками, который почитается ныне как 
святыня, переправились на пароме через Оку, перешли 
вброд Старицу и добрались до Солотчи. В пионерском 
лагере ходил «классику»: пешком от Солотчи до Пощу-
пово, а назад на лодках, на которых приплывала встреч-
ная группа и мы менялись ролями. 

В пединституте был спортлагерь с обязательными 
походами пешком и на лодках по Старице, Пре, Вели-
ким озерам. Про походы выходного дня уже не говорю. 
Появились друзья. С одним им из них, альпинистом, 
после окончания института я отправился на Алтай. Там 
было не до шуток: впервые громадный рюкзак 40-50 кг, 
под которым шлось тяжело, а встать на ноги мог только 
с чужой помощью. Потом многодневный поход по Пре 
на баллонах, по Чусовой на бревенчатых плотах. 

Будучи аспирантом, искал единомышленников  
и попробовал сам организовать в пединституте турклуб. 
Повесил объявление – никто не пришел. А вот у Бори 
Гиндиса и ребят с исторического получилось. Пришел  
к ним на первое оргсобрание на излете 1969 года и по-
радовался, что вылупившееся дитя не оказалось мертво-
рожденным. Вот так с тех пор и молотит без остановки 
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наш общий вибровский и мой личный вечный двигатель 
туризма. 

Я вроде бы и не задумывался всерьез о том, чтобы 
системно ходить в походы и уж тем более быть руко-
водителем групп, но как-то все само собой получалось. 
Летом 1971 года рвался пройти с «ВИБРом» тянь-шан-
скую «тройку», а соответствующего опыта категорий-
ных походов не было. Чтобы выйти из положения, при-
шлось накрутить «двойку» в маленькие праздники до 
Куликова поля. «Поднебесные горы» мы преодолели  
в дружной команде под руководством Бори Гиндиса. 
Он провел нас без сучка и задоринки тем маршрутом, 
который до этого прошел с Наташей Храмовой. С ней  
и я набирался опыта как тридцатипроцентник на следу-
ющий год в тренировочном майском походе от Красной 
Поляны до Фишта. Из наших в нем участвовали брат 
Гиндиса и Игнатов. Как разом побледнели они все,  ког-
да я сорвался и летел вниз с перевала Крутой! Что за-
бавно, прошли считавшийся в ту пору некатегорийным 
перевал, который сегодня оценивается как 2А.

В зимние каникулы я традиционно набирал группы 
в «троечные» лыжные походы. Испытание холодами не 
для слабонервных, но наших студентов ими не запу-
гать. Карелия-72 запомнилась не только ежедневными 
рейдами в минус 36 по лесам, озерам и рекам, водопа-
дом Кивач. Ночью надо было дожить до утра в палатке,  
в развороченных избах заброшенных деревень, летних 
домиках геологов и лесорубов. Водил как опытных, 
так и необстрелянных педвузовцев на Кольский полу-
остров. Мончетундра, Хибины, Ловозерские тундры – 
это темень только что закончившейся Полярной ночи, 
Северное сияние, глубокие снега и пурга, на первый 
взгляд безобидные перевалы со смертельной лавинной 
опасностью. Упирались, случалось, лыжи теряли. По-
том ездили и к саамам – за рогами и тапочками.

Лыжные и горные походы никогда не отличались 
массовостью – слишком тяжел «хлеб». А потому были  

в порядке вещей сборные группы. В основном брали ме-
диков. И по духу ближе, и медпомощь под рукой.  Таким 
Макаром вибровцы прошли Фанские горы, Тянь-Шань, 
Кавказ. Ходили со мной и уже начавшие работать по-
сле окончания пединститута товарищи. Прошел с ними 
интересный маршрут от Домбая до озера Рица, через 
категорийные и военные перевалы, с траверсом Главно-
го  хребта Западного Кавказа. В то время там ещё было 
много мест, на которых не стерлись следы страшных 
боев с немцами за Кавказ. Не раз водил медиков, сель-
хозников, кооперировался с альтаировцами, радиозавод-
чанами и туристами других рязанских турклубов.  

В майские праздники отправлялись на Кавказ. Как-
то руководил на организованных там РКТ учебно-тре-
нировочных сборах. 60 человек с разных турклубов съе-
халось – вот где был кошмар. Принял участие в шести 
«пятерках», две из них – руководство, а вот четверок 
не считал, не говоря уже про остальные более мелкие 
категории. Если же говорить об общем числе походов, 
то я давно сбился со счета, но каждый из них помнится 
наособицу. 

Отличной получилась четверочная «пешка» на При-
полярный Урал летом 1975 года. Нас было 17 человек 
– вибровцы и медики. Посмотришь фильм Толи Игна-
това и складывается впечатление, что не путешествие, 
а просто кайф. Все улыбаются. На самом деле это мно-
гокилометровая тайга с увалами, переправы через бес-
численные ручьи и речки, гнус. Ноги либо утопают во 
мху, либо приходится их задирать, перебираясь через 
валежник. Настоящим кошмаром стало бесконечное 
Аранецкое болото. Зыбкая почва, топи, в которые прова-
ливаешься по колено, а то и по пояс. Взяли три перевала. 
Вроде бы несерьезные горы по сравнению с тем же Кав-
казом, но подъемы и спуски изматывающие, скользкие 
курумники, высокотравье альпийских лугов. 

Высота Манараги всего 1663 метра, но мы не смог-
ли покорить эту «медвежью лапу» с «когтями» из семи 
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жандармов. Полезли с восточной стороны и напоро-
лись на отвесные скалы, а снаряжения для прохождения 
не было. Позднее, в 1990 году я все-таки покорил эту 
гору. Под Манарагой переночевали в избе Алякринско-
го. Этот ленинградский художник пропал в тех местах  
в 1967 году во время одиночного похода. Друзья сру-
били избушку на месте его последней стоянки, поста-
вили печку. Там всегда водились дрова, спички и соль. 
Каждая приходящая группа туристов конопатила стены, 
что-то улучшала, делала запись в тетради на столе. Го-
ворят, домик сгорел, но место помечено на всех картах. 
А вот на Саблю (1497 м) взошли. Оттуда виден чуть ли 
не весь Урал. Да и сама она впечатляет цирками, ледни-
ками, снежниками и озерками. 

В том походе хватало приключений. Как-то в тумане 
блуждали по кругу и вышли на свои же следы. Андрей 
Петруцкий при восхождении на Саблю нашел здоровен-
ную хрустальную друзу и всю дорогу нес ее в руках. 
Уже после восхождения, на остановке у маленького 
озерка, положил ее на камень, а она соскользнула и уто-
нула с концами. Вот где трагедия была! 

Непройденная пятерка с «вибровцами» по Восточ-
ному Саяну в 1976 году впечаталась в память обилием 
Хойто-гольских минеральных источников. Пей – не 
хочу. Целебность вод не оказалась преувеличением. 
В этот день я догонял группу. Прошел километров 40. 
Устал до предела. Валера Васильева загнал меня в  из-
бушку с минеральной горячей ванной и вылез я из неё, 
как новенький. Потом еще полночи пели песни у костра. 
Поразил колорит окружения. Туристы подхватили культ 
бурятов, которые вырезают деревянные скульптуры  
и увешивают деревья цветными ленточками и лоскута-
ми. Так они задабривают местных духов и благодарят за 
исцеление.

Сколько бы лет ни прошло, а стены нашего педин-
ститута, ставшего университетом, остаются родными. 
«ВИБР» продолжает жить в новых поколениях сту-

дентов. А я всегда вспоминаю добрым словом тех, кто 
шагал под рюкзаком рядом со мной: считавшего себя 
полярником Сашу Сухарникова, Нину Никифорову, 
Таню Наумкину, Тамару Тулякову, Олю Великанову, 
Сашу Червакова, Сережу Мурыгина, Валеру Василье-
ва, Аркашу Корбута, Сонечку. Тогда было трудно пре-
дугадать, что Андрей Петруцкий станет проректором 
РГУ, общественным деятелем – градозащитником. 
По сей день дружим с медиками Петей Шульгиным  
и Володей Ульяновым. Особенный человек с чувстви-
тельной и преданной душой – Толя Игнатов. Когда  
я переживал самую черную полосу в своей жизни, он 
не отказался от меня и первым пригласил в свой дом. 
Спасибо ему!

В активные годы я 3-4 раза в год ходил в походы – 
лыжные, горные, пешеходные, водные (байдарка, плот, 
катамаран). После развала СССР начал осваивать зару-
бежные маршруты. Побывал в Англии, Шотландии, Гер-
мании, Франции, Вьетнаме. Сейчас у нас образовалось 
группа «пенсионеров-туристов». Традиционно ходим по 
четыре похода в год. На май по Пре, в июне выбираем 
какой-нибудь новый водный маршрут в Рязанской обла-
сти. В прошлом году прошли на байдарках по верховь-
ям Рановы. Такой чистой и прозрачной воды я не встре-
чал даже на Севере. В августе – категорийный поход.  
А в сентябре – заграничный маршрут. Целью бывает 
подняться на самую высокую гору страны. Побывали 
уже в Греции на Олимпе, в Доломитовых Альпах Ита-
лии, Пиренеях в Испании, на Комо Педросе в Андорре, 
Мусоле в Болгарии, Казбеке в Грузии. 

Но душа болит за отечественный спортивный ту-
ризм. После развала системы в 90-е годы он остается  
в изгоях. Верю, что о нем вспомнят на государственном 
уровне и вернут в обойму российских федераций со все-
ми вытекающими последствиями. Нахожусь в режиме 
ожидания и очень надеюсь дожить до этой счастливой 
минуты.
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ЛЮДМИЛА БОЛЬШАКОВА, 
выпускница факультета иностранных языков
1972 года

ЭТО ЛУЧШЕЕ, ЧТО БЫЛО В ЖИЗНИ

«ВИБР» – это как первая любовь, которая ни-
когда не забудется. Он вошел в мою жизнь  

с Новым 1970-м годом, который нас, трех девчонок с ин-
фака, зазвали встретить в педвузовском лагере отдыха 
«Полянка». Боря Гиндис и его «сообщники» закатили 
целое представление! Придумок было множество, взять 
хотя бы Деда Мороза и Снегурочку наоборот – со сме-
ной мужской и женской ролей. Уж не знаю почему, но 
нам с Таней Симаковой выпала честь быть сразу же при-
глашенными в первый категорийный поход вибровцев 
на Карпаты. Все 12 человек попали в историю!

Необыкновенное настроение появилось еще в Мо-
скве, где провели целый день, докупая продукты. Заско-
чили в Пушкинский музей. Когда сдавали в гардероб 
штормовки, нас спросили: «Вы с «Мосфильма»?» Ну, 
конечно же, мы не стали разочаровывать. А во Львове 
нас не пустили в ювелирный магазин, вынеся приговор: 
«Вы дюже погано одеты». Маршрут «Ясиня-Рахов-Яси-
ня» после нас стал классическим и по нему ходили все 
наши педики (в то время это слово не было наполнено 
сегодняшним скабрезным смыслом). Все ново, инте-
ресно и весело! Сказочная красота – одна Говерла чего 
стоит! Кругом снега, а люди наверху загорают. Увиде-
ли зимнюю грозу с молниями. Ребята хорошо владели 
лыжами, особенно Шмаков, а мы учились путем мно-
гократных падений и сальто в воздухе. В одном месте 
после долгого подъема трое девчонок так обессилили, 
что бросили рюкзаки и налегке добрались до приюта. 
Но я себе такого не позволила. Благополучно прошли 
лавиноопасный участок, хотя встречные пугали и сове-
товали вернуться. 

Как музыка звучали названия приютов: «Эдельвейс», 
«Драгобрат», «Перелесок», «Брецкул», «Козьмещик». 
Там мы окунулись в поразительное тепло общения  
с совершенно незнакомыми заводными ребятами со 
всех концов страны. Опекали примкнувшую к нам соба-
ку Лиску. Западенцы поразили приветливостью и наци-
ональным колоритом. Не отказала себе сфотографиро-
ваться в гуцульском костюме, который предложила на-
деть хозяйка одного из домов, где мы ночевали. Учили 
украинский язык с его такими смешными словечками. 
Нарушив сухой закон, впервые попробовали глинтвейн 
в колыбе, пели Высоцкого, жарили колбаски на шампу-
рах. Отношения в группе сложились прекрасные. Руко-
водители Славик Костиков и Толик Игнатов создавали 
дружеский настрой. Когда мы потом отмечали поход, 
они сготовили селедку под шубой – неизвестное для 
меня блюдо, которое с тех пор прочно с ними ассоци-
ируется.

Если на Карпатах мы наслаждались спусками по 
серпантину, то через год в «двойке» по маршруту 
«Псков-Новгород-Ленинград» лыжи таскали в руках 
под дождем и снегопадом чуть ли не все двести киломе-
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тров. Боря Гиндис провел нашу «восьмерку» в распути-
цу по лесным дорогам и льду Чудского озера, с заходом 
в древний Изборск и Печерский монастырь. В майские 
праздники вместе с Витей Шустиковым побывали на 
Куликовом поле.

В зимние каникулы 1972 года вчетвером прошли 
«двоечную» Карелию. Три девушки – Симакова, Зубаре-
ва и я, а в качестве мужской силы пригласила вернувше-
гося из армии моего  соседа. Глаз ласкали выбеленные 
леса и заледеневшие водные пространства: Пергуба, 
Юст- и Кончеозеро, речки Семча и Суна. Изумил водо-
пад Кивач с застывшими в полете струями. Впечатли-
ли Петрозаводск, Медвежьегорск, Марциальные воды, 
Повенец, Гирвас, вымершая деревня Викшица. В зве-
росовхозе нам разрешили подержать на руках норок, 
предназначенных на воротники. Познакомились с мете-
орологами и прошли с ними часть пути. Может, пото-
му повезло с ясной погодой, но не с морозами, которые 
доходили до 30 градусов. Вечером и ночью кантовались 
у гостеприимных местных жителей, которые кормили 
очень вкусными солеными грибами. Ухитрились посмо-
треть Олимпийские игры и фильм «Красная палатка». 
А мы, в отличие от полярных исследователей, палатку 
намеренно не взяли. Избежать двух холодных ночевок 
не удалось. Одна случилась на мысу в летнем рыбац-
ком домике с выбитыми окнами и дверью, кроватями  
с панцирной сеткой. Сухим спиртом топили улицу, а не 
печку, натягивали всю теплую одежду, залезали по двое 

в спальники. Во второй раз перебивались в крошечном 
помещении. Сварили суп на буржуйке и спали по очере-
ди на нарах, а вокруг ходили лоси…  

Не будь «ВИБРа», я никогда не попала бы в горы, 
в которые влюбилась сразу и навсегда летом 1970 года. 
В сборах горной секции Рязани в кавказском ущелье 
Чегем  участвовало восемь вибровцев. Приборкин, Ни-
кифоров, Волков, Никифорова, Трофимова, Симакова 
попали в отделение к Виговскому. А нас с Ниной Зуба-
ревой, где-то загулявших и припозднившихся, забрал  
к себе Витя Антошкин, что сыграло в нашей «карьере» 
решающую роль. Жили напряженно и весело. Слуша-
ли лекции на теоретических занятиях, учились забивать 
крючья и вязать узлы (у меня лучше получалось «стре-
мечко»). На практике постигали технику передвижения 
по травянистым склонам, осваивали водные переправы. 
Всех прогнали через скалу, заставив подняться наверх  
и спуститься дюльфером на глазах у десятков асов и но-
вичков. Просидев в ожидании своей очереди, умудри-
лась получить тепловой удар. Меня загнали в палатку 
и подкармливали яблоками. На рынке закупили теплые 
вещи и отправились в тренировочный поход. Толком не 
поспав ночью на биваке, за один день в дождь и туман 
вместе со всеми прошла без рюкзака перевалы Штер-
нберга (2А), Ростовский (2А), где мы побратались со 
встречной группой, и Килар (1Б). После дневки застол-
били базовый лагерь рядом с гляциологами и провели 
ледовые занятия. Рубили ступени, ходили в кошках, по 
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горизонтальным перилам, в связках. В качестве вишен-
ки на торте был серьезный перевал Башиль-ауз (2Б). 
Шефу здорово досталось за то, что сводил туда нович-
ков, но мы были счастливы. Тем более что на седловине 
побаловали себя банкой сгущенки. После такой суровой 
«школы молодого бойца» Антошкин неожиданно пред-
ложил мне пойти с ним на «четверку». «А Нина?» – за-
дала я вопрос, и это определило нашу общую судьбу.  
С того момента мы пошли вместе по горам и по жизни. 
А тогда мы, две девушки, вместе с Антошкиным, Ефре-
мовым, Курчановым и Шелеповым «сделали» не слабые 
перевалы Грановского (2А), Башиль (1Б), Местийский 
(2А), Твибер (1Б). Хотели спуститься на море, но нас не 
пустили из-за холеры. 

Восемь перевалов за сборы – отличный результат, 
дающий крылья. Мы продолжали наращивать их в по-
стоянных тренировках в Рязани, не давая себе послабле-
ния. Вместе с радиками и медиками вибровцы активно 
участвовали в веревочных тренировках в Солотче. На 
практике в пионерском лагере до побудки практиковали 
лесные пробежки. Устраивали холодные ночевки, чтобы 
быть готовыми к экстремальным условиям. Выезжали 
на слеты и соревнования. Увлеклись ориентированием, 
в том числе экзотическим – ночным.

Летом 1971 года Антошкин снова взял меня в «чет-
верку» по Центральному Кавказу. При спуске с перевала 
Лычат с его камнеопасным кулуаром и скользким ледни-
ком Коля Бородин повредил ногу, намазал ее пчелиным 
ядом и получил заражение. Конечность разнесло так, 
что он не мог и шагу ступить. Парни тащили его на за-
корках, а нам достался Колин рюкзак. Вибровцу Славе 
Костикову пришлось сойти с маршрута и сопровождать 
травмированного в больницу. А мы пошли дальше  
и выше. Самым сложным оказался перевал Донкина 
(2Б). Многоструйный ледник, сыпуха, крутые обледе-
нелые скалы, камнепад, тяжеленные рюкзаки, две хо-
лодные ночевки. Как же испугал меня Леша Болотов! 
Потеряв из вида на повороте группу, он начал кричать, 
думая, что случилось страшное. А ребята перепугались, 
подумав, что это с нами что-то произошло. Дома у меня 
хранится книжка о горных путешествиях. Мне кажет-
ся, что на одном из снимков запечатлены Антошкин  
и я. Узнаваемы ландшафт, лица, одежда. Возможно, нас 
сфотографировали встреченные альпинисты. До сих 
пор терзают сомнения. 

В июне следующего года я собралась с Антошкиным 
на Кавказ. Но все тот же Бородин сломал руку, и меня 
уговорили стать руководителем группы. В ней были 
радики Макушкин и Андреев, которые потом стали 
лидерами, Миша Корнеенков, Люба Пыгалова, Валера 
Сербулов, наша вибрица Тамара Тулякова. Нас с Ниной 
Зубаревой звали шефочками. Отличный поход! Не без 
приключений прошли перевалы Приэльбрусья и Запад-
ного Кавказа. Объедались земляникой и малиной. Из 
Минвод ребята уезжали домой на поезде, а мы улетали 
самолетом. Пришлось пережить отчаяние, не обнару-
жив свои паспорта, деньги и билеты, которые нам долж-
на была оставить Люба. Хорошо хоть Миша догадался, 
что все это ждало нас в Нальчике. Мы были спасены! 

В 1973 году в «четверке» Володи Виговского осва-
ивала Северный Тянь-Шань. Без Нины Зубаревой – она 

попала в больницу со сломанной ключицей. Вместе 
с радиками и медиками долго ходили по перевалам, 
расходясь и встречаясь тремя группами. Красоты нео-
быкновенные, дневки веселые. Видели ужасный сель, 
сошедший в Медео, переполненное водой озеро. Закон-
чили на прекрасном Иссык-Куле.

Было у меня пропущенное по семейным обстоя-
тельствам лето. Соблазнилась и на пляжный отдых на 
Черноморском побережье. Добирались туда, перемах-
нув с девчонками через перевал Донгуз-Орун, как де-
лали это не раз после походов. Бывало, гостили у Еф-
ремова и Бородина в Тырныаузе, где они в то время 
работали и имели счастливую возможность покорять 
горы в шаговой доступности. Завершили мою эпопею 
три «тройки». После сборов горной секции в уединен-
ном ущелье Тютюсу Слава Макушкин провел нас по 
одному из самых известных участков Центрального 
Кавказа. Дважды сама руководила группами. С альта-
ировцами сделали «классику» в Приэльбрусье. С гин-
цветметовцами проложили маршрут по Центральному  
Тянь-Шаню.

Когда здоровье не позволило продолжать ходить  
в походы, переключилась на заграничные поездки. Объ-
ездила всю Европу. Изучила «характер» и увидела досто-
примечательности таких стран, как Норвегия, Швеция, 
Дания, Эстония, Финляндия, Голландия, Бельгия, Гер-
мания, Австрия, Польша, Чехия, Греция, Испания, Люк-
сембург и Лихтенштейн. Трижды была в моей любимой 
Франции. В Швейцарских Альпах любовалась горами. 
На море мне скучновато, а вот ездить на автобусе в самый 
раз. Это тоже туризм, пусть и экскурсионный.

Активно занимаясь спортивным туризмом с 20 до 30 
лет, скажу: это самое лучшее, что было в моей жизни. 
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Это молодость. Мы видели такое, чего другим и не сни-
лось. Это мир гор, где все родное: хребты, камни, речки. 
С земли не увидишь того, что открывается взору с вы-
соты 4,5-5 тысяч метров. Безлюдье, отрешенность, а ты 
наедине с вечным. В пути мы не раз встречали альпини-
стов. Что интересно, чем маститее, тем проще они в об-
ращении в отличие от важничающих значкистов. Если 
сравнивать альпинизм и горный туризм, то в нашем 
больше плюсов. Мы не замыкаемся на одной вершине, 
проходим большие расстояния, видим разные районы.

Туризм стал профессией для Тани Симаковой. Нина 
Зубарева посвятила многие годы благородному делу 

приобщения к путешествиям детей. По правде говоря, 
не женское это дело тащить тяжелый рюкзак, так напря-
гать ноги, ночевать на ледниках, переживать горную бо-
лезнь. Но я сумела преодолеть все преграды и ни о чем 
не жалею. Со мной остаются воспоминания и друзья: 
Нина Зубарева, Толя и Нина Игнатовы, Наташа Рыль-
ская (Ошуркова), Виговские и Синицкие, Коля Андреев, 
Витя Шустиков, Володя Некрасов, Саша Пошехонов. 
Храню память об ушедших из жизни Славике Костико-
ве, Лене Некрасовой (Ивенко), Коле Бородине. В душе 
мы, живущие, так и остались бродягами. Надеюсь еще 
увидеть новые места.

НИНА ЗУБАРЕВА, 
выпускница факультета иностранных
языков 1972 года

ПРОИСХОЖДЕНИЕ – ВИБРОВКА, 
НАЦИОНАЛЬНОСТЬ – АЛЬТАИРОВКА

Туристский дух был воспитан во мне с раннего 
детства отцом. Он учил ловить рыбу, ночевать 

в стогах и палатке, разводить костер, стрелять в тире, 
грести на Ореховом озере, где была лодочная станция 
и в самом деле росли настоящие орехи. Когда на излете 
1969 года я увидела в институтском переходе объявле-
ние об организационном собрании туристов, сразу по-
думала, что это должно быть связано с путешествиями 
и приключениями. Ну как не пойти?! Народу пришло 
много, рассказы выступавших и певших альтаировцев 
произвели впечатление. Строгий отбор в первый поход 
на Карпаты я не прошла. То ли фейсом не вышла, то ли 
слишком маленькой показалась. Но не унывала, ходила 
на тренировочные занятия. 

Мой «послужной список» вибровских походов от-
крыл майский маршрут в Суздаль под предводитель-
ством Володи Никифорова. Шли пешком по лесам и 
хлябям еще не закончившегося разлива, ночевали в 
палатках. Осенью побывала вместе с Витей Шустико-
вым в душевном походе на Куликово поле. В историю 
погружались в музее, а ночевали в историческом месте, 
где стоял засадный полк. Из-за отсутствия воды топили 
снег. Транспортное сообщение там плохое и пришлось 
запрыгнуть в товарняк. На станции бдительный дедуля 
с берданкой нас усек, высадил и сдал милиции. Мы про-
диктовали, кто мы есть. Нина Никифорова мою фами-
лию назвала, я ее – маскировались.

А в Карпаты я все-таки попала, но уже руководите-
лем группы новичков. Маршрут запомнился классными 
лыжными переходами, переполненными приютами, не-
обычными национальными одеждами и разрисованны-
ми печками гуцулов. Было много смешных ситуаций. 
Таких, как позирование со скорбными лицами у памят-
ника, оказавшегося центром Европы, или арест погра-
ничниками, когда мы сфотографировали советско-ру-
мынскую границу на другом берегу Тиссы.
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 В 1972 году, задумав поход в зимние студенческие 
каникулы, мы с Люсей Большаковой и Таней Симако-
вой разложили в моей комнате карту Советского Союза. 
Ткнули пальцем и попали в Карелию. Экзамены сдали 
автоматом, а обещанные нам альтаировские мальчики 
сессию завалили. Пришлось брать с собой Люсиного 
соседа. Как учили, заранее  написали заявление в про-
фком с просьбой оказать помощь в поправке пошатнув-
шегося здоровья. Как полагается, нам выдали деньги  
и продукты. Карелия испытывала длинными перехода-
ми на лыжах в сильные морозы, вечной озабоченностью 
ночлегами при отсутствии палатки и печки. Не сладко, 
но по молодости воспринимается, как будто так и надо, 
да и атмосфера в группе царила веселая. Ну а снег такой 
глубокий и пушистый, что упадешь - не встанешь. Шли 
как-то мимо колонии, где зэков охраняли с овчарками, 
и как специально растянулись. Долго барахтались-по-
зорились, на ноги подняться не могли. Люся потеряла 
лыжную палку – еле нашли. В воинской части нас на-
поили чайком, после чего мы смело вышли торить лед 
озера. Шустиков рассказывал, что буквально на следу-
ющий год там утонула целая группа ребят. Один прова-
лился, и все по очереди полезли спасать... 

Всегда говорю, что по происхождению я из «ВИБРа», 
он дал мне настоящих друзей. Но по «национальности» 
я альтаировка. С ними я чувствую себя как с родными 
людьми. Там другой дух, более спортивный настрой, 
дружеские отношения. Нас сблизили совершенно по-
трясающие сборы горников Рязани в любимом с тех пор 
кавказском ущелье Чегем летом 1970 года. Трудности 
большие, перевалы хорошие. Люсю Большакову счи-
таю крестной: когда ее пригласили на «четверку», она 
сказала, что без меня не пойдет. Так мы вдвоем попали  
в обойму альтаировцев и лично в команду Вити Антош-

кина. Постаралась развеять скептицизм по поводу моей 
мелкой комплекции. Зря думают, что таким, как я, в го-
рах тяжелее. Наоборот: высокогорье переносится легче, 
потому что требуется меньше кислорода для дыхания.

Свои походы я не считала. За званиями не гналась 
– не люблю писать отчеты. Исходила вдоль и поперек 
Кавказ. С Наташей Храмовой ездила на всесоюзный 
семинар на Памиро-Алай с прохождением «пятерки»  
в районе хребта Петра Первого. Со Славой Макушки-
ным побывала на всероссийском семинаре на Алтае, где 
мы прошли Северо-Чуйские белки. Там я узнала, каково 
ходить по стланику, когда на каждом шагу провалива-
ются ноги. Как по расписанию, с двух часов дня льет 
дождь. Лес поднимается прямо к ледникам, нет альпий-
ских лугов, много снега, перевалы особенные. Растет 
золотой корень, а ягод – ешь-не хочу. С боем достался 
отъезд. Нас чуть было не снесла толпа жаждущих уе-
хать, но водитель доказал, что мы первые в очереди – 
ночевали в гараже при автобусе.

Мой самый любимый горный район - Тянь-Шань  
с его красивыми ущельями и замечательными перевала-
ми. Там прошла «тройку» с «вибровцами» Игнатовыми, 
Борей Гиндисом с невестой, Таней Симаковой под ин-
теллектуальные разговоры одного умнейшего препода-
вателя. В «Небесных горах» в группе Наташи Храмовой 
мы совершили беспримерное восхождение на троечное 
Золотое седло, дошли до китайской границы, «просла-
вившись» на всю Рязань. Испытания на грани выжива-
ния, но не было ни мыслей плохих, ни отрицательных 
эмоций.

Случалось разное. Как-то летели в неведении на 
Кавказ в горящем самолете. Если бы знала, умерла бы 
от страха. Увидев в Минводах пожарных по периметру, 
«скорую помощь» и милицию, порадовалась поливу из 
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брандспойтов в жару и подумала: как торжественно нас 
встречают! Несколько часов не могли получить багаж 
(что-то там заклинило в крылатой машине) и все время 
сдавали билеты на автобус. 

Мне везло не всегда. Обидно было сломать ключицу 
и три недели пролежать в алма-атинской больнице, в то 
время как группа ушла в горы. В гнилом Памире, где по-
стоянно свистят камни и надо выставлять наблюдателя, 
произошло непредвиденное. На взлете поскользнулся, 
улетел вниз и травмировался участник. А у меня выби-
ло камнем рюкзак, и он был безвозвратно потерян со 
спальником, вещами, документами и деньгами. Страх 
почувствовала много позднее, поняв, что меня лишь по 
счастливой случайности не убило. Спустили парня вниз. 
Осмотревшие его аксакалы вынесли вердикт: ушиб, но 
ничего серьезного. Он, ободренный, сразу же вскочил 
на ноги! А мы стояли с палаткой в райском абрикосовом 
саду. Но нет худа без добра. Хорошо, что не взяли тот 
перевал. Как мы узнали, на другой стороне растаяли все 
снежные мосты через речки, и в других группах было по 
два трупа. Так что легко отделались. 

Иногда думалось: больше не пойду, но какой там! 
Когда идешь в поход, все мучительное выбрасываешь 
из головы, оставляя за порогом квартиры. Прошлое - 
оно не существует. Надел рюкзак - и все. Даже если ты 
единственная женщина в группе и груз перевешивает 
тебя, идешь наравне с мужчинами и радуешься. В горах 
сплошная эйфория, восторг, всегда хорошее настроение, 
люди вокруг замечательные. 

Много лет моя жизнь связана со школьниками. Го-
товлю туристскую смену в качестве педагога допол-
нительного образования в Рязанском центре детско-ю-
ношеского туризма и краеведения. Изучаем теорию, 
тренируемся на веревках, участвуем в слетах и сорев-
нованиях по туртехнике. Водила ребят в пешеходные  
и лыжные походы в Карпаты, Крым, Карелию, Хиби-
ны, на Кавказ и даже Тянь-Шань. До «двойки» дохо-
дили, что очень даже здорово для подросткового воз-
раста. Я уже не говорю про походы выходного дня. 
Хотя Мещера тяжелый район – песок, болота, зверские 
комары. Карельские по сравнению с ними – ласковые 
 бабочки.

Туризм не дает зарастать мхом. После большого пе-
рерыва летом 2015 года я отправилась в Курмычи вместе 
с Наташей Ошурковой, старичками-альтаировцами и их 
взрослыми детьми. Шла как в первый раз. Ночь, дождь. 
Тяжеловато показалось. Снова вдохнула вольный ветер, 
потеряла голову от видов, поднялась на перевал ВЦСПС. 
Укрепили мемориальные доски ушедшим в иной мир ре-
бятам – нашим товарищам. Изменений много. Теперь это 
погранзона, и без пропусков сюда не попадешь. Ледники 
здорово подрастаяли. Тропы заросли. Знаменитые уще-
лья уже не напоминают проходной двор. Никогда не ви-
дела столько козлов. Их сотни. Только выглянешь утром 
из палатки, а они уже тут как тут. Людей не боятся. А вот 
что не изменилось, так это Эльбрус. Стоит себе и притя-
гивает тех, кто не теряет надежду покорить высшую точ-
ку Кавказа и Европы. Мы тоже сделали такую попытку. 
Поднялись к «бочкам» (3800) и ходили вверх-вниз, тре-
нируясь. Несколько наших ребят поднялись на Западную 
вершину, но мне не повезло. Испортилась погода и реши-
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ла не рисковать. А вот группа поляков пошла на восхож-
дение и не вернулась…

На следующее лето с Алей Виговской объездили 
пол-Карелии. Морошку впервые ела. Побывали на та-
инственной горе Воттоваара – высшей точке Запад-
но-Карельской возвышенности (417,1 м). Место глухое, 
окруженное мифами и страшилками. Мол, портал там 

ПО ВЫСОКИМ КАРПАТАМ

«Снежные барсы» – гордо окрестили мы свою 
группу, отправившуюся на Карпаты. Мы 

– это вибровцы: будущие историки – казначей Валя 
Хуртова и наш «воробышек» – Надя Воробьева, ребята  
с естественного факультета: «жень-шень» – Женя Лу-
панов, простодушный здоровяк Саша Киселев – объект 
вечных невезений и конфузов, и «шеф-голова» – ав-
тор этих строк. Волею случая попал на наш «корабль» 
быстро полюбившийся всем Саша Лоскутов – студент 
Второго Московского мединститута. Он приехал путе-
шествовать один, встретил рязанских «барсов» и был 
единодушно принят в наш «экипаж».

Два дня дорожной сутолоки и поезд, вырвавшийся 
из объятий долгой зимней ночи, вполз в долину горной 
реки Черная Тиса. Ниже по течению она соединяется 
со своей бурной сестрой – Белой Тисой, образуя  (мы 
видели это место своими глазами) полноводную и сво-
енравную пограничную Тису. Каждый привез с нее по 
сувениру – отполированную водой гальку. Река стисну-
та грядой пологих гор, громоздящихся друг на друга. 
Среди склонов, заросших лесом, очерченных легким 
ореолом восходящего солнца, расположен поселок Яси-
ня – туристский центр Закарпатья. Отсюда начинается 
наш маршрут «По высоким Карпатам». Знакомимся  
с достопримечательностями поселка – родиной народ-
ного героя Олексы Борканюка. Щелкают затворы фото-
аппаратов, запечатлевая неповторимые картины горного 
края: оригинальные деревянные постройки, подъемную 
дорогу для горнолыжников, подвесные мосты над бур-
лящей рекой, красочные национальные костюмы. Но 
главное – это люди, покорившие нас своим гостеприим-
ством.

Позади несколько километров пути. Поднимаемся 
вдоль горной речушки Свидовец по дороге, которая, 
словно гигантская рука, расклинила громаду гор. Ме-
стами крутой провал, обнажая вековой гранит, застав-
ляет высоко поднимать голову, чтобы увидеть бахрому 
елей, венчающих вершину склона. Дорога вскоре пере-

ВИКТОР ВОРОНОВ,  
выпускник факультета 
естествознания 1973 года,  
доцент физико-математического 
факультета РГУ имени С. А. Есенин

открывается, инопланетяне прилетают, люди пропада-
ют. А мы наперекор всему заночевали. Что-то и в самом 
деле гремело, но остались живы-здоровы. Есть много 
хороших маршрутов. На Байкал хочется попасть, на 
Кавказ вернуться. Пусть еще много чего впереди оста-
нется. Не надо конца – поставлю многоточие…



Время Исканий, Борьбы, Романтики

24

ходит в тропу, проложенную нашим братом-туристом. 
Образовав цепь, идем друг за другом. Все круче и круче 
подъем, серпантин теряется в массиве леса, укутавше-
го склоны гор. Дышать становится все тяжелее, рюкзак 
словно врезался в плечи. Впереди только ботинки това-
рища да фигурный рисунок подошв на снегу. Ни о чем 
не думая, машинально переставляешь одеревенелые 
ноги, боясь нарушить ритм, сбить дыхание. Пот засти-
лает лицо. На вытоптанной площадке сбрасываем рюк-
заки и только отдышавшись, замечаем, какая красотища 
вокруг. Глоток воды, чья-то брошенная шутка оконча-
тельно восстанавливают силы.

Полонина – относительно ровная открытая мест-
ность, открылась совсем неожиданно. Словно ласточ-
кино гнездо, прилепился в горах приют туристов – 
коттедж с романтическим названием «Эдельвейс». Он 
живет своей жизнью. Рябит в глазах от разноцветных 
костюмов лыжников, поскрипывает подвесная дорога, 
раздаются звонкие голоса и смех. Наскоро перекусив,  
и мы вливаемся в этот в основном студенческий хоро-
вод. Быстро спустились сумерки. То в одном, то в дру-
гом углу звучат песни.

А утром чуть свет становимся на лыжи. Впереди  
22 км и приют «Перелесок». Запомнился встретивший-
ся форелевый питомник и небольшая ферма по разведе-
нию ценного пушного зверька – нутрии. Крепко доста-
лось нашим далеко не горным лыжам. Километровые 
спуски брали хитростью, сокращая число падений до 
минимума. У девчат был свой коронный способ. Лишь 
облако снежной пыли, движущейся вниз, говорил о бла-
гополучном исходе. Нашему москвичу не повезло – на 
одном из виртуознейших виражей сломалась лыжа. Ре-
шение созрело сразу: уничтожаем на месте происше-
ствия банку тушенки из НЗ, разрезаем жесть, сбиваем 
лыжу – и дальше. Капризная лыжа ломается снова, заги-
бает набитую жесть, но мы упорно спускаемся с той же 
скоростью до турбазы «Говерла». 

Быстро прошли две недели карпатского путеше-
ствия: 130 км под ласковыми лучами солнца, снегопа-
дом, назойливым дождем, дневка в пограничном Ра-
хове. В средневековом Львове мы бродили по узким 
мощеным улочкам, осмотрели доминиканский костел 
с музеем атеизма, единственный в Союзе музей-аптеку, 
открытый в XIII веке, оперный театр, бесчисленные са-
мобытные памятники архитектуры. В карманах наших 
штормовок остались новые адреса, а в памяти – люди, 
ставшие близкими. Приятная усталость в ногах, рюкзак 

крепко сидит на плечах. Дожидаясь поезда, выводим на 
снегу: «До встречи!». (Газета «Рязанский комсомолец», 
февраль 1971 года).

«КАВКАЗ ПОДО МНОЮ»

«Не только для мужчин рюкзак и ледоруб» - 
этот девиз стал эпиграфом нашего пухлого 

истертого дневника и лейтмотивом всего путешествия, 
хотя путешествие – слово слишком легковесное для гор 
Кавказа – седых от снега, заросших вековыми лесами, 
прорезанных стремительными потоками рек и ручьев.

Скорый поезд «Кавказ» с мощным орлом на груди 
электровоза увозит нас все дальше и дальше от уюта 
насиженных мест. Прибыли в Кисловодск – город ку-
рортов и санаториев. Ни одной ровной улицы или пло-
щади. Свечками уходят в небо пирамидальные тополя. 
Покоряем один за другим минеральные источники. 
Приходим к выводу, что нарзан общий самый вкусный.  
В Пятигорске добираемся до Машука. Такое чувство, 
что рядом с нами шагает сам Лермонтов, любуется па-
норамой города, лежащего на дне «блюдца», края кото-
рого очерчены пятью горами. 

Место, где мы простились с цивилизацией, называ-
ется Архыз. В долине реки Большой Зеленчук раскинул-
ся аул. Он весь зарос горами. Раскидываем палатку, при-
ютив ее на отшибе турбазы. Как только крыша приобре-
тает упругость, дружно принимаемся за ее татуировку. 
Используем для этого пасту, уголь, мыло, цветные ка-
рандаши. На высоте 1500 м проходим акклиматизацию. 
Засыпаем под монотонный шум буйной реки.

Штурмуем пик Пионеров. У его подножия облива-
емся потом от жары. Вдоль ручья, играющего крупны-
ми валунами и обломками скал, идем вверх по слегка 
протоптанной «коллегами» тропе. Кругом горы, сплошь 
поросшие кедром, лещиной, малиной, сверкающие вер-
шинами – равнодушными и недоступными. Тропа упи-
рается в монолитные скалы, вершина которых прячется 
в облаках. К выступу летит небольшой ручеек, разби-
вается и образует сплошную стену из дождя и брызг, 
переливающихся всеми цветами радуги. С трудом про-
бираемся под водопад. Приятная прохлада – награда за 
первую покоренную высоту. Тропа уходит на хребет –  
к перевалу, который должен привести нас к пику. Затяж-
ной подъем - и мы выходим в зону альпийских лугов, 
оставляя позади кош - загон для скота. Дует пронизы-
вающий ветер. Все чаще нас окутывает молочная пена 
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облаков. Здесь их царство. Ну и холодные же вы, бро-
дяги! Аул еле просвечивается. Дома словно картонные 
игрушки. Сероватый снег все чаще скрипит под но-
гами и, честное слово, зимой в Рязани он куда лучше  
и приятней. Еще несколько часов лезем то вверх, то 
вниз, стучим зубами. Подходим к пику. Застывает по-
четный караул. Кладем к обелиску несколько цветиков  
и - вниз. Облака становятся все плотнее. Где-то в сторо-
не слышится гром. Не хватало еще грозы. Нас сопрово-
ждает мелкий дождь.

Перевал Озерный запомнился пустым туром, где мы 
оставили свою записку. Уже стемнело, когда услышали 
лай собак. Значит, близко жилье. Нас встречает хозяин 
коша. Здесь, в горах, нам всем нравится обычай здоро-
ваться с любым незнакомым человеком. Это ведь очень 
здорово! Такое приветствие как бы снимает тревогу. Че-
ловек говорит в душе: я твой друг и желаю тебе добра. 
Отведав хозяйских харчей, спешно поставив палатку, 
заваливаемся спать.

Вставать тяжко. Поднимаемся с помятыми боками. 
Кошмарный холодище! Но грозное око командира Та-
мары Антоновой сверлит насквозь. С помощью двух 
чабанов перебираемся на другой берег Марухи. Прой-
дя по тропе, затерявшейся среди угрюмых скал, по-
падаем в снег. Как это непривычно в августе. Хорошо 
хоть, что одеты в штормовки. Берем и этот снежный 
перевал. Снова тур. Спуск оказался труднее и круче, 
чем подъем. Ночуем в долине реки Аксаут. Одно же-
лание - поесть и уснуть. Каждому снятся свои сны. 
Валя Хуртова, наверное, снова ведет раскопки в Ста-
рой Рязани. Таня Наумкина думает о спальнике, что 
остался в Москве, и она спит вместе с Валей Хурто-
вой. Наде Воробьевой, скорей всего, видится родная 
солнечная Молдавия. Ну а Николай где-то на высоте  
5 тысяч метров. 

На следующий день мы очутились в Домбае - жем-
чужине Кавказа. Прокатали семь рублей на канатной 
дороге. Пришлось потом довольствоваться супом харчо, 
сухим молоком и остатками колбасы. Берем знаменитый 
Клухорский перевал. Позади горы, а перед глазами Чер-
ное море и Сухуми с трехдневным отдыхом. Неповтори-
мый ботанический сад, обезьяний питомник. А сердце 
уже грезит новыми городами, людьми, горами. Стрелка 
компаса, словно угадывая наши мысли, лихорадочно 
мечется по шкале… (Газета «Педагогическая смена, 
6 октября 1971 года)

КОЛЬЦО БОЛЬШОЙ МЕДВЕДИЦЫ

… Погожие майские дни, зеленый цвет 
захлестнул все вокруг, окутав деревья, 

захватив в живой плен озера и реки. В местечке Галич, 
за тысячу километров от Рязани, высадилась группа ви-
бровцев из семи человек. Задача – освоить новый марш-
рут, который еще нигде не значится, но, судя по литера-
туре, проходит в очень привлекательных местах. Карта 
Костромской области пестрит красивыми названиями, 
корнями уходящими в глубь истории земли русской. 
Наш маршрут кольцом проходит через города Галич, 
Чухлома, Солигалич. Это древнейшие русские города, 
основанные в XIV веке. Когда-то в соляных колодцах 
здесь добывали соль, то есть галич, откуда и пошли на-
звания. Сейчас на соляных источниках работают курор-
ты. Все три городка слыли «медвежьими углами» Рос-
сии, местом ссылок ее лучших сынов.

Их соединяет столь же древний Костромской тракт, 
по которому в основном и пролегает наш путь. Инте-
ресна его судьба. В петровские времена, когда застра-
ивался Петербург, по нему шли бесчисленные обозы  
с камнем. Как пошлину, местные таможенники брали  
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с возу по камню. Из него была вымощена Рыбачья слобо-
да Галича. Об этом рассказал нам один из местных жи-
телей. Все они с удовольствием пускались в разговоры  
о прошлом края. Недавно Галич отметил свое 800-ле-
тие. Даже сейчас можно увидеть остатки земляного вала 
и древних укреплений, охранявших подступы к городи-
щу. Краеведческий музей, который мы посетили, под-
робно поведал нам об истории края.

Город Чухлома, куда мы добрались на третий день, 
открылся панорамой зеркальной полоски озера с та-
ким же названием. Совсем небольшой городок основан  
в 1366 году. Высокие расступившиеся бревенчатые 
избы, столь типичные для глубинки, украшены резны-
ми наличниками. В прошлом резьбой по дереву на Руси 
славились выходцы из этих заволжских мест. Дощатые 
тротуары, короткие улочки, сбегающие к озеру, привет-
ливые лица, приятный окающий говорок.

Леса таежного типа занимают здесь более 60% 
территории. На всем маршруте они были нашим на-

дежным спутником. Встречались их настоящие хозяе-
ва – медведи, лоси, зайцы. Их здесь много. Вот и нас 
привечает лес. Где-то в седьмом часу вечера, оставив 
позади 20-25 км пути по размытым дорогам и хлябям, 
разбиваем лагерь. Минута - и Борис Наумкин вместе  
с Валей Хуртовой уже заправляют костром. На дрова 
лес не жадный, кругом валежник и сухостой. Девчата 
Таня Наумкина, Оля Великанова и Люда Кареева хло-
почут с приготовлением пищи. Жаркое языкастое пламя 
освещает расписанные углем палатки. Быстро готовят-
ся суп с хвойным привкусом, каша с ароматом едкого 
дыма, густой чай, заваренный до цвета черного кофе 
березовым грибом-чагой. День нехотя уступает место 
ночи. Лишь в десятом часу сумрак окутывает поляну, 
вырисовав сказочные силуэты заброшенных ввысь вер-
хушек мохнатых елей. Голосистые птицы соревнуются  
с нашим вокальным мастерством под мелодичную ги-
тару в руках Валеры Васильева. До поздней ночи не 
расходимся по палаткам, вспоминая своих друзей, 
отправившихся в Бородино, на Кавказ, оставшихся  
в Рязани.

Шесть утра. Дежурные хлопочут у костра. Вскоре 
мы снова выходим на тракт. Часа полтора ходу - и перед 
нами Авраамиев монастырь, архитектурный памятник 
XVI века. С его высоких стен открывается величествен-
ная панорама необъятных просторов.

Из Солигалича путь наш лежит назад, но уже по 
другой дороге. Частями она стиснута до узкой лесной 
просеки. Порой приходится пробираться цепочкой 
вброд через мелкие речушки. Ближе к финишу все чаще 
показываются лесоразработки, крупные поселки. И вот 
мы снова в Галиче - крайней северной точке Костром-
ской области. Город встречает нас уже склонившимися 
от благодатной ноши березками. Весна и сюда пришла 
полноправной хозяйкой. (Газета «Рязанский комсомо-
лец», май 1974 года).

ОЛЬГА ТИМОФЕЕВА (ВЕЛИКАНОВА),
выпускница факультета иностранных языков
1974 года

НЕГАСИМЫЙ КОСТЕР

«ВИБР» – он как костер, что жарко запалил мою 
студенческую жизнь. Осыпал яркими искра-

ми походов. Собрал вокруг себя дорогих сердцу друзей. 
Подброшу-ка прямо сейчас дровишки воспоминаний, 
чтобы кипело и булькало в котелке приперченное варево 
странствий и приключений.

Волшебные Карпаты

«Давай запишемся в турклуб!» – предложила 
подруга Тома Тулякова, когда после «кар-

тошки» начались занятия на втором курсе инфака. Ну, 
еще бы сказать «нет», если я для себя давно решила, что 
никогда не буду жить серо и обыденно, буду носиться 
по свету. Да и предъявить было что. Школьные походы 
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– это раз. Мечта попасть в альплагерь, из которого брат 
привез рассказы о прекрасной Гумачи и плохонький фо-
тоснимок панорамы гор – это два. Покорение крымской 
вершины Демерджи мной, 15-летней «артековкой»,  
и потрясение, которое всегда со мной, – это три. 

На заседании вибровцев, устроенном специально 
для новичков, «старички», которые были всего на пару 
лет старше, рассказывали о походе на Карпаты. «Ну 
надо же так врать! – внутренне возмутилась я. – Да не 
может быть такого – это же так далеко!» Уже через три 
месяца я отправилась туда в группе Нины Зубаревой. 
Поезд вырвался из тоннеля, и я зажмурилась от осле-
пительной картинки: обрамленный синим небом склон 
сиял снегами и был утыкан толпой накрахмаленных 
елей. Волшебство не кончалось. Горячее солнце, уют-
ные хребты, гренадерские леса, неумолчный гул ручьев 
и речек. Подъемы сменялись упоительными 12-кило-
метровыми спусками по серпантину. Пыталась даже 
ехать вопреки сломанным лыжам. Сбывалась шуточка 
«Завтракать будете в ужин!» В забитых туристами при-
ютах коротали ночи при свечах на полу или нарах под 
потрясающие песни под гитару. Запросто общались  
с ребятами из разных городов. Поражали приветливость 
и колорит гуцулов. Смешили словечки «перукарня», 
«пончохи», «шкарпетки» (парикмахерская, чулки, но-
ски), а местные мальчишки рвали нас на куски с крика-
ми «Хату трэба?» Однажды нас уложили на огромную 
пуховую перину, белые-белые простыни и  взбитые 
подушки, а на стене висел цветной самотканый ковер  
с толстенным слоем мохера. Умопомрачительно! В ко-
лыбах лицезрели цыган, слушали скрипку и пили восхи-
тительное горячее вино. Заходили в костелы, где веяло 
совсем другой – католической религией. Когда после 
фотографирования поста на советско-румынкой грани-
це нас побросали в невесть откуда взявшийся «воронок» 
и на заставе солдатики завопили «Шпионов привезли!», 
заметно похужело. Фотопленки засветили, нас перепи-
сали и пообещали, что в Рязани встретит КГБ. Страшил-
ка не случилась. 

На Карпаты я снова сходила через тройку лет с от-
личными ребятами – Валерой Васильевым, Сережей 
Мурыгиным, Володей Сидоровым, ангелом Раечкой 
Курбатовой. Чудесный край и приветливые западенцы. 
О бандеровцах никто не заикался.

В первом походе с удивлением обнаружила в себе 
силу и выносливость. И это при том, что спортсменкой 
не была даже близко. Много лет боролась со сколиозом, 
спала на фанере, была освобождена от уроков физкуль-
туры. В институте отмазка не прошла, и занятия в лыж-
ной группе стали бонусом к регулярным тренировкам, 
в которые запрягла меня строгая Тома. Догонялись на-
грузками. Однажды до предела утяжелили рюкзак кни-
гами и 20 км топали до Турлатово. Сидя под кустом, чи-
тали Лермонтова – Томкиного любимого.

Наркотик гор

Не имею понятия почему, но именно нас с ней 
отобрали из всех девчонок в весенний поход  

в Приэльбрусье-71. Досталось крепко! Пахали, как ло-
шади, увязая в раскисшем снеге. Не могла поверить, что 
палатку надо ставить прямо на ледник, на котором мы 
провели почти сутки на мокрых поролоновых ковриках, 
примерзших к дну. Думала, что не доживу до утра от 
холода, но и пикнуть не смела. Утром от обрушившего-
ся конденсата промокли  одежда и спальник. Каменные 
лыжные ботинки, которые я по ошибке купила вместо 
рифленых вибрам, Толик Игнатов отогревал паяльной 
лампой. Он же присобачивал «кошки», потому что мои 
каменные руки не слушались. С негодованием взглянув 
на двуглавую гору, нагло насылавшую штормовой ве-
тер и снегопад, спросила, как ее звать. Мне буднично 
ответили: «Эльбрус!» «Как? Да не может этого быть!» 
– обалдела я. – Вот так, задаром, стоять в двух шагах от 
высшей точки Кавказа и Европы?!» 

На взлете на мой первый в жизни перевал Хасан-
хой-Сюрюльген трое попали в лавину.  Повезло – они 
откопались сами, пока мы растерянно соображали, как 
вести спасработы. Бог отвел не сокрушить тонны снега 
на спуске и новых вертикалях, когда мы искали второй 
перевал Азау там, где его и быть не могло. Меня, тех-
нически безграмотную, все время шпыняли за ледоруб, 
который мешал, и я помахивала им как тросточкой. 
Простыла так, что не кашляла, а лаяла. Больше всех 
пострадала от солнечных ожогов. Лицо превратилось  
в месиво из гноя, лимфы и крови. Пила через трубочку, 
проделывала ножичком дырку во рту, чтобы положить 
хоть крошку съестного. Смеяться не могла – больно. На 
мою рожу приходили потом посмотреть, как в зоопарке 
на макаку, а гады мальчишки снисходительно говорили 
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окружающим: «Вы не смотрите, что она такая страш-
ная. Знаете, какая она раньше была – закачаешься!»

В группе царила атмосфера дружбы и взаимопомо-
щи. Я преклонялась перед президентом «ВИБРа» Толи-
ком Игнатовым – человеком с нежной душой, блестя-
щим рассказчиком. Он говорил о горах, как о любимой 
женщине. Подтвердил репутацию «снежного барса» Ле-
нинский стипендиат Славик Костиков. Как они оба пели 
под гитару, как влюбляли нас в хребты! Тома Тулякова 
заботилась о каждом из нас. Хохмы Сашки Сухарникова 
превращались в хиты, а на его вопль «Кому не спится 
в ночь глухую?» эхо давало нецензурный ответ. «Лось» 
Львов предложил мне есть из его миски, годной по раз-
мерам мыть ноги. Когда ему говорили: «Ну ты и жрать 
горазд!», он скромно отвечал: «Ну, мы же с Олей…»  
А я крадучись выбрасывала свою пайку в снег: не могла 
я есть эту гадость! К тому же выяснилось, что в расто-
пленном снегу отмывались от керосина руки  и сварился 
по оплошности свалившийся туда носок... 

Как забыть то, что проняло до самых печенок?! 
Красную кабинку канатки и величественную панораму 
гор. Круг из рюкзаков и нас, горланящих песни и устра-
ивающих дикие танцы в сплошном «молоке». Верто-
лет с гляциологами у «Зеленой гостиницы» на леднике 
Джанкуат и летчика с пистолетом. Цепочку следов и го-
лубые ямки от ледоруба. Облака, которые можно потро-
гать руками. После цепких объятий льдов и скрижалей 
скал – первый робкий цветик. Единственную теплую 
ночевку в распускающемся лесочке на берегу бешеной 
речки Адыл-су и сумасшедший воздух весны. Похожую 
на причудливую крепость Шхельду, о которой сложе-
на самая нежная песня о горах. Визборовские строчки  

«Ты ведь большая умница - вытри с лица слезу...»  
и «Осень – девчонка рыжая, ясная, словно ты...» мы 
 с Томкой примеряли к себе.  Как передать ощущение 
не точек в гигантских разломах, а победителей?! Напол-
ненность чем-то совершенно непостижимым.

Не знаю, что это – магнетизм, зараза, наркотик, не-
излечимая болезнь, но я безоглядно влюбилась в горы. 
Однако в следующий раз они заставили отступить. Ве-
домой мною группе пришлось сойти с маршрута после 
первого же перевала Алибек. Девчонки отказались идти 
дальше, и Сережа Мурыгин, вопреки всем правилам, 
ушел наверх один. После той неудачи я решилась на 
горные походы только в турклубе «Чайка». На память 
остались восторг, иллюстрированные дневники и друж-
ба на всю жизнь. А вот с уже работающими вибровцами 
сходила еще раз в 1977 году. Вместе с Витей Шустико-
вым, Толей и Ниной Игнатовыми, Таней Наумкиной, ме-
диками Петей Шульгиным и Надей Цыганковой попро-
бовали на «вкус» Главный Кавказский хребет от Дом-
бая до озера Рица. Неземные красоты перемешались со 
следами войны. Я поняла ее не умом, а сердцем, увидев 
остатки дотов-дзотов, кучи стреляных гильз, человече-
ские кости, неразорвавшиеся мины, одной из которых 
жонглировал Петя.  Короткий период моей сибирской 
биографии украсили спортивные Саяны. После замуже-
ства и переезда в Мончегорск до сих пор осваиваю горы 
Кольского полуострова – Хибины, Монче- и Ловозер-
ские тундры. Отпуска мы с мужем и подрастающим 
сыном проводили на плановых маршрутах Кавказа, под-
нимаясь к высотам Теберды, Домбая, Архыза, Казбека. 
Наследник Игорь стал убежденным горником.
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Карелия в минус сорок

Иногда думаю: зачем я в институте так распыля-
лась, изменяя горам? Но как не благодарить 

себя, если увидела Родину от Карпат до Байкала, от 
Мурманска до Тянь-Шаня? 

Бесценный опыт зимних походов дала Карелия-72 
во главе с Витей Шустиковым. Огромные сосны и ели 
по колено в снегу. Березы, осыпанные тончайшими иго-
лочками и блестками. Спящие озера и всхлипывающие 
речки. Застывший на бегу водопад Кивач. Осязаемая ти-
шина. Голубые звезды и оранжевая луна. Непролазная 
тайга и фигурное катание на лыжах, когда приходилось 
делать «восьмерки» вокруг каждого дерева. Пастельные 
краски и растерянность, что нельзя собрать их в охапку 
и привезти домой, чтобы всем показать. 

Карелия – это ежедневная упорная пилежка и наша 
сплоченная шестерка. Чудом оказавшийся в ней Саня 
Сухарников, у которого не было ни денег, ни теплой 
одежды, чтобы ехать туда. Мы с Томкой сбросились  
и оплатили его  жд проезд в оба конца, а я экипировала 
нашего всеобщего любимца с маминого плеча. Смотрел-
ся он клево! Сама я сдуру облачилась в обожествляемую 
штормовку и пару треников. Самодельная маска не спа-
сала. Стояли почти сорокоградусные морозы! Как же  
я солидаризировалась со словами Амундсена, что холод 
– это то, к чему никогда не привыкнешь. Чувствовала 
единение с замерзающим полярным путешественником 
в палатке, брошенных избах, где топили по-черному,  
в летних домиках геологов. Однажды, заплутав после  
14 часов пути, Шуры бухнулись в снег и сказали: «Даль-
ше не пойдем!» Слуховые галлюцинации, полное без-
различие. Если бы не вернувшийся из разведки Витя 
Шустиков, мы бы точно околели. Он привел нас в не-
обитаемую деревню. 

Каким великодушным оказался наш командир! Как-
то по рассеяности я надела его лыжи и улетела вперед. 
Услышав через час свою многократно повторяемую фа-
милию, подумала, что это Саня упражняется в вокале. 
В результате погони открылась страшная правда. Стру-
сила ужасно. Но вместо  убийства идущий пешком и та-
щивший мои лыжи Витя лишь раздраженно сказал: «Ну 
что же ты, Оля?!» На вопрос сияющей от предвкушения 
свары группы «Что это вы так задержались?» бросил: 
«Да так, технические неполадки». Еще и припечатал: 
«Ну и красотища, ребята!»

Читаем Русь по слогам

С вибровцами мы изучали историю Руси и Рос-
сии в Суздале и Владимире, Угличе и Переяс-

лавле Залесском. Возвышенное мешалось со смешным.  
В Кремле Ростова Великого вдруг вспомнили, что опаз-
дываем на электричку. Носились по палатам и перехо-
дам на манер героев фильма «Иван Васильевич меняет 
профессию». Как же я визжала, наткнувшись на ка-
менный «мешок» с муляжом окровавленного мученика  
в оковах! Когда потеряли надежду выбраться, из-за 
угла выплыла таинственная дама в очечках и прошеп-
тала: «Прямо, направо и вниз». Когда мы добрались 
до двери и не смогли открыть замок, бледная Таня На-
умкина промолвила: «Мы в ловушке. Как, однако, нас 
ловко провели!» Но ее брат Боря на что-то нажал, ме-

ханизм щелкнул, и мы с дикими криками оказались на  
свободе.

На карте памяти майский поход по костромской 
глубинке Галич-Чухлома-Солигалич. Мы ходили по 
старинной сказке и читали Русь по слогам. По лесам, 
где каждая ель держит в лапах солнце, среди синих-
пресиних озер, заброшенных погостов. Бесконечная 
грязь дорог и вдруг выплывет в этакой глуши или 
взбежит на пригорок старый, как дед, храм. Закроешь 
глаза – приснилось, откроешь – стоит. Идешь  
и слышишь звон колоколов, которых давным-давно 
нет. Разрушенные стены, запустение, валяющиеся 
под ногами почерневшие иконы. Так и не нашли 
часовенку под огненным взглядом старухи-нюньки, 
пасшей белого и черного барашков. Понимали: 
стережет от непрошенных гостей и разграбления. 
Не покидало ощущение, что нас ждало множество 
людей в своих покосившихся домишках. Угощали 
хлебом и молоком, рассказывали историю деревень 
и церквей, водили по подземельям и кельям. В тех 
намоленных местах хотелось раскинуть руки и кричать:  
«Я русская!», благодарить Бога за обретение страны своих  
предков.

В той поры я навсегда привязалась к Тане Наумкиной 
– доброй, мягкой, всепонимающей. Была очарована 
иконописным лицом и лирикой души Люды Кареевой. 
Ошутила тепло и надежность Валеры Васильева. 
Разделяла влюбленность в Русь Бори Наумкина. 
Поражалась умению биолога Вити Воронова узнавать 
по голосу каждую птичку и кляняться каждой травинке 
и цветочку. А какие фотографии он дарил – шедевры! 
Изумляла Валя Хуртова. Всегда с костром, неизменно 
остроумная, с песенкой «А я маленькая крошка метр 
сорок – в ширину». Когда мальчишки начали ее пугать: 
«Смотри, рыба на дереве!», она парировала: «Ну и что! 
Может, у нее там гнездо…».

«Ну и отчаянные же вы девчонки!» – сказал нам 
встречный, когда мы с Таней Наумкиной и Людой Ка-
реевой путешествовали с палаткой от Опочки до Валдая 
через Псков и Новгород. Постигали не книжного Пуш-
кина на его могиле в Святогорском монастыре, в опаль-
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ном домике в Михайловском, на алле Керн, перекину-
тых через пруды ажурных мостиках. В имение Осипо-
вых-Вульф посидели на «скамье Онегина», погрустили 
у Дуба уединенного, подивились солнечным часам, 
покружились в «танцевальном зале» среди деревьев.  
У Староизборских крепостных стен кланялись памяти 
доблестных русских воинов. Кусали локти оттого, что 
нас не пустили в Печерский монастырь, потому что  
«в штанах и балдахонах не положено». Вплелись в наш 
рейд остановившиеся часы; ужас-ужас-ужас полночно-
го прохода мимо кладбища; Людин кошмар при виде 
огромного пса и гнавшегося за ней козла; мой страх но-
чевать в угрюмом месте и обещание положить под го-
лову топор, который был благополучно забыт у костра,  
а я уже через пять минут отключилась; Танина жалоб-
ная песенка о кузнечике коленками назад и ее «Иди 
сюда, сиротка, я дам тебе доллар». 

Вольный ветер

В лихие вибровские времена мы регулярно собира-
лись в какой-нибудь аудитории и взахлеб обсуж-

дали планы. Посиделки не обходились без кумиров Толи-
ка Игнатова и Славика Костикова, умницы и весельчака 
Миши Приборкина, улыбчивого и тактичного Володи За-
йцева, туристок до мозга костей Нины Зубаревой, Люси 
Большаковой, Нины Никифоровой, напористого Боба 
– Володи Никифорова. Как тяжело было расставаться  
с ними и оставаться за старших!

Мы жили совершенно бешеной жизнью, наполнен-
ной походами и приключениями. Отбивались от угроз де-

канов: «Только попробуйте не прийти на демонстрацию!» 
и обязательно срывались в поездки на майские и ноябрь-
ские праздники. Вляпывались в немыслимые авантюры, 
непрерывно хохотали и пели, юморили на грани фола,  
в электричках бегали от контролеров под лозунгом «Не 
жалей денег на еду, но жалей на езду!», в поездах дальне-
го следования королевствовали на третьих полках. Ходи-
ли где хотели, спали черти где и черти как.

В «ВИБРе» я впервые опробовала перо, «печатаясь» 
в стенгазете, которую мы вывешивали в переходе между 
старым и новым зданиями. Однажды мой опус дважды 
срывали. Задним умом я поняла, что бдительному парт-
кому не понравилась недозволительная подпись «Пра-
вые эсэры» под сочиненной дребеденью. 

В моей голове все время крутились мысли о том, 
куда бы еще сходить, сбегать, умчаться. При этом я, 
школьная золотая медалистка, в альма-матер училась 
только на «отлично» и выпустилась с красным дипло-
мом, в который не смогла затесаться ни одна четверка. 
Да еще возглавляла студенческое научное общество,  
а курсовые, как говорили мои руководители, тянули на 
кандидатскую степень. Считалось, что я очень серьез-
ная, подаю надежды, меня ждет аспирантура. А мне 
хотелось дышать вольным ветром! И я надышалась – 
всласть! 

… Еще щекочет ноздри такой знакомый дымок. По-
сверкивают угольки негасимого костра юности, кото-
рый согревает мою жизнь. И что нам стоит собраться 
и вновь запалить огонь до небес! Мы же – вибровцы,  
и этим все сказано!

ОЛЬГА ТИМОФЕЕВА 
(ВЕЛИКАНОВА),
выпускница факультета  
иностранных языков
1974 года

«ВИБР» – ЭТО… 

Когда эмблемы на рукавах штормовок были со-
всем новенькими и слово «ВИБР» можно было 

разглядеть невооруженным взглядом, нас буквально 
атаковали вопросами: «А как расшифровать это стран-
ное слово?» Секрет фирмы прост. Когда наши «старич-
ки» в первый раз пошли в поход, «ВИБР» стал Време-
нем Исканий, Борьбы, Романтики. Когда горы оказались 
возвышенностью на ровном месте, куда идешь сам,  
а назад тебя выносят, «ВИБР» был для кое-кого Време-
нем Испытаний, Безумств (тут Сан Саныч Сухарников 
тоскливо вздыхал), Разочарований. Такие уходили сами. 
Оставались самые стойкие и жадные до странствий ви-
брацы и вибрицы. Они неслись в медвежьи углы, ку-
выркались на веревках в Слемах, брали в лоб склоны 
Солотчи, занимали последние места на слетах и сорев-

нованиях, где некоторые команды вообще выбывали из 
игры. «Вибраторов» (так однажды нас обозвали в Пе-
трозаводске, где мы мешали переносу ящиков и смотре-
ли голодными глазами на яблоки по рубль шестьдесят) 
склоняла кафедра физвоспитания. Деканат грозился 
отчислить за неявку на демонстрации. Профкомовский 
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шеф исходил от жадности, зажимая презренный металл. 
Так мы все больше приходили к выводу, что «ВИБР» 
- это Всегда Искать (как-то: попутчиков, интересный 
маршрут,  деньги), Бодаться (с деканом и профкомом), 
Расти. Существовало много местных интерпретаций: 
Выщипем Игнатову Бороденку Рыжую, Всеми Избитые 
Бродяги Рязани, Водка И Бутылка Ряженки…

Итак, мы шли вперед и даже, случалось, прислоня-
лись к пальме первенства. Недавно вибрицы, используя 
тщательно продуманную систему типа «ВИБР» (Всег-
да Ищи Бегущего Разрядника), заняли второе место на 
областных соревнованиях по ориентированию, получив 
все как один по второму разряду. Так что зря нас ругает 
институтское начальство. Вы еще услышите, как гремит 
«ВИБР» - Веселые И Бравые Ребята! (1974).

 
МАТРИАРХАТ

Итак, в «ВИБРе» полный матриархат!!! На доске 
объявлений висит плакат: «Сегодня в 19.30. за-

седает турженсовет по отбору мужчин в походы. Жела-
ющие должны иметь жизненный опыт, мужество и ре-
комендации». В назначенное время по институту ходят 
толпы жалких, трясущихся туриков.  

Первым входит Игнатов. «Ре-бя-та», – говорит он, 
смущаясь и краснея. «Члены турженсовета!» – по-
правляет его Наумкина. «Я не прошу вас взять меня на 
Памир. Возьмите хотя бы на Кавказ». «Что умеешь?» - 
хором осведомляется комиссия. «Узлы вязать, кашу ва-
рить, стирать, воспитывать детей», - заикаясь, отвечает 
Толя. «Разрешение жены есть?» «Имеется», – бледнеет 
он. «Ладно, – сурово басит Хуртова. – Для начала пой-
дешь на покорение Лысой горы, а там посмотрим». 

Вторым, несколько самоуверенно, влетает Костиков. 
Он услужливо кладет на стол папку с рекомендациями  
и расшаркивается. «Какими языками владеешь?» –
оживляется жюри. Славик произносит несколько фраз 
на разных языковых диалектах. Комиссия снисхо-
дительно улыбается. «Поведешь группу на Валдай-

скую возвышенность», - читает протокол Большако-
ва. «Вы губите во мне Абалакова!» – горестно кричит 
Костиков. «Разговорчики в строю!» – обрывает его  
Великанова.

Группа бедолаг вносит и кладет на пол бездыхан-
ного Васильева. Его долго приводят в сознание. Нако-
нец, он открывает глаза и слабым голосом произносит: 
 «Я вот тут заявление принес». «На что способен?» - не-
много смягчается Кареева. «Я, собственно, певец жен-
ской доли», - неуверенно мямлит Валера и, придвигая 
ногой гитару, затягивает: «Ну что она знает, твоя недо-
трога…» Медленно и печально льется мелодия, жюри 
пестрит белыми платочками. Васильеву, вновь потеряв-
шему сознание, кладется в нагрудный карман разреше-
ние идти на Соловецкие острова. 

Туристки остаются в одиночестве. Следует решить 
открытым голосованием, кого из двух – Сухарникова или 
Мурыгина – взять в Карелию. «Мурыгин убивает одной 
пулей двух куропаток, а Сухарников – дипломант меж-
дународного конкурса артистов-пересмешников», - ан-
гельским голоском докладывает Курбатова. «Нечего да-
вить авторитетами! Видали мы этих остепененных – ни 
костра разжечь не умеют, ни супа сварить. Одни хаханьки 
на уме», - чеканит Зубарева. Жюри соглашается с ней.

Отбор закончен. Вакантных мест в группах дальних 
походов больше нет. Остальным мужчинам предлага-
ется принять участие в конкурсе «А ну-ка, рыцари!» 
Счастливец получит право участвовать в пешке по Ме-
щере. В бой вступают десятки. Они неуклюже обходят 
препятствия, пытаясь догнать бегущую девушку и от-
нять у нее рюкзак. Затем деликатно уводят слабый пол 
от костра и варят манную кашу. А впереди проверочная 
ночевка на снегу. Если претендент уступит спальный 
мешок барышне и доживете до утра, у него есть шанс 
попасть в обойму. 

Список походников определен. Неудачники понуро 
бредут домой, утирая скупые мужские слезы. Выше го-
лову! Вы еще пойдете за Кудыкину гору. Если вам по-
зволим мы – прекрасная половина «ВИБРа»! (1974).

«ВИБРу» - 5 ЛЕТ 

В институте, где все тихо и складно, 
Где студенты – достойный калибр, 
Появился смутьян неприглядный 
Под туманным названием «ВИБР». 
С той поры пошло у нас все иначе: 
Мы пешком обошли полстраны, 
Наша верная союзница – удача, 
Наши верные товарищи – костры. 
Ели сало мы на завтрак и в ужин, 
Ночевали на прекрасных ледниках,  
А покой – он и даром не нужен, 
Наше счастье у нас в рюкзаках. 
С ледорубом уходили куда-то, 
Аппетит с каждым месяцем рос, 
А тем временем в стенах деканата 
Нам готовили ужасный разнос. 

Говорили: «Со стипендии снимем, 
Обещали: «Ничего не дадим, 
Доску вашу и газету отымем, 
КГБ матерьлом снабдим». 
Шостой год нас вот так разбирают, 
Ну а «ВИБР» не мельчает – растет, 
И в Рязани народ твердо знает, 
То что «ВИБР» никогда не умрет!
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ТАТЬЯНА НАУМКИНА (ГВАРАМАДЗЕ),
выпускница факультета истории 
и английского языка 1975 года, 
президент «ВИБРа» в 1972-1975 годах

МОЛОДОСТЬ ПРОШЛА НЕ ЗРЯ

Как-то на одном из учебных занятий преподава-
тель английского языка Розенберг предложил 

нам загадать любое нечетное число до десяти. Большин-
ство предпочло семерку, но оказалось, что это «посред-
ственность», и только я выбрала девятку.  Расшифровка 
гласила: «авантюризм». Точное попадание!

Эйфория гор

Когда я в 1970 году на первом курсе пришла  
в «ВИБР» по объявлению, жаждала романтики 

и приключений. Встреча вдохновила так же, как и пер-
вый поход на Карпаты в зимние студенческие каникулы.  
В нашу группу под руководством Володи Львова вме-
сте со мной входили Саша Черваков, Сережа Петров, 
Галя Заигрова, Тамара Антонова и инфаковка Сонечка, 
которую даже сегодня помнят все, но фамилии назвать 
не могут. Смех в нашей дружной компании не смолкал. 
Один из поводов дал Киев, где уборщица чуть не вы-
гнала меня из женского туалета со словами: «Мальчик, 
мужеский туалет рядом». Меня восхитили горы, яркое 
солнце, слепящий снег, синее небо, зеленые ели, ночное 
небо с огромными звездами. Воспринимала как экзо-
тику ночевки в набитых туристами приютах, колыбы  
с горячим вином. Тяжело достался перевал вблизи горы 
Близница, который мы преодолевали в туман и морось. 
Поразил  колорит гуцулов: национальный дух, куль-
тура, приветливость. Их хутора и поселки, домики, 
своеобразно украшенные комнаты выглядели нарядно  
и неповторимо.

На Карпаты я вернулась ровно через год уже в каче-
стве руководителя группы из девяти человек. Среди них 
были Лена Иванова, Вера Солдатова, Боря Легостаев  
и оставшийся в туризме надолго Валера Васильев. С 
легкой руки Вали Хуртовой мужской молодняк окрести-
ли «дятлами» и словечко прижилось. От избытка чувств 
веселились и бесились, Антонову и парня с физмата 
прозвали Анжеликой и Жофреем. Если в первом походе 
меня вели как барана на веревочке, то во втором появи-
лась осмысленность. Если в 17 лет были распахнутые 
глаза и наивный взгляд, то в 18 уже ответственность 
и тревога за вверенные мне жизни ребят. Все прошло 
как по маслу – маршрут хорошо знаком, да и с погодой 
повезло. Из препятствий – легкая настылость на лыж-
не. Немного мерзли и мальчишки растирали нам ноги 
спиртом.

Настоящие, категорийные горы начались для меня 
летом 1971 года. «Зеленый Кавказ» с цветущими аль-
пийскими лугами резко контрастировал с суровыми 
военными перевалами – Марухским и Клухорским. 
Встреченный пастух дядя Миша оказался одним из тех, 
кто нашел останки солдат на леднике. Пока дошли от 
Архыза до моря, остались чисто в девчоночьем соста-
ве: Валя Хуртова, Надя Воробьева, Тамара Антонова  
и я. Витю Воронова потеряли после того, как он повре-

дил ногу, а некоего Николая с физмата выгнали сами. 
Классика жанра – «Если друг оказался вдруг…» Ну, 
дальше вы знаете. Внешне физически крепкий парень 
вел себя хуже бабы: отказался нести палатку, ныл.

Но то была лишь разминка. Лето-1972 подарило 
«Белый Кавказ». Вместе с однокурсницей Верой Сол-
датовой мы попали на сборы горной секции Рязанского 
клуба туристов, которыми руководил Виталий Китаев. 
Знаменитыми Чегемскими водопадами любовались но-
чью при свете фар машины, у которой отказал сперва 
один цилиндр, а потом и второй. После пробежки с 30-
ти килограммовыми рюкзаками устроили ночлег на ро-
скошном лугу с табличкой «Траву не мять». Уже в пять 
утра шагали навстречу неизведанному. Приветливые ча-
баны, овцы и наши ближайшие «коллеги» по ношению 
тяжестей – ишаки смотрели вслед добрыми глазами. 

Базовый лагерь разбили на берегу бурного Чегема. 
Нас, салаг из «Альтаира», «РИТМа», «ВИБРа» и медин-
ститута, опекали взрослые  опытные горники. Одни пре-
подавали в институтах, другие работали на серьезных 
должностях на предприятиях. На занятиях читались те-
оретические основы горной науки, а скальную практику 
отрабатывали в шаговой доступности. В ступор вводил 
«дюльфер». До чего же было страшно встать спиной  
к пропасти и сделать первое движение. И только подба-
дривание «Таня, ты можешь!» и нежелание опозориться 
заставило это сделать. А вот Вере не повезло. До сих 
пор перед глазами незабываемая картина: она болтает-
ся на веревке, а Китаев, приняв позу Атланта, пытается  
ее снять.
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Перебазировавшись под перевалы Западный  
и Восточный Тютюргу, мы не только взяли их, но и от-
рабатывали снежно-ледовую технику, учились ходить 
в связках, орудовать ледорубом, любовно прозванным 
нами кайлом. Досталось от «живых» камней. Насту-
паешь на один из них, а он едет, прихватывая за собой 
еще несколько, размером раз в пять больше себя. Весь 
этот «поезд» несется вниз – и ты вместе с ним. Бежишь 
– и дух захватывает от сознания того, что «рожденный 
ползать» все-таки может летать. Там же мы по полной 
использовали ночевку по соседству с лагерем ростовчан 
из школы инструкторов: обменялись значками, песнями 
и адресами.

Когда мы, новички, топали через матрасный Тви-
бер, «старички» подстраховывали нас. Последнюю ночь 
вместе провели на Китлодских ночевках. Громадная 

желтая луна освещала туманную чашу ледника, обрам-
ленного хребтами. Он казался лунным кратером. Не 
верилось, что где-то существуют родной город, инсти-
тут, мама… Утром распрощались с «пятерочниками» 
и наказали мужчинам беречь единственную девуш-
ку – Наташу Малашенко. А мы через льды и трещины 
добрались до перевала Семи. Под Верхним Цаннером, 
попав в непогоду, пришлось заночевать на снегу. Поев 
холодной тушенки, кто-то лязгнул зубами и с изумле-
нием воскликнул: «Ребята, а ведь в Рязани-то люди на 
пляже жарятся!» Это было так трудно представить. 
Спустившись на перевал Кель, встретили троих ребят 
из Харькова. Они смеялись: «Места здесь дикие – в день 
меньше пяти групп не встречаем!» Поразили Безенгий-
ский ледник и знаменитая Безенгийская стена – длин-
ная цепь высочайших снежных вершин, откуда то и дело 
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слышался грохот сходящих лавин. К вечеру добрались 
до Миссис-коша с угольным портретом «черного альпи-
ниста» во всю стену. На кладбище альпинистов помя-
нули сильных духом людей. На стареньком грузовичке 
спустились до турбазы «Голубые озера». Матрасники 
из разных уголков страны три дня откармливали нас.  
А мы пели им туристские песни у костра и одаривали 
глюкозой, от одного вида которой портился аппетит. «Вот  
и окончился круг»… 

На сборах мы хохмили по любому поводу. Расчудес-
ный весельчак Юлий Аронович Бейль смешил фразоч-
кой «Такая кланя пдидода». Когда я, откушав, начинала 
всех смешить, Китаев командовал: «Наумкину закрыть 
в палатке – спокойно есть мешает!» Систематически из-
мерявший наше давление Женя Черников говорил мне 
про меня: «Молодой здоровый организм – не хилень-
кий». Я и в самом деле чувствовала себя как рыба в воде. 
В горах появилось состояние нереальности и эйфории, 
просто крыша съезжала. Когда из-за грозы немного не 
дошли до перевала и встали, мы с Таней Глуховой, нико-
го не спрашивая, помчались за запиской на гребень. Ни-
чего не видно, молнии вокруг пляшут, даже в какой-то 
момент в ледорубы шибанули (как только живы оста-
лись?!), а нам безумно весело, кайф, полное отсутствие 
страха. Чувство стыда за свое безрассудство пришло, 
когда руководитель Слава Комаров выдал нам по пер-
вое число и когда осознали, какой опасности подвергали 
свою жизнь. А в Рязани я снова стала абсолютно при-
земленным человеком…

Одна на «крыше мира»

С нашими вибровцами я ходила на Бородинское 
поле, по церквям Костромской области и Пуш-

кинским местам. «Бабьим батальоном» прошли по гор-
ному Крыму и обомлели от вида на море и Севастополь, 
стоя у обрыва мыса Фиолент. Кольский полуостров вме-
сте с Витей Шустиковым запомнился не столько зим-
ними морозами, сколько ужасным ветром, от которого 
обледеневало лицо. «Это с моря», – объяснял он. Горы  
и сопки, крутые склоны, с которых страшновато съезжать, 
глубокий снег, а главное почти все время темно из-за от-
сутствия солнца и короткого дня. Веселые моменты неиз-
менно связаны с Сашей Сухарниковым. Его неотразимое 
«Лапуль!» так действовало на окружающих, что в любой 
столовой он мог рассчитывать на лишнюю пайку еды.

С тем же Шустиковым повезло пройти по Тянь-Ша-
ню с его стройными хвойниками и грандиозными ледни-
ками. В непогоду сутки просидели на леднике, лакомясь 
омлетом из яичного порошка с настоящим финским са-
лями – тогда подделок не было, в Москве покупали. Там 
я впервые попробовала мясо архара, но пришлось отка-
заться от соблазна увезти домой найденные неподъемные 
рога. Киргизы не скупились на угощение и были очень 
благодарны, когда наш парень сделал одному аксакалу 
массаж, после которого он, наконец, спокойно уснул.

Во время похода от Домбая до озера Рица «вкусили» 
ледниковые разломы, крутые бараньи лбы над каньо-
ном,  аромат вековых лесов и долин лилий. На траверсе 
Главного Кавказского хребта разбередили душу пере-
валы Санчаро, Аллаштраху, Адзапш, где следы войны 
вопиют…  

Но было в одиссее тех лет стоящее особняком путе-
шествие. Закончив третий курс и будучи президентом 
турклуба «ВИБР», я готовила поход на Памир. Про-
штудировала кучу литературы, продумала до мелочей 
маршрут. Как же было больно и обидно, что  группа не-
ожиданно развалилась. Решила во что бы то ни стало 
доказать себе и другим, что я все могу! Выдав замуж 
подругу, отбила с южного берега Крыма телеграмму ро-
дителям, что остаюсь отдыхать. А сама в их отсутствие 
на работе тайно приехала в Рязань, достала из подпола 
рюкзак, спальник, ледоруб, теплые вещи. Никого не по-
ставив в известность, села на поезд и покатила одна на 
«крышу мира». 

Приключений хватило на всю оставшуюся жизнь. 
Прошла много километров пешком. Поднялась очень 
высоко, плутала. При переправе через реку чудом не 
угодила в бушующий поток, который унес бы меня  
с концами. Пережила страшную ночь в коше с жуткими 
видениями, когда я увидела наяву всех, кого знала. Ис-
полнилась мечта – я поднялась на озеро цвета малахита, 
находящееся на высоте 4500 метров. Растительности 
никакой – одни скалы. Необыкновенная красота. Насто-
ящим потрясением стал перевал. Налево горы красные, 
направо, куда мне предстояло спускаться, зеленые. При-
вычно было ходить в поход в коллективе, а тут я была 
совершенно одна, наедине с мирозданием. Завороженно 
думала: «Где я? В каком мире?» Ради этого момента сто-
ило жить. Как жаль, что не было фотоаппарата.

Если бы не поддержка местного населения - кирги-
зов, вряд ли бы вернулась живой. Экзотика зашкалива-
ла. Дед на коврике молился Аллаху, что для меня было 
дико. Встречные угощали своим лакомством – засушен-
ным овечьим молоком, на поверку оказавшимся воню-
чей гадостью. Семейная пара везла меня на лошади  
и выделила отдельную палатку. Несколько дней жила 
у этого благодетеля с женой и шестью детьми. В мою 
честь зарезали барана, а люди со всей округи приходили 
посмотреть на сумасшедшую белую женщину, выдавав-
шую себя за журналистку. Кажется, слух обо мне про-
шел по всему Памиру. Меня передавали, как эстафету, 
совали в рюкзак куски мяса и лепешки. По-русски ни 
бум-бум, лопочут что-то на своем языке. 

Бывшие советские республики стали самостоятель-
ными государствами и сейчас не поедешь туда запросто. 
Но тогда мы жили в единой стране, и людское участие 
казалось бесконечным. Соседка по вагону Лена дала 
свой адрес и сказала: «Если жива останешься, заезжай!» 
«Куда ты едешь?» - ужасалась в автобусе лезгинка Шура 
и тут же решила отдать меня замуж за одного из своих 
братьев. Случайный прохожий показал место, где уби-
ли последнего басмача. Пересеклась в чайхане с пере-
гонявшим стадо студентом Саидом, и он от всей души 
предложил мне на шиньон хвост яка. Уже закончив по-
ход в Кызыл-Кие, спустилась к воде попить. Мимо про-
ехал набитый пьяными мужиками «козлик». Спасло то, 
что издали походила на мальчика. Уберег от опасности 
дважды промчавшийся мотоциклист Валера. Разглядел, 
что я русская, и привез в коляске к себе домой. К ним  
я приезжала еще раз – после Тянь-Шаня, а они ко мне – 
в Рязань. Подружилась с Ларисой – сестрой Валеры, мы 
переписывались, но в девяностые годы потеряли связь. 



ВИБР

37

Она нашла меня совсем недавно в «Одноклассниках»  
и мы снова стали общаться. Вот так чужие люди стано-
вятся близкими.

Для меня «ВИБР» это прекрасные воспоминания  
и ощущение, что молодость прошла не зря. В обыден-
ной жизни я не получила бы таких впечатлений. В клубе 

ВАЛЕРИЙ ВАСИЛЬЕВ,
выпускник факультета история 
и английский язык 1976 года, 
председатель турклуба в 1975-1976 годах

КАК Я БЫЛ ПРЕДСЕДАТЕЛЕМ «ВИБРА»

Если честно, то я практически ничего не помню 
из того, что называется лидерством в турклу-

бе. Просто закончил учебу курс истфака, который шел 
перед нами, выпускники разлетелись во все концы Со-
юза по распределению. Уехала в Милославский район  
и Татьяна Наумкина, наша «мать» и председатель клуба.

Быстро пролетело каникулярное лето 1975 года. 
Меня закружил круговорот событий, связанных с соз-
данием детского турлагеря «Аргонавты». Его основате-
лю, известному в Рязани туристу-воднику Александру 
Васильевичу Силкину удалось получить разрешение на 
байдарочный поход по реке Пре большого коллектива 
школьников. Помимо отдыха на природе ребята обу-
чались основам организации походного быта, технике 
водного туризма, ориентированию и многим другим 
полезным в жизни вещам. Практически вся команда 
инструкторов этого лагеря состояла из туристов клуба 
«ВИБР». Я был назначен старшим инструктором.

Видимо, так незаметно и состоялся переход к пред-
седательству в клубе. Начался учебный год, нужно было 
организовать традиционное собрание с привлечением 
новых студентов из числа первокурсников. В аудито-
рии под названием «голубятня», что рядом со старым 
актовым залом, мы, «опытные походники», расписыва-
ли молодёжи красоты родной природы, приводили нео-
провержимые аргументы о пользе занятий спортивным 
туризмом.

Надо сказать, что «ВИБР» был одним из самых ма-
леньких турклубов Рязани. Его бессменный неформаль-
ный лидер Витя Шустиков многие годы водил студентов 
пединститута в пешие и горные походы. Под его крылом 
потихоньку вырастали молодые руководители, которые 
уже сами впоследствии водили группы на Кавказ, При-
полярный Урал, в Хибины, Саяны и так далее. Бесспор-
ным плюсом таких походов было традиционное участие 
в них студентов мединститута. В группе на сложных 
маршрутах они могли при необходимости оказать пол-
ноценную медицинскую помощь. В таких походах за-
родились основы дружбы туристов педагогического  
и медицинского институтов, которая продолжается по 
сей день.

я обрела друзей на всю жизнь. Это Толя и Нина Игнато-
вы, Валя Хуртова, Лена Иванова, Оля Великанова, Люся 
Кареева, Раечка Костикова, Нина Зубарева, Люся Боль-
шакова, Валера Васильев, Сережа Мурыгин... Не каждо-
му дано это счастье, которое осталось со мной и до сих 
пор согревает.
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Особой традицией был зимний поход в Карпаты, 
где «обкатывались» новички, пришедшие в клуб осе-
нью. Они уже прошли серию тренировок в оврагах 
Турлатово, в Слёмах, поучаствовали в соревнованиях 
по спортивному ориентированию в Солотче и Криуше, 
походили лыжные «радиалки» по сосновым лесам под 
Агропустынью. Самые отчаянные девушки получили 
опыт холодных ночевок в походах выходного дня в рай-
оне Келецкой охотобазы.

Практическое руководство клубом заключалось  
в постоянном контакте со студенческим профкомом 
и комитетом ВЛКСМ. Там организовывалось бумаж-
ное сопровождение формирования команд на турсле-
ты, обеспечивалось их финансирование. Интересным 
вариантом помощи профкома в организации простых  
и сложных походов была выдача талонов на питание  
в студенческой столовой, которые по договоренности 
мы «отоваривали» необходимыми продуктами питания: 

СПОРТИВНОЕ ОРИЕНТИРОВАНИЕ. 
ЧТО ЭТО ТАКОЕ?

Что можно сказать о спортивном ориентирова-
нии? Этот вид спорта начал развиваться в нашей 

стране сравнительно недавно. Сейчас он переживает 
младенческий период, но уже имеет достаточно по-
клонников. Ведь ориентирование – это спорт, в котором 
силовая борьба сочетается с борьбой ума. Представьте, 
что вы бежите по чистому полю с шахматной доской  
в руках, а за вами - ваш противник. Чтобы победить, 
надо не только первым финишировать, но и выиграть 
партию, где думать над ходом можно лишь несколько 
секунд.

Шахматная доска ориентирования – это карта. Верно 
сделанный ход помогает правильно добежать до фини-
ша. Не надо забывать и о здоровье. В этом отношении не 
каждый вид спорта может поспорить с ориентированием. 
Свежий лесной воздух - вот главный источник, из которо-
го черпать здоровье можно тоннами. Необходимо попу-
ляризировать ориентирование. У него большое будущее.

В нашем институте есть поклонники этого вида 
спорта, но их мало. Посмотрите на «Альтаир» (турклуб 
радиоинститута). Сначала занимающихся тоже было 
мало, а сейчас - огромная секция. Сумели поднять ори-
ентирование, стали проводить регулярные тренировки, 
занятия по теории. У нас же отдельные энтузиасты тре-
нируются сами по себе, и на соревнования попадают те, 
кто не имеет достаточной теоретической и практической 
подготовки, результаты, естественно, низкие. Конечно, 
положение можно исправить. Есть у кого учиться. Было 
проведено несколько занятий и тренировок. В мае от-
кроется летний сезон. Теперь можно думать о создании 

ВАЛЕРИЙ ВАСИЛЬЕВ, 
студент 2 курса истфака

макаронами, крупами, чаем, сахаром, солью и так далее. 
Кроме тушенки. Она тогда была в дефиците, за ней ез-
дили в Москву.

Снаряжение для походов - палатки, веревки, ледору-
бы, даже трикони для горных походов, лыжи «Бескид»  
с металлической окантовкой для зимних походов по 
Карпатам и Хибинам, мы получали на кафедре физвос-
питания. Она же курировала наши тренировки по сило-
вой подготовке в зале штанги, помогала в организации 
тренировок по спортивному ориентированию.

Так в привычных заботах прошел 1976 год, в июне 
которого я закончил обучение в институте. Закончилось 
и руководство клубом. Впереди были «Аргонавты» на 
Пре и большой горный поход по Восточным Саянам.  
И, конечно, начало педагогической деятельности на 
ниве народного образования. Еще были слёты, походы, 
фестивали авторской песни. Но это уже другая история.

у нас настоящей секции. Дело - за желающими. Не беда, 
что они не знают еще об этом виде спорта, пусть при-
ходят - научатся! (Газета «Педагогическая смена», фев-
раль 1973 года).

ПУТЕШЕСТВИЕ В АЛАУНЫ

Вам, конечно, знакомы горы Кавказа, Урала и Хи-
бин. А знаете ли вы, где находятся Алаунские 

горы? Так назывался горный массив, который изобра-
жался на древних картах русских земель, в том месте, 
где берут начало крупнейшие реки – Волга, Днепр, За-
падная Двина. Теперь это Валдайская возвышенность. 
Вот туда и отправились наши вибровцы.

Пятеро энтузиастов турклуба собрались на вокзале 
Рязань-I. Яркое июльское солнце нещадно печет макуш-
ки, а проходящие бабуси качают головами – кто же их 
заставляет таскать на себе такие огромные мешки? Под-
ходит поезд и четверо «джентельменов», нагрузив на 
спину рюкзаки, пытаются отобрать его у единственной 
среди нас «дамы». Но та протестует и важно шеству-
ет под грузом к вагону электрички. Едем. Отрешенно 
курит в тамбуре Саша Санкин, склонился над книгой 
Сережа Мурыгин, сосредоточенно грызет яблоко Валя 
Хуртова, а мы с Борей Наумкиным обсуждаем послед-
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ний поход по Смоленщине. Эта всеобщая задумчивость 
вызвана отсутствием гитары – непременной спутницы 
всех походов. В Москву приехали под вечер, а утром 
следующего дня нас встречало озеро Селигер. Оттуда, 
из города Осташково, мы и начали наше путешествие.

Вдоль берега двинулись к поселку  Нижние Рудины. 
Еще не спала роса и, сойдя с дороги, мы очутились по ко-
лено в мокрой траве. Когда мы оттуда выбрались, брюки 
набухли и потяжелели от воды. Дорога вела нас то через 
лес, то по полю, но все время вдоль берега озера, и мы 
не переставали восхищаться бескрайней водной гладью 
и цепочкой маленьких лесистых островов. К вечеру при-
шли в село Кравотынь, где обнаружили старую церковь, 
в которой прекрасно сохранилась потолочная роспись. 
Неподалеку мы и разбили наш первый бивак. С высокого 
берега открылся прекрасный вид на озеро, которое посте-
пенно меняло цвет в лучах заходящего солнца. Вода по-
темнела, а дальние острова подернулись дымкой. Рядом 
с палаткой -  большая гора хвороста, на огне – котелок  
с горячей кашей. Когда стемнело, мы поужинали и, сидя 
вокруг костра, пели наши туристские песни, пытаясь ак-
компанировать на самодельной гитаре, которую сооруди-
ли из отесанной палки, алюминиевой чашки и обыкно-
венных струн. Звук этой гитары напоминал рубаб. В 23 
ноль-ноль все уже спали в раскрытой палатке, от которой 
в ужасе шарахались комары, потому что ее обитатели ма-
зались на ночь кремом ДЭТА.

Следующий день принес нам новые впечатления. 
После нескольких часов пути мы попали на остров 
Столбный, на котором расположился бывший мона-
стырь «Нилова пустынь». Здания собора построено  
в 1823 году. Сейчас там находится турбаза «Рассвет» 
для самодеятельных туристов. От острова к острову мы 
добирались на попутных лодках и в конце концов по-
пали на противоположный берег озера. Проходя через 
деревни, удивлялись причудливо вырезанным конькам 
крыш, красивым оконным наличникам. В этих краях 
каждый второй – потомок плотников, и неудивительно, 
что там широко развита резьба по дереву.

Затем мы еще раз пересекли озеро, и маршрут наш 
пошел через девственные леса уже к другим озерам. 
Идя пешком, собирали по пути грибы и малину, которые 
растут там в изобилии. Душно, мучила жажда, но мы 
не унывали. Узкую тропу, ведущую к озеро Серемо, то 
и дело преграждали поваленные деревья. Это нетрону-
тая тайга, и совсем не верится, что когда-то в этом ме-
сте были высокие Алауны. Зато озеро Шлино доступно 
всем. В окрестностях много автотуристов из Москвы, 
Ленинграда, других городов. Засыпая в палатке на бере-
гу, мы слышали над головой шум сосен и гулкий, точно 
морской, прибой. 

Дальше наш путь проходил мимо деревни Плов, 
жители которой спасли А.Маресьева (самолет его упал 
около озера Шлино). Путь до Валдая неблизкий, и мы 
преодолели его за два дня. Город раскинулся на живо-
писном берегу Валдайского озера, недалеко от авто-
магистрали Москва-Ленинград. На одном из островов 
находится красивый Иверский монастырь, основанный 
в XVII веке патриархом Никоном. Жители издавна за-
нимались извозом, кузнечным и литейным делом. Здесь 
были отлиты тысячепудовые колокола для крупнейших 
храмов Москвы и Петербурга. В Валдае много памят-
ных мест, которые мы посетили.

Пригородным поездом добрались до станции Мста 
и вдоль берега одноименной реки пошли в направле-
нии Вышнего Волочка. Через два дня были в конечном 
пункте нашего маршрута. Уже в автобусе мы почувство-
вали, как любят город и гордятся им его жители. Один 
старичок за 15 минут рассказал нам кучу интересных 
вещей из истории, а кондуктор оказался вдруг «гидом 
по совместительству». Короче, пока мы добрались до 
центра, мы уже знали, что и где должны увидеть, а по-
смотреть было на что. 

Вышний Волочек возник давно. Еще в V-VII веках 
наши предки переволакивали на катках и полозьях-во-
локушах свои лодки к реке Мста, впадающей в озеро 
Ильмень. В 1772 году Вышний Волочек стал городом. 
Не стерта память о пребывании Петра I, даже сохранил-
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СЕРГЕЙ МУРЫГИН,
выпускник факультета истории 
и английского языка 1976 года, 
учитель истории общеобразовательной 
школы №63

КАК «ВИБР» ВОШЕЛ В МОЮ ЖИЗНЬ 
И ЧТО ИЗ ЭТОГО ВЫШЛО

В «ВИБР» я попал не случайно: в детстве мечтал 
стать туристом, много путешествовал по Ко-

лыме, в основном один. Случайно мой папа подписался 
на журнал «Турист», и я узнал, что существуют турклу-
бы как союзы единомышленников.

В 1971 году наш первый курс послали на уборку 
яблок вместе со вторым курсом, где были девушки-ту-
ристки Таня Наумкина и Валя Хуртова. Мы с дру-
гом Валерой Васильевым вскоре вступили в «ВИБР», 
и началась романтика – слеты, походы, тренировки…  

ся двухэтажный дом царя на берегу Вышневолоцкого 
водохранилища. Имеется много мест, связанных с де-
ятельностью М.И. Кутузова, И.И. Ползунова, В.Г. Ко-
роленко, А.Н. Островского. В краеведческом музее мы 
узнали, что здесь были изготовлены рубиновые звезды 
Московского кремля.

Когда наш поезд отошел от перрона вокзала и за ок-
ном замелькали столбы, мы еще не понимали, что наше 
увлекательное путешествие подошло к концу. И толь-

ЛИЛИЯ САВКИНА,
студентка 1 курса истфака

ЭТО ЗДОРОВО – ОТКРЫВАТЬ МИР

Если вы рано утром в воскресенье увидите на 
улице ребят и девчонок в штормовках, с рюкза-

ками и ледорубами, вам посчастливилось: вы встрети-
лись с нами - вибратцами и висестрами (так называют 
себя студенты, занимающиеся в институтском турклубе 
«ВИБР»). 

… На перроне вокзала Рязань-I – мы. Поездка в Сле-
мы для отработки горной техники. Первая тренировка. 
Мы еще новички. Умеем только обращаться с ледору-
бом. Всем задание: подняться по склону и спуститься  
с него «дюльфером». Вроде бы ничего особенного, 
вещь простая. Ну, чего нам стоит добраться до карниза 
и прорубиться через него? Но это нужно, в горах бу-
дешь чувствовать себя уверенно.

Вторая тренировка. Изучаем систему Баранникова, 
начинаем ходить в связках. Конечно, не без курьезов.

– Девчонки, какой у вас узел на ледорубе?
– Проводника.
– Вы мне сказки не рассказывайте – перевязать!  

В горах тоже так пойдешь?
– А у тебя ведь ледоруб сейчас выскочит и обе «за-

гремите».

ко когда до Москвы оставалось каких-нибудь полчаса 
езды, все загрустили. Было жаль расставаться с пре-
красными местами, жаль, что все уже позади, что закон-
чен маршрут. Прощайте, теперь уже знакомые Алауны! 
Ваши «вершины» будут брать другие. 

А мы? Мы пойдем дальше. Ведь на земле еще мно-
го дорог, по которым обязательно надо пройти.(Газета 
«Педагогическая смена», сентябрь 1972 года).

Смешно? Нам самим сейчас смешно. Ведь теперь  
и мы сможем объяснить новичку и систему Бараннико-
ва, и как траверсировать склон, и как спускаться «глис-
сером».

Самой интересной на тренировках была страховка.
– Тань, страховка готова?
– Нет, еще ледотык (ледоруб) не воткнула. Ну вот, 

теперь все! Поворачивайся на спину и «греми»!
– Слушай, а ледоруб куда? Ведь он мне по голове 

сейчас ударит, когда «греметь» буду.
– Ты его перед собой держи.
– Ну ладно. Кажется, устроилась. Поехали!
Я лечу вниз и через несколько секунд останавлива-

юсь: сработала страховка. Все хорошо! Теперь я стра-
хую. И так до тех пор, пока все подробности не отложат-
ся в памяти, иначе в горах будет плохо.

Некоторые смотрят на нас с усмешкой. Мол, людям 
делать нечего. Ребята, девушки, вы очень много теряе-
те! Это же здорово – ходить в походы, лазить по горам  
и все время открывать для себя уже давно открытые, 
но совершенно новые вещи. Но еще не все потеряно! 
Приходите к нам в «ВИБР» - вы убедитесь в этом сами  
и не пожалеете. (Газета «Педагогическая смена», фев-
раль 1973 года).

P.S: Лиля сходила всего в несколько походов и не 
успела закончить институт. Она ушла из жизни от 
неизлечимой болезни. Светлая ей память!
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Нам, первокурсникам, тогда очень льстило и наполня-
ло гордостью знакомство с отцами-основоположниками 
нашего турклуба: Володей Зайцевым, Анатолием Игна-
товым, Славой Костиковым, Борисом Гиндисом и Вик-
тором Шустиковым, который преподавал в нашем вузе. 
Васильев для «ВИБРа» был более ценным приобретени-
ем, чем я. Он играл на гитаре, имел слух, голос и вскоре 
прославился в туристских кругах как бард, который ис-
полнял песни Визбора, Окуджавы и других популярных 
авторов. Сам сочинял неплохие песни и делает это по 
сей день.

Что лично мне дало пребывание в «ВИБРе»? Пре-
жде всего, это походы, которых было очень много, но 
особенно памятны: Селигер, Карпаты, Хибины, Припо-
лярный и Полярный Урал, Кавказ. Туризм подарил мне 
общение с очень интересными людьми, а также замеча-
тельные воспоминания и уверенность, что студенческие 
годы прошли здорово!

Советская власть поддерживала самодеятельный ту-
ризм как спорт и увлечение, путешествовать по стране 
было доступно для бедного студента. Но какое жуткое 
снаряжение выпускала наша промышленность для ту-
ристов: бесформенные рюкзаки, укладывать которые 
было искусством; тяжелые брезентовые палатки, а са-
мое страшное – это ботинки с подошвой «Вибрам», ко-
торые и дали название нашему клубу (хотя есть версия, 

ОЛЕГ МАЛАНИН, 
выпускник факультета истории 
и английского языка 1979 года, 
президент «ВИБРа» в 1976-1979 годах, 
учитель географии 
Рыбновской школы-интерната

ОДНА КОМАНДА

Мое детство прошло в военном городке, неда-
леко от леса. Лес мне очень нравился, всегда 

тянуло туда. Он меня не пугал, да и вообще не было ни 
разу такого, чтобы я заблудился. Скорее наоборот, мне 
заблудиться в большом городе куда проще, чем в лесу. 
Будучи студентом факультета истории и английского 

что «ВИБР» – аббревиатура от «Выдерем Игнатову Бо-
роденку Рыжую», но это шутка!).

Хорошо, что «ВИБР» живет, здорово! Плохо, что ни-
когда не было встречи поколений. И, наконец, «ВИБР» 
всегда в моей душе, а туризм и поныне остается со 
мной. Но это уже другая история.

«ВИБР» помог мне и в профессиональной деятель-
ности. По профессии я учитель истории. Еще студентом 
4 курса я случайно, благодаря Вите Шустикову, попал 
с друзьями в детский летний лагерь «Аргонавты», ко-
торый создал и долгое время возглавлял замечательный 
человек – Александр Васильевич Силкин. Это был не-
обыкновенный лагерь. Он не имел постоянной базы  
и передвигался на байдарках по рекам России, но глав-
ной оставалась Пра. Сплавлялись вниз по этой мещер-
ской речке, устраивали ночевки на ее красивых берегах. 
Ребята все время были заняты: гребля, организация би-
вака, быта, приготовление еды, рыбалка, купание, пес-
ни у костра… Были дожди, комары, оводы, но никто по 
своей воле не уезжал в город, всем лагерь был в радость, 
в том числе и нам, студентам, которые были инструкто-
рами по туризму.

Уже в то время я понял, что единственная деятель-
ность, не имеющая конкурентов в школьной жизни, - 
походная. И практика это доказала. В своей любимой 
школе №63, где я работаю и сегодня, я создал секцию 
детского туризма и краеведения. В советское время 
этой сфере в школе уделялось большое внимание, и моя 
инициатива поощрялась и всячески приветствовалась 
администрацией. Мы много тренировались в разных 
видах туризма: пешеходном, горном, лыжном, водном; 
занимались спортивным ориентированием. Было не-
мало походов - как простых, так и сложных, даже ка-
тегорийных. В основном по родному краю, но были  
и Карпаты, северная тайга, реки России. Любимое место 
наших тренировок - Келецкая охотобаза, где нас всегда 
встречал егерь Александр Иванович. Прежде всего, эта 
деятельность очень нравится мне, я реально ощущаю ее 
пользу и для себя, и для ребят, и не прекращаю эти за-
нятия до сих пор. Спасибо «ВИБРу», что дал основу как 
теоретическую, так и практическую!!!
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и держа компас в руках, сказал: «Сейчас вас поведу». 
Вышло так, что мы блуждали целый час, и более того, 
шли по кругу. Ребята заметили это благодаря случай-
но оставленному фантику. Никогда бы не подумал, что 
300 метров можно кругами ходить, да еще и не прийти  
к нужному месту! Случилось это из-за того, что на руке 
у Мурыгина был магнитный браслет, и компас сбивал-
ся, показывая не в ту сторону. Конечно, никто не возни-
кал, каждый отнесся с понимаем — настолько мы были 
дружны.

В 1976 году я учился уже на третьем курсе, когда 
Васильев и Мурыгин, наши «старики», выпустились из 
института. Руководителей не осталось. И тут меня зовет 
заведующий кафедрой физического воспитания  Алек-
сандр Борисович Воронин и просит, чтобы я в качестве 
руководителя провел однодневный поход для тех, кто 
еще не ходил в него из «Полянки». В то время это было 
обязательно в рамках спортивного сбора. В той вылазке 
я познакомился с Игорем Тимохиным и Мишей Койш-
маном - ребятами с физико-математического факультета. 
Они-то и предложили мне возглавить «ВИБР», создать 
так называемое ядро. Вот так я и стал председателем 
турклуба, тогда эта должность называлась «президент». 
А в ядро вошли Игорь Тимохин, Валентина Найденова, 
Михаил  Койшман, Ирина Мухтарова и другие.

Собрания наши проходили раз в месяц в главном кор-
пусе института. Помещение мы просили сами, и нам без 
труда его давали. Там мы встречались с новыми ребята-
ми, которых привлекали в клуб. Нас было очень много. 
Новичков увозили на слеты, традиционно «Рязань-Кель-
цы». Мы были первыми, кто организовал в альма-матер 
концерт туристической песни.

Первым моим походом в качестве руководителя были 
Карпаты зимой 1976 года. В группе было 7 человек: 
Игорь Тимохин, Валя Найденова, Миша Койшман, Воло-
дя Зацепин, Галя Колесникова и Лена Елисеева. Послед-
них двух девочек мы прозвали Чунга-Чанга за их бес-
крайний оптимизм в любых сложных ситуациях, а также 
за их смешные вы-
думанные рассказы  
о путешествиях. 
Наш маршрут следо-
вал от города Рахова 
до горы Говерла, что 
расположена на гра-
нице Закарпатской  
и Ивано-Франков-
ской областей, с рас-
стоянием в почти 17 
км от границы с Ру-

языка РГПИ, я жил в общежитии на улице Урицкого.  
И для того, чтобы пройти к Театральной площади, при-
ходилось доходить до улицы Ленина и идти обратно, 
потому что первое время я не мог сориентироваться, как 
можно сокращать путь. 

Так получилось, что меня заселили в одну комнату 
с Валерием Степановичем Васильевым. На несколько 
курсов старше меня, он был в то время председателем 
туристического клуба «ВИБР». Именно он и другие ре-
бята привили мне любовь к туризму, которым, честно 
говоря, раньше я никогда не увлекался. Однажды, когда 
они в очередной раз собрались в комнате за вечерним 
чаем обсуждать предстоящий поход, я взял учебники  
и отправился делать уроки. Тут меня окликнул Васильев 
и сказал: «Мальчик, куда ты пошел и зачем поступил  
в институт? За все эти пять лет обучения нужно не 
только быть прилежным студентом, но и успеть поуча-
ствовать где только можно». После этого наставления  
я приободрился и всерьез подумал о чем-то, кроме уче-
бы. Даже стал заниматься театральными проектами, та-
кими, например, как «Конкурсные вечера».

Первый слет был для меня серьезным уроком, так 
как нужно было схватывать все на лету и не казаться 
белой вороной. Когда мы приехали на место, все сразу 
начали чем-то заниматься: кто палатку ставил, кто дрова 
искал. А я просто сидел на пеньке. И тут подошел ко мне 
Васильев и спросил: 

– Что сидим? 
– Так ведь никто не говорил, что нужно делать, – от-

ветил я смущенно. 
– А тебе никто ничего и не скажет. Сам смотри  

и включайся в работу.
И это были верные слова. Впоследствии я сам учил 

ребят, что и как нужно делать. Люди же делятся на две 
категории: те, которые сразу включаются в работу, и те, 
которые ждут, что им дадут указания. Ко вторым нужно 
подойти и объяснить, что не стоит ждать, а нужно делать. 
И поскольку отношения у нас были именно такие, без 
указаний, понятие руководителя было относительным. 
Были так называемые руководители групп: сегодня Ва-
лера Васильев, завтра Сергей Мурыгин, потом Таня На-
умкина. И нельзя сказать, что кто-то был на голову выше 
или выделялся — была одна команда.

Был случай, когда мы отправились в Кельцы. Зима, 
мы, конечно же, на лыжах. Там, в деревне, есть такая 
избушка, что-то вроде охотничьей базы, в которой мож-
но переночевать за 50 копеек. Потом надо идти до цели  
11 км, а если это Пра, то еще 17 км. В тот раз  до реки 
оставалось буквально метров 300, но оказалось не 
все так просто. Сергей Мурыгин, посмотрев на карту  
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мынией, обратно до города и затем во Франковск. Путь 
до вершины занимал 12 км, поэтому там был домик,  
в котором можно было остановиться и переночевать. Но  
я схитрил. Я знал путь короче в два раза, поэтому мы 
решили с ребятами, что оставим большую часть наших 
вещей в избушке в городе и пойдем налегке без ночевки, 
чтобы сэкономить и время, и деньги.

На самом деле вокруг было очень много людей,  
а в особенности литовцев, с которыми мы периодиче-
ски встречались за время нашего похода. По-литовски  
я знал три слова: «sveiki», «puikiai gyventi», «geras». Что 
означает «здравствуйте», «жить хорошо», «хорошо» со-
ответственно. И вот, поднимаясь на вершину, мы увиде-
ли группу литовцев. Со своим «обширным» словарным 
запасом я пытаюсь им кричать, чтобы они не шли напря-
мую 12 км, а сократили путь вместе с нами. Однако, как 
я ни старался, они меня так и не поняли и отмахнулись.  
В результате мы с ребятами шли одни по этой тропинке. 
Добрались до вершины, осмотрелись, пробыли там ка-
кое-то время, а возвращаясь назад, встретились с этими 
литовцами. Они нам машут, кричат, смотрят удивленны-
ми глазами, мол: «Как так?» А мы смеемся и пожимаем 
плечами: «Сами виноваты, что с нами не пошли».

Пока были на вершине, случилась забавная история 
с хозяином того самого домика, где можно остановить-
ся, опять же благодаря моей хитрости. Когда мы зашли 
туда отметиться, то ли из вредности, то ли из-за чего-то 
еще, хозяин, звали его Николай, нас отмечать не захотел. 
«Видимо, - подумал я, - дело как раз в том, что мы отка-
зались ночевать». Чтобы выйти из неловкой ситуации,  
я решил передать ему привет от очень классного спа-
сателя тех мест. Разумеется, это была чистая импрови-
зация. 

На Карпатах я уже бывал раньше в бытность Ва-
леры Васильева. Тогда-то мы и познакомились с тем 
спасателем. Случилось, что украинская группа, отпра-
вившись на вершину Говерлу, не вернулась обратно  
в назначенное время. А правило такое, что если группа 
не возвращается до 12 часов, ее нужно искать. Тот са-
мый спасатель отправился на поиски и бродил на протя-
жении почти двух суток. Оказалось, что ребята из груп-

пы решили развлечься и остаться на пару дней в домике 
выпить. Они, конечно, не ожидали такого поворота со-
бытий.  Чтобы как-то загладить вину, они напоили того 
мужчину, а сами ушли в город. Примерно в тот момент 
мы и пришли в домик, где его встретили и познакоми-
лись. Очень сдружились, он нам рассказал еще пару за-
бавных историй.

Так вот, вспомнив тот случай, я решил передать при-
вет якобы от него. Николай тут же изменился в лице, 
начал нас расспрашивать обо всем: как сходили, что 
видели. Пригласил на обед, даже денег с нас не взял. 
Оказалось, что они были очень дружны и давно не ви-
делись. Долго не хотел нас отпускать, все говорил, рас-
сказывал. Попрощался тепло и просил передать привет 
спасателю. Долго потом еще мы с ребятами обсуждали, 
как нам повезло.

Спустившись в город, мы пошли на автобусную 
остановку, чтобы поехать на вокзал и сесть на поезд 
до Франковска. Билеты  были куплены заранее, так что 
можно было не особо торопиться. Но вдруг Игорь Тимо-
хин вспомнил, что забыл рюкзак в доме. Все бы ничего, 
но в нем лежала подзорная труба. Мы втроем – я, Игорь, 
Мишка – отправились обратно, а остальные должны 
были ждать нас внизу. Но так получилось, что мы очень 
долго шли, и нашего возвращения ребята ждать не ста-
ли, так как боялись опоздать на поезд. Тяжелый был мо-
мент тогда. На поезд никто не опоздал, мы прибыли во-
время. Однако осадок оттого, что группа распалась, был 
сильным. Винил я в этом, конечно, себя самого – как 
руководителя. Но это послужило мне хорошим уроком, 
и такого случая больше не было ни в моей туристской 
практике, ни в жизни. 

У нас у всех было по 3 разряду.  Не сказал бы, что 
было очень много категорийных походов – на Кавказ, 
Карпаты, на байдарках по реке Пре. Но все они были 
запоминающимися. В каждом случалось что-то такое,  
о чем мы потом долго говорили. Были и последствия. 
Васильев, к примеру, женился на студентке из медин-
ститута, а студент из меда, наоборот, взял в жены де-
вочку из пединститута, познакомившись в совместном 
походе. Судьбоносно ходили!
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АНДРЕЙ КОТАНС, 
выпускник физико-математического 
факультета 1982 года, 
председатель «ВИБРа» 
в 1979-1982 годах, директор ОГБУДО
 «Рязанский ЦДЮТК», 
кандидат педагогических наук 

СЛУЧАЛОСЬ ВСЯКОЕ

Я занимался туризмом с 7 класса, учился в шко-
ле №9, участвовал в категорийных походах по 

Карпатам и Кавказу. После того, как закончил школу, 
не бросил это хобби, а в институте (сначала обучался  
в РГРТУ, а затем сдал экзамены и поступил в РГУ) уви-
дел объявление турклуба «ВИБР». Мне казалось, что 
опыта у меня маловато. Пришел на сбор, там сидело че-
ловек 15, говорили они о сезоне и походах. Из разговора 
стало понятно, что категорийно они не ходили. 

Вышло так, что старшие выпускались в этом году  
и, уходя, меня избрали  председателем. В эту должность 
вступил в феврале  1979 года, а в 1982 году я передал 
«ВИБР»  Ларисе Утиной (фамилия мужа). На должно-
сти было мало бумажной работы. Многое приходилось 
организовывать: проводили песенные и туристические 
фестивали, участвовали в городских мероприятиях, та-
ких как  зимний турслет «Снежинка». Там азарт был вы-
играть у «Альтаира» (РГРТУ). У них - много отделений: 
велосипедисты, водники, горники и так далее, а у нас 
этого не было, все занимались в различных направлени-
ях. И все же мы дружили и встречались, но и соревно-
вательные моменты не отходили на второй план. В 1979 
году мы выиграли у «Альтаира» и это стало большой 
радостью. Мы нарисовали большой плакат и повесили 
рядом с расписанием.

Родной университет всегда нас поддерживал и пре-
доставлял всё нужное для тренировок и походов. Если 
требовался транспорт, то давали автобус. 

В походах случалось всякое. Запомнился эпизод на 
Центральном Кавказе. Готовили мы поход туда долго  
и тщательно, изучали карты, описания, ведь тогда не 
было GPS. Снежный перевал  Койавганауш заворажи-
вал своей красотой, свежим горным воздухом, но давал-
ся не очень просто. Подъём оказался усыпан камнями, 
на которых лежал небольшой слой снега. Мы 4 часа 
ползли вверх, было сложно. Впереди шёл я, за мной 
девчонки, потом ребята, а замыкал Виктор Ковалёв. 
На склоне идущая за мной девочка, Надежда Коптева 
(Сафрошкина), с криком «мама» сорвалась и полетела 
по льду вниз головой, остановилась и лежала неподвиж-
но. Ну, Витька, недолго думая, снял рюкзак и спустился 
вниз, а в это время группа стояла и смотрела на проис-
ходящее, затаив дыхание. Виктор поставил девочку на 
ноги, надел  на нее рюкзак и, как ни в чем ни бывало, 
вернулся. Камни были такие «живые», что Надя боялась 
шелохнуться, ждала, когда к ней подойдут для сопрово-
ждения. Конечно, дальше спокойно она идти не смогла, 
срывалась, хотя её  постоянно страховали, но испуг был 
явный. Повезло, что отделалась только синяками, но по-
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сле этого случая она больше не ходила с нами в горные  
походы. 

В завершении своего рассказа хочется поздравить 
любимый туристический клуб «ВИБР» с юбилеем  
и пожелать не смотреть ни на чьи ошибки и делать всё 

ИРИНА КУСОВА, 
выпускница факультета истории 
и английского языка 1982 года, 
кандидат исторических наук, 
сотрудник музея-заповедника 
«Рязанский кремль»

ГЛАВНОЕ – ОБЩЕНИЕ

В «ВИБР» я пришла случайно. Думаю, у многих на-
чиналось примерно так же. Сокурсник Олег Ша-

выкин красочно расписал прелести похода на байдарках. 
Сам, разумеется, не пошел, а мне, человеку, выросшему  
в краю песчаных Каракумов, идея показалась любопыт-
ной. Тем более, плавать я умела, потому рассудила, что 
шанс спастись в случае чего у меня есть. Так я оказалась 
в мае 1978 года на Пре. В совершенно замечательной 
компании физиков и лириков – историков и физмата: 
Олега Маланина, Вали Найденовой, Миши Койшма-
на, такой же первокурсницы, как и я, только с физма-
та - Гали Колесниковой и звезды команды – матерого 
туриста Валеры Васильева. В его присутствии хотелось 
приседать в почтительном книксене, впрочем, это бу-
дет позже, а пока новичкам ничего не ведомо и потому 
не страшно. Шли от Клепиков до Деулино, промокали 
насквозь под холодными дождями, но атмосфера была 
очень дружественной, легкой. Да еще познакомились  
с медиками, пошли с ними вместе, стало еще интереснее.

Хорошая компания – великое дело. Появилась по-
требность продолжить общение, стали возникать идеи 
новых путешествий. Летом опять ходили по Пре. Все-
ми правдами и неправдами сдвигались сроки архео-
логической практики, заезда в «Полянку» – все ради 
того, чтобы еще раз попутешествовать с друзьями.

С осени 1978 года решили возрождать «ВИБР». 
Проводили собрания-заседания, расписывая перво-
курсникам да и своим сокурсникам прелести студен-
ческого туризма. Собирались на втором этаже главно-
го корпуса, в аудитории слева от центральной лестни-
цы. Народу приходило немного, но всегда был некий 
основной костяк «походников», другие появлялись 
время от времени, кто-то участвовал только в слетах. 
Запомнился довольно многолюдный слет «ВИБРа»  
в Кельцах в апреле 1979 года. Участвовали мы в сле-
тах «Альтаира», в соревнованиях по технике водного 
туризма на Листвянке. Меня, честно говоря, состязания 
не очень привлекали, в походах было много интереснее.

И тогда, и потом для меня и, как мне кажется, для 
большинства народа вокруг, турклуб был прежде всего 
местом общения. Это было определяющим, все осталь-
ное – вторичным. Тянулись друг за другом, приводили 

только самим – и тем, кто только начинает свой путь  
в туризме, и тем, кто уже давно этим занимается. Конеч-
но, шишек придётся набить много, но не останавливай-
тесь на достигнутом!
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финал многоголосой «оратории»: «Блинчики-блин-
чики-блинчики», которые пелись как «блин-чики-
блинь-чикиблинь». Прошло сорок лет, а эти самозаб-
венно выводимые «чикиблинь» до сих пор греют душу.

Кстати, музыка, авторская песня в походах с нами 
были неизменно. Для меня это был совершенно до того 
неизвестный мир, который сразу же на долгие годы при-
тянул, затянул, заставил о многом задуматься и многое 
переосмыслить. И сегодня строчки об убитой юной мар-
китантке, блещущих эполетами красавцах адъютантах 
или розе в банке темного стекла - те, что впервые были 
услышаны у костра в исполнении Валеры Васильева, 
щемят и тревожат, напоминая о тех счастливых годах. 
Именно тогда у нас при «ВИБРе» появился свой КСП –  
Клуб самодеятельной песни. Мужчин не помню, пели 
Валя Найденова, Лена Елисеева, Оля Викулина. Пели 
сначала для друзей, а потом и со сцены – стали участво-
вать в городских фестивалях авторской песни «Апрель».

Более всего мне нравились водные походы, ор-
ганически не люблю таскать тяжести, а тут сидишь 
себе в байде налегке, любуешься окрестными красота-
ми. Нравилось чувство локтя: ты не одна, а в экипаже  
с товарищами, с которыми так приятно, слаженно гре-
бется. Кстати, после водных походов остались всякие 
смешные привычки. Например, там, где надо и не надо, 
запаковывать одежду в полиэтилен - на всякий случай.

Сложнее «двойки» я не ходила и не стремилась  
к высоким спортивным достижениям. Да и «двой-
ка» на Мсте в мае 1980 года получилась у нас весьма 
своеобразная. Мелкие порожки мы проходили – это 
было нам «по зубам». Когда подошли к главным по-
рогам, там было довольно многолюдно, по берегам 
стояли палатки, народ тренировался, внимательно на-
блюдая за проходами других. Мы прошлись разведкой 
по берегу, осмотрели препятствия, почесали затылки  

однокурсников, кто-то - школьных друзей. Так, следом 
за Галей Колесниковой появилась ее одноклассница 
Лена Елисеева с педфака. Чунга и Чанга, как их про-
звали, были всеобщими любимицами. Легкие, общи-
тельные, доброжелательные, неунывающие, они под-
нимали настроение в самую отвратительную погоду,  
а других неприятностей я не помню. Пришедшая в клуб 
серьезной букой, у них я училась легкости общения, ве-
селому дружелюбию, которые так пригодились в жизни.

Походы были не так часты, как хотелось. Но мы 
находили возможность общаться и в перерывах между 
ними. Например, в мае 1978 года завалились большой 
компанией к Валере Васильеву на турбазу в Солот-
чу. Или вообще экзотика: в июне 1979 года ездили по 
очереди по несколько человек «на вахту» – сторожить 
юрту на островах на Оке недалеко от Рязани. Купались, 
загорали, готовились к экзаменам. До сих пор не знаю, 
что за юрта, но там довелось познакомиться со знаме-
нитым путешественником Михаилом Малаховым, ко-
торый был одним из отдыхающих. Там, вспоминается, 
на островах и по Оке Олег Маланин гонялся за вориш-
ками-цыганами, которые увели у него любимую гитару.

В мае 1980 года мы снова были на Пре, уже боль-
шущей компанией, основу которой составила команда 
Пры-78 из пед- и мединститута. А вокруг друзья дру-
зей, сокурсники, Чунга с Чангой, воспитанники Васи-
льева аргонавты Лёша и Дима. Много гитар, море пе-
сен! Пели на стоянках, на ходу, сцепившись веслами 
по несколько байд. Высадились на каком-то острове  
и самозабвенно, на разные голоса, выводили всякую 
забавную ерунду. «Блииин-блииин-блииин», – баси-
ли мужчины. «Полблина-полблина-полблина», – на 
тон выше вступали и вторили им девушки. Третья 
группа вокалистов брала еще на тон вверх: «Четверть-
блина-четвертьблина-четвертьблина». И ликующий 
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денова, Ира Полозкова и я. Спасовавшие мужчины, 
чувствуя угрызения совести, пришли нас проводить. 
Было явно не по себе, но мы-таки решились и пошли. 

Вот уж где были незабываемые эмоции! На пути 
неожиданно оказывались не обозначенные ни на ка-
ких картах мостики, которые как-то нужно было обхо-
дить. Ночью тряслись от страха у костра и в палатке. 
На Проне байдарку облепили купавшиеся местные 
парни и под улюлюканье с берега тамошних бары-
шень, радостно гогоча, нас раскачивали. Еле унесли 
ноги, точнее весла. Однако однополый состав имел 
и свои плюсы. Можно было средь бела дня в откры-
том поле купаться голышом, чувствуя себя амазонка-
ми, всласть позлословить в адрес коварных мужчин, 
которые бросили нас на произвол судьбы, и занять-
ся другими приятными для женского сердца вещами.

Так получилось, что судьба развела со многими,  
с кем когда-то сдружил «ВИБР». Ни разу после окон-
чания вуза не довелось встретиться ни с Валей Най-
деновой (Семизаровой), ни с Мишей Койшманом 
(любимая поговорка «Я не злой, я энергичный»), ни  
с Леной Елисеевой (Пристягиной), ни с командой 
медиков: трогательным Володей Семизаровым, су-
пермузыкальным Сашей Пристягиным, вездесущей  
и всезнающей Формушей (Ириной Васильевой), скром-
нягой Андреем Носовым, пресмешным Казимирычем.  
С кем-то, наоборот, периодически видимся. Миша Жо-
лудов – однокурсник, коллега, верный товарищ, с ним 
постоянно на связи. Андрей Котанс так и не расстался 
с любимым делом, всю жизнь растит молодую поросль 
школьников-туристов, с ним регулярно пересекаемся по 
работе. Часто по-дружески общаемся с Ириной Полоз-
ковой (Судаковой). С интересом слежу за творческой 
карьерой барда Леши Фошина. Изредка вижу Валеру 
Васильева, Олега Маланина, Надю Сафрошкину, Веру 
Митину, Володю Зудова, Витю Ковалева, Сашу Моро-
зова, Игоря Беликова, Галю Колесникову (Шестакову). 
Всех вспоминаю с теплотой и даже какой-то щемящей 
нежностью. Наверное потому, что это моя молодость.

Таким мне видится с высоты прошедших лет «ВИБР». 
Глубоко признательна организаторам юбилейного изда-
тельского проекта за возможность вновь окунуться в то 
время, перебрать и вспомнить давних друзей, с кем-то 
по этому поводу увидеться, поговорить, обменяться 
фотографиями. И вновь почувствовать себя в теплом 
кругу верных, веселых и беспечных товарищей юности.

и приняли единственно правильное решение: бережно 
на руках перенесли по суше в обход порогов свои взя-
тые напрокат раздолбанные, штопанные-перештопан-
ные «Салюты». Разочарованная публика разошлась ни  
с чем, а мы поплыли себе дальше, целые и невредимые.

Прочла воспоминания мэтров. Какие же они были 
серьезные, основательные, целеустремленные, с нами 
не сравнить: сложные походы, тренировки. Не знаю, по-
чему так получилось, почему прервались их традиции, 
видимо, с уходом людей. Это характерная особенность 
всех студенческих клубов: каждые несколько лет ради-
кально меняется состав, одни заканчивают учебу, другие 
приходят им на смену. Среди вибровцев конца 1970-х - 
начала 1980-х гг. не припомню таких, кто был готов по 
примеру старших товарищей штурмовать заоблачные 
вершины или преодолевать крутые речные пороги. Как 
сказал Олег Маланин, это была тусовка, очень искрен-
нее, веселое общение с людьми, близкими тебе по духу. 
Завязывались новые знакомства, появлялись новые 
друзья-приятели, зарождались привязанности, вспы-
хивали романы. Именно общение, атмосфера дружбы, 
товарищества и взаимовыручки, царившие всегда в по-
ходах, нежелание, до слез, расставаться по окончании 
маршрута, вспоминаются прежде всего. Да, конечно, 
это было общение с элементами адреналина, но все-та-
ки больше психологический релакс, активный досуг. 

«ВИБР» дал мне возможность реализовать свои 
авантюрные наклонности. Так, зимой 1979 года я отпра-
вилась с товарищами в лыжный поход в Карпаты. Все 
бы ничего, только на лыжах я не то что ходить, стоять не 
умела. Слава богу, повезло: снега было мало, весь поход 
таскали лыжи на себе. Любовались природой, горами  
в лесах, подвесными мостиками через речки, причудли-
вой архитектурой города-побратима Черновцы. Это по-
том уже с ужасом осознала – что было бы, если бы погода 
не подкачала, каким грузом я оказалась бы для товарищей.

Верхом же авантюризма стал женский поход, ко-
торый, говорят, мы назвали «Смерть мужикам!», хотя 
я этого не помню. Летом 1980 года разработали но-
вый байдарочный маршрут - «единичку» по Рано-
ве–Проне–Оке, я планировала защитить руководство. 
Городской турклуб очень заинтересованно отнесся, 
ждали от нас подробного описания. Сформировалась 
группа - как обычно, истфак и физмат, но в послед-
ние дни по разным причинам часть народа отказалась, 
и в итоге на маршрут мы вышли втроем: Валя Най-
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МИХАИЛ ЖОЛУДОВ, 
выпускник факультета истории 
и английского языка 1982 года, 
преподаватель кафедры всеобщей истории 
и международных отношений 
РГУ имени С.А. Есенина, 
кандидат исторических наук, доцент

ПОХОДЫ РАЗНЫМИ БЫВАЛИ

Родился я в семье достаточно спортивной. Отец 
мой, физкультурник-общественник, был одним 

из основателей областной секции зимнего плавания  
и закаливания, которая стала очень популярной в то 
время, он являлся (к сожалению, уже умер) ветераном 
рязанского спорта. Возможно, именно поэтому я так бы-
стро приобщился к туристическим походам. Всё нача-
лось ещё в школьные годы: где-то в последних классах 
познакомились мы с одним из основателей детского ту-
ризма Рязани - Силкиным, с ним прошли наши первые 
походы, помнится, даже ходили по Пре на байдарках.

Активная туристическая деятельность в ВУЗе на-
чалась со второго курса и, как ни странно, все похо-
ды, в которых я участвовал, самые первые в том чис-
ле, были категорийными. Очень рад, что наша группа 
была «интернациональной» - в том смысле, что ребята 
были со всех факультетов. Было приятно, что мы не 
ограничивались лишь спортивным интересом, наши 
вылазки несли в себе ещё культурно-просветитель-
скую деятельность. Мы, историки, рассказывали об 
исторических фактах из прошлого тех мест, где нам 
пришлось путешествовать, ребята-филологи украша-
ли наши походы стихами, а физматовцы просчитыва-
ли всё, начиная с маршрута и заканчивая провизией.

Если сравнивать школьные и студенческие похо-
ды, то, конечно, можно выделить ряд различий: здесь 
и ребята были более подготовленными, и сами похо-
ды - более серьёзными, длительными, увлекающими. 
Ощущалась подлинная путевая романтика, вольни-
ца, некий отрыв от семьи, от родителей, что, конечно,  
в школьные годы не особо ощущалось. Жили в туристи-
ческих приютах, знакомились с ребятами из украинских 
тургрупп, поддерживали тёплые отношения, узнава-
ли, таким образом, нашу многонациональную страну. 

Из необычного, если можно так сказать, путешество-
вали мы по традиции под Первое мая вместе с нашими 
туристическими бардами и с группами из медицинского 
и радиотехнического университетов. Довольно масштаб-
ное событие: собиралось нас порядка пятидесяти чело-
век. И вот представьте такой большой караван байдарок 
по Пре, да ещё с гитарами, большие стоянки, сами вылаз-
ки дней на пять - всё это, конечно, было здорово, красиво.

Очень запомнились рыбацкие деревушки на Сели-
гере. Народ оттуда бежал, оставляя в достаточно хоро-
шем состоянии  избы. Пару раз мы там даже оставались 
ночевать. Один раз, правда, чуть не сгорели: погодка 
была плохая, а мы решили затопить печь. Судя по всему, 
этого не делали уже давно. Время было ночное, неко-
торые ребята спать полезли, в основном наверх – там 
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теплее. Печка начала разрушаться, из-под нее огонь 
хлынул, но мы быстро среагировали и все потушили.

Если говорить о «ВИБРе» в целом, то мне кажется, 
что здесь рождается настоящая студенческая дружба.  
В походах, которые регулярно проводятся, формиру-

ВИКТОР КОВАЛЕВ, 
выпускник физико-математического факультета 
1983 года, кандидат физико-математических 
наук, доцент кафедры математики 
и методики преподавания математических 
дисциплин РГУ имени С.А. Есенина.

ИЗ ТУРИСТОВ В АЛЬПИНИСТЫ

На первом курсе института, еще до Нового года, 
узнали с ребятами, что существует секция ту-

ризма, куда мы сразу и подались. Мой первый поход 
был в Карпаты. Планировавшие его в каникулы ви-
бровцы со второго и третьего курсов, имевшие опыт 
сдачи зачетов и экзаменов, купили билеты заранее.  
С ними пошел на риск и я. Все говорили: «О-о-о, еще 
первую сессию не сдавал, а уже в поход записался?! 
Такой наглый, двоек не будет?!» Народ пересдает, 
нервничает, а я свой выбор сделал – назад пути нет.

 В Карпаты мы добирались на поезде, загрузились 
и понеслось: песни, рассказы. Там не было таких пря-
мо гор серьезных, местность хорошо холмистая, зарос-
шая лесом. У меня в памяти отложилось, как в школе 
на доске был плакат: «Хай забьются сердца Бамовских 
электровозов, собранных з нашего металлу». Руководи-
телем похода был Михаил Койшман  с физмата. В груп-
пе были в основном ребята с факультета истории. Я им 
сразу сказал: «Я вас всех не запомню, поэтому даже за-
поминать не буду». Две барышни заводилами были – это 
Галя Колесникова  и Лена Елисеева, они себя прозвали 
Чунга и Чанга, а потом уже и мы их так называть стали. 
Одна девушка с факультета истории, Ира  Мухтарова, 
на гитаре играла. Володя Зацепин тоже с нами поехал. 

Как сейчас помню: заварили утром три литра чая и по-
весили мне сзади на рюкзак. Я говорю: «Давайте внутрь 
положу». Они говорят: «Не, чтобы под рукой было». Вы 
представляете, что это такое? Ну, а что делать: мол, раз 
- и чайку глотнем. Шлепали-шлепали и решили остано-
виться попить. Но они его что-то так заварили, что пить 
невозможно - горький до ужаса. В итоге взяли и вылили.

После похода я пошел заниматься в секцию альпини-
стов в радиоинститут. Они еще удивились, что первый 
раз человек из пединститута пришел к ним в секцию 
заниматься. Тренировки - «веселые». Сначала пробеж-
ка до нефтезавода, потом  все остальное. На турничке 
повиснешь: ну, говорят, пошли вправо. Пошли вправо 
- отпустили левую руку, висишь на правой - перехвати-
лись, ну, пошли дальше, и вот так вот. Приседания на од-
ной ноге - пятьдесят раз, а потом на другой. Втягивался 
потихоньку. Тренируемся-тренируемся. «В воскресенье  
у нас тренировок нет?» - спросил один из альпинистов. 

ются особые отношения между людьми. Ребята узнают 
друг друга с разных сторон, да и просто весело, есть, 
что вспомнить. Вот тоже не могу не упомянуть случай. 
Как-то раз нам случилось блины на лопастях весел печь. 
Кощунство, правда, но блины вкусные получились…
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«Нет», - ответил другой.  Ну, давайте, говорит, в Солот-
чу сбегаем, искупаемся. На велосипедах до Пронска 
ездили, купались. После тренировок они сами сдавали 

экзамены: по проволоке ходили, бег, приседания, под-
тягивания, отжимания. В итоге, кто больше всех баллов 
набрал, мог сам выбирать альплагеря, куда летом пое-
хать. 

Однако я тридцать первого мая нырнул неаккуратно, 
около моста на Солотчу головой о камень приложился, 
и двадцать два шва мне наложили. Месяц в больнице 
лежал. В палате нас человек десять было: один палец 
порезал – полруки располосовали, другой что-то на 
ногу уронил. И вот они там лежат, боятся, что отрежут,  
а я был спокоен: голову не отрежут. Ребята приходили. 
А потом врачи альпинизмом мне заниматься запретили.

Жизнь, однако, была насыщенной. Не только на за-
нятия ходил и в библиотеку. В слетах и соревнованиях 
участвовал, за честь института боролся. В походы от-
правлялся. Организовали водную секцию и через инсти-
тутскую кафедру физвоспитания нам выделили двух-  
и трехместные байдарки. Но сначала сказали: «Вот 
если бы вы академической греблей занялись, то тогда 
бы польза для вуза была. Выступать на соревнованиях – 
это почетно. А так одно слово – туристы! Бродите где-то  
и никакого толку от вас нет». Заявку на байды нам тог-
да удовлетворили, но я на них так ни разу и не сходили  
в поход. Не очень любил воду после того, как однажды 
во время весенних гонок весло сломали и переверну-
лись два раза…

Зато ходили в поход на Кавказ под руководством Ан-
дрея Котанса. Он еще со школьной скамьи был турист 
опытный. Главный Кавказский хребет, перевалы за три 
тысячи. «Жизнь длинная, без приключений не обой-
дешься».

ЛАРИСА КОЧЕТКОВА (УТИНА),
выпускница физико-математического 
факультета 1985 года, 
председатель «ВИБРа» в 1982-1985 годах

НАС ОБЪЕДИНЯЛА ДРУЖБА

Если говорить о главной черте моего поколе-
ния туристов, то это, конечно же, дружба. Она 

объединяла нашу команду ребят с разных факультетов 
института. Она связывала нас с «Альтаиром», который 
здорово помогал: брал в походы, делился опытом, под-
брасывал снаряжение. Если говорить о моих отношени-
ях с учениками из школы №62, где я вела кружок, то 
это тоже дружба, ведь по возрасту мы не сильно отли-
чались. Мы шефствовали над школьниками, брали с со-
бой на турслеты и в походы – выходного дня, водные 
и лыжные. Я их даже водила на «пешку» в Крым. Ну 
и, наконец, в походах вибровцев зарождались не только 
дружба, но и семьи Утиных, Игнатьевых, Макаровских,  
Коледенковых…

В актив «ВИБРа» входили Сергей Лазарев, Галина 
Абанкина, Александр Мякин, Дмитрий Честнов. В по-
ходы мы ходили, чаще всего объединившись с ребятами 
из других турклубов. Участвовали в областных турсле-
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личную рыбешку. И понеслось: закинула-выдернула, 
закинула-выдернула ... Мальчишки рты открыли, а по-
том кто удочки похватал, а кто на палку приладил ле-
ску с крючком – и пошло-поехало... Два котла десяти-
литровых наварили. Такой рыбалки я больше никогда 
в жизни не встречала. Утром увидели, как шла группа 
наших друзей из «Альтаира» (сплавлялись по Кепи, 
поэтому догнали нас, хотя и начали маршрут раньше). 
Асы, они легко ушли от «бочки». Причалили, спроси-
ли, как дела. Отдали им один котел рыбы. Им-то рыба-
чить некогда, у них маршрут по дням расписан. Ну а мы 
пошли спокойно дальше. Серьезные пороги обносили, 
не рисковали. Правда, «Большой Кемь» Бурнаш с Мо-
розом (Саша Морозов) все-таки прошли. Красивый,  
мощный порог. 

Еще помню Белое море – почему-то очень гряз-
ное, все в щепках. И день рожденья Бурнаша. В по-
езде. Денег не было совсем. Настолько, что Маринка 
Михайлова (сейчас Коледенкова – с того похода они  
с Сережей Коледенковым вместе) ехала «зайцем»  
с разрешения проводников. При появлении контролеров 
она должна была прятаться под сиденье, куда обычно 
чемоданы складывают. Она маленькая была. Так вот, 
про день рождения. Еды тоже не было. Но сделали для 
Бурнаша «торт». Булочку разрезали пополам, кажется, 
даже маслом помазали и уложили кусочки шоколадки, 
купленной на последние деньги. Проводники нас под-
кармливали. Кушали мы в основном копченую мойву. 
Тогда она была самой дешевой. Все тогда было по-дру-
гому! А еще мы песни пели и все приходили послушать.  
Славное было время!

Не забыть первый поход на Шую и первый поход  
2 категории сложности в качестве руководителя. Вот та 
девочка с косичками на фотоснимке – это я. Еще и два 
школьника в качестве участников. Хорошо, что рядом 
были надежные старшие товарищи. Сколько раз потом  
я еще водила группы на Шую – сбилась со счета. Это моя 
любимая речка. Она влюбила меня в Карелию. Озера, 
камни, сосны и шум воды на порогах. Солнце и дожди. 

тах, в соревнованиях по ТВТ на Листвянке. Призовых 
мест не занимали, но оставалось чувство огромного 
удовольствия и радости.

В отличие от горников Гали Абанкиной и Саши Мя-
кина я, как и большинство вибровцев, отдавала пред-
почтение водным сплавам по Пре, Листвянке, Осетру, 
Шуе, Охте. Из лыжных был очень интересный поход 
в Ленинградской и Псковской областях – по маршру-
ту «хлебного обоза», который пробился в блокадный  
Ленинград. Ребята с физкультурного факультета «кину-
ли» нас в последний момент, и пошли одни девчонки. 
Парни нас еще раз подвели, когда мы собрались в При-
балтику на реку Гауда. Пришлось оставлять байдарку  
в камере хранения и идти пешком, но тоже супер поход 
получился.

Пожалуй, мое серьезное увлечение туризмом нача-
лось с карельского похода Кепа-Кемь 3 или 4 катего-
рии сложности (точно не помню), в который нас, «чай-
ников», повел Александр Игнатьев. Саня полностью 
оправдывал свое прозвище Бурнаш. Он был похож на 
этого киношного героя не только внешне. Перед отъез-
дом наши друзья из «Альтаира», которые тоже собира-
лись на тот маршрут примерно в то же время, сказали 
мне, что река серьезная, на байдарках фартук должен 
быть обязательно. «Ну, возьмите клеенки со стола на 
всякий случай», – сказал на это наш Саша))). И шили 
мы некое подобие фартуков из клеенки в поезде. 

Хорошо, что нас не пустили на Кепь. Она находи-
лась в погранзоне, а мы, конечно же, не оформили до-
кументы. Нам и Кеми хватило с лихвой. Широкая река 
с единственной» бочкой» посередине, куда мы с Пимом 
(Володя Пименов, погиб в одной из горячих коман-
дировок), конечно же, попали. Оверкиль и спасение 
утопающих! Я, наивная, плыла к куче бревен у берега  
(по реке сплавляли лес и кое-где образовались зава-
лы), меня еле вытащили из-под них. Встали на стоянку 
 с сарайчиком из досок. Вот в нем и сушились. Пом-
ню, дождь моросит, Наташка Воронина взяла удочку 
и закинула в речку. Через 30 секунд выдернула при-
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Карелия прекрасна! И это несмотря на то, что приходи-
лось и в дождь огромные озера пересекать, и выползать 
на берег, стуча зубами, совсем без сил. В одном из похо-
дов на Шуе настолько часто лило, что не успевали про-
сушивать одежду и палатки. После одного из переходов 
так и не смогли найти более-менее сухую площадку для 
установки палатки. Ребятам пришлось рубить молодые 
деревца и делать настил, чтобы не спать в болоте. Но 
выглядывало солнце, и мы прощали Карелии все! Так 
быстро солнце согревало и сушило, так красиво было 
вокруг.

Закончив институт, я уехала на родину в город Каси-
мов, продолжала заниматься туризмом со школьниками 
и вновь открывала им Карелию. Если бы не наши похо-
ды, многие из них так и не узнали бы этот край. Рома 
Богачев после похода на Шую в 10 классе вот уже 15 лет 
возит туда свою семью. Все, кто побывал на этой речке, 
мечтают попасть в Карелию еще.

Предлагаю взглянуть на несколько фотографий. Мне 
кажется, интересно сравнить то снаряжение, с которым 
мы ходили, с тем, что есть сейчас у водников. 

Спасжилеты шили сами. Доставали парашютную 
ткань, вставляли внутрь надувные подушки и игрушки

Вязка катамарана из подручного материала. Главное, 
чтобы жерди были сырыми. Это вам не современные ти-
тановые рамы. Сами шили рюкзаки. Ребята кроме бай-
дарки еще укладывали туда фартуки, спасжилеты, спа-
сконцы. Вот это были «слоники»!

Думаете, это просто груда камней? Нет, это будущая 
баня. Вокруг камней жгли костер, а потом перекатывали 
их на чистую поверхность. Из весел устраивали шатер, 
набрасывали клеенку – и парная готова. Потом ныряешь 
в холодную карельскую водицу и понимаешь, что такое 
счастье!

ЕЛЕНА ПАМШЕВА (КУЗНЕЦОВА),
выпускница факультета русской филологии
и национальной культуры 1986 года

ТРИ ПОКОЛЕНИЯ

Впервые о «ВИБРе» я услышала на факульте-
те общественных профессий. Тогда, в октябре 

1982 года, состоялся грандиозный туристский вечер, 
на котором вибровцы рассказали о весенне-летних по-
ходах, исполнили песни Визбора, Кукина, Клячкина, 
Городницкого, Татьяны и Сергея Никитиных, пригла-
сили поучаствовать в туриграх. Зацепило. В ноябрьские 
праздники поехала с ребятами на традиционный слет 
турклуба «Альтаир». Понравилось. А на майский слет 
с литфака отправилось уже несколько девчонок. Из нас 
можно было бы составить отдельную женскую команду.

«ВИБР» в 1983 года составляли ребята в основном 
с трех факультетов: физмата, литфака, начфака. Клуб 
делился на две секции: водного и горного туризма. Воз-
главляла его Лариса Кочеткова (Утина), затем Маша 
Луговская (начфак). На базе РГПИ начала работать шко-
ла НТП – начальной туристской подготовки по горно-
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му туризму под эгидой городского турклуба. Геннадий  
Васильевич Бурула читал лекции по технике прео-
доления рельефа, питанию, оказанию первой меди-
цинской помощи при несчастных случаях. Он же ру-
ководил тренировками. Занятия посещали не только  
«горники». Активными слушателями лекций и участ-
никами практических занятий были «водники». На-
верняка поэтому вибровцы стали «универсальными» 
туристами, могли участвовать в любых соревнова-
ниях, были взаимозаменяемы, вместе ходили и в во-
дные, и горные походы. В 1984 году на базе институ-
та стала работать и школа СТП – средней туристской 
подготовки. Окрепли связи  «ВИБРа» с ребятами из 
«Альтаира», «Азимута», «Рассвета», мы способство-
вали появлению турклуба в сельскохозяйственном  
институте.

Наша команда активно участвовала в городских 
турслетах: зимней «Снежинке» и летней «Росинке», 
соревнованиях по технике водного и горного туризма, 
новогодних вечерах для туристов, организуемых ребя-
тами из «Азимута» во Дворце станкозавода (конкурсы 
слайдов, фото, на лучшее исполнение авторской песни, 
туристские игры ). Проводили свои – клубные турслеты, 
в том числе первоапрельские. Появилась новая тради-
ция: соревнования среди девочек (к 8 Марта) и среди 
мальчиков (к 23 февраля). Вылазки на природу сплотили 
коллектив, а девчонки и мальчишки готовили сюрпризы 
друг для друга. Мы уже не могли обойтись без конкур-
сов обедов-ужинов. Когда мужское жюри могло оценить 
вареники, слепленные в походных условиях, или блины, 
приготовленные на костре зимой, да и других придумок 
было множество. 

Появились свой флаг, эмблема клуба. К команде 
присоединились ребята с НТП и СТП: Дмитрий Яков-
лев,  Дмитрий Рябиченко, Сергей Андоскин, Николай  
Нехлюдов, Александр Заякин, Вячеслав Лелеков, всеми 
уважаемый тогда и теперь Игорь Шитов. Медик по об-
разованию, он стал добрым другом и доктором нашей 
команды.

В 1985 году школа горного туризма при Рязанском 
городском турклубе провела сборы на Кавказе. Они ста-
ли традиционными, обязательными для тех, кто закон-
чил НТП или СТП. Несколько групп, прежде чем выйти 
на маршруты 1,2 и 3 категории сложности, осваивали 

технику горного туризма на местности и несколько дней 
отработали на строительстве мемориального комплекса 
«Оборонительная тропа», посвященного 40-летию По-
беды в Великой Отечественной войне. Ребята обустра-
ивали воинское захоронение, а на Марухском перевале 
укрепили мемориальную доску Рязанского городского 
турклуба. 

Каждый год команду пополняли новые члены из 
числа студентов: Ира Печникова (истфак), Ольга Хлопо-
тьева, Ира Кабанова, Люся Мельникова (естфак), Вик-
тор Викторов, Сергей Лазарев (мальчишки вернулись 
из армии), Елена Шарова, Марина Абрамова, Юрий 
Щеголев, Надежда Стешова, сестры Васильевы – Ира  
и Наташа, Валентина Боронтова (физмат), Марина 
Степченко (начфак). Провожали в армию и встречали из 
армии парней. 

Турклубовцы создавали семьи, подрастало новое 
поколение вибровцев.

Дружба, родившаяся в 80-е, объединяет клубовцев 
и сегодня. Теперь уже три поколения вибровцев каждое 
лето отправляются в походы. Наиболее популярны се-
мейные путешествия, когда находящиеся в отпуске ре-
бята собирают детей (а теперь и внуков) и ведут в кате-
горийные и некатегорийные походы в горы или на воду. 
Большую часть лета дети, школьники и студенты про-
водят на природе, учатся дружить, преодолевать труд-
ности, осваивают технику туризма под руководством 
взрослых, расширяют познания в географии, биологии, 
истории своей страны.
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МАРИНА АБРАМОВА, 
выпускница физико-математического 
факультета 1990 года
 

ТУРИЗМ КАК ОБРАЗ ЖИЗНИ

Я – счастливый человек! Мне в жизни встречают-
ся только хорошие люди! Одной из таких заме-

чательных людей, еще в школе, была моя классная руко-
водительница. Молодая, энергичная учительница физ-
культуры заразила всех нас любовью к приключениям 
и путешествиям. Лыжные пробеги в Солотче, походы 
выходного дня по родным лесам, песни у костра… Но 
хотелось чего-то большего. Почему-то меня очень тяну-
ло в горы. В то время на станкозаводе, где работали мои 
родители, был турклуб «Азимут», а руководил им Май 
Яковлевич Пономаренко. Он-то и указал мне дорожку  
в Рязанский клуб туристов. 

Поступив в институт, я сразу же стала посещать заня-
тия школы НТП горной секции. На одном из них в Малом 
зале Дворца нефтяников ко мне подошла девушка и спро-
сила, не учусь ли я в пединституте. Услышав утвердитель-
ный ответ, сказала: «Тогда тебе к нам!» Так произошло 
мое знакомство с Машей Луговской, которая в то время 
была председателем «ВИБРа», и с которой впоследствии 
мы прошли немало интересных походов. С этого момента 
вся моя жизнь накрепко связана с туризмом.

В годы учебы в РГПИ туристская жизнь была бур-
ная, как горная река: турслеты, походы выходного дня, 
тренировки и соревнования по туртехнике, песни до 
рассвета, категорийные походы в горы, на лыжах и бай-
дарках. Верные друзья, новые города, незабываемые 
впечатления. Крым, Кавказ, скалы в Жигулях, Припо-
лярный Урал, Алтай… Как в калейдоскопе, менялись 
картинки красивых мест, лица товарищей, воспомина-
ния о путешествиях. 

После окончания института я не рассталась с похо-
дами. Начался другой этап в моей туристской жизни. 
Новые друзья, новые маршруты: Хибины, Полярный  
и Северный Урал, Кузнецкий Алатау, Карелия… С ребя-
тами из «ВИБРа» судьба развела нас на много лет. И, мо-
жет, не ходить нам уже вместе никуда, встречаясь лишь 
мимоходом на улицах города («Привет!» - «Привет!»), 
если бы не наши дети!

Мой сын пошел в свой первый «взрослый» поход  
в три с половиной года. Мелкие вылазки в родной Ме-
щере – не в счет, это несерьезно! Хибины-2006!!! После 
нежных рязанских лесов, теплых вод Пры и Солотчин-
ки, Север удивил мальчика холодным ветром с перева-
лов, снегом посреди лета, кривыми маленькими берез-
ками и, особенно, кристально-чистой водой в речках  
и ручейках! 

Суровые горы, грибы, ягоды, разнообразие мхов  
и лишайников – все это юному натуралисту безумно 
нравилось. 

Весь маршрут с красивейшими перевалами Аку-Аку, 
Юмъекорр, Южный Чорргор был пройден легко и весело. 
Но сыну было немного не по себе одному среди взрос-
лых. Мы, родители, решили «где-то второго ребенка до-
ставать». Сказано-сделано! Уже через год мы гуляли по 
лесам вчетвером. Моя дочь пошла в свой первый поход  
в пять недель. Конечно, это были не Хибины, и «шла» 
она, вися в слинге у мамы под мышкой. Но пять дней пу-
тешествия по старым, заросшим крапивой, ежевикой до-
рогам вдоль речки Нармы все равно пошли ей «в зачет».
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А вот свой первый день рождения малышка отмеча-
ла в походе на Пре. Она – в компании еще не знакомых 
ей разновозрастных детей, а я – в кругу своих старых 
друзей!

Марина Румянцева (Галкина) и Галя Дорогова (Че-
курова), Саша Заякин и Ира Заякина (Васильева), Лена 
Памшева (Кузнецова) и Надя Клейносова (Стешова), 
Марина Кузнецова (Степченко) и Надя Шмакова, и, ко-
нечно же, неизменный доктор Шитов! Всех нас заново 
собрали в шумную, веселую кучу детские походы. Хотя 
«детскими» они называются только потому, что с нами 
много ребятни. На самом деле, все по-взрослому: горы, 
перевалы, реки, тундра, сопки, «холод, зной, мошка-
ра, жара» …Кроме всего прочего, собираясь в поход  
с младшим поколением, приходится продумывать «куль-
турно-развлекательную» составляющую маршрута: 
дольмены, пещеры, водопады, а если Север, то – грибы, 
ягоды, рыбалка. Подстраиваясь под их восприятие, мы 
сами возвращаемся в детство. С наследниками мы идем 
туда, куда одни взрослые не пошли бы. 

На реке Вороньей (Кольский полуостров) рыбалка 
была исключительная! Даже 8-9-летние ребята таскали 
на спиннинги полукилограммовых окуней и здоровен-
ных щук.

А потом нас еще ждал переход через озеро Ловозеро 
и подъем на вершину Ловозерских тундр.

«Если ты полюбишь Север, не разлюбишь никогда!» 
Это воистину так. Таких ярких красок, как в летней тун-
дре, такого ослепительно белого снега, как в Хибинах, 
трудно найти в других местах. Наши дети тоже «заболе-
ли» Севером. Поэтому каждый год мы стараемся, кроме 
теплого похода в Крым или на Кавказ, обязательно схо-
дить еще и в Заполярье.

2013 год. Поход по побережью Баренцева моря от 
Териберки до острова Кильдин. Детям – 6, 10 и 11 лет. 
Моряки, приехавшие на остров в День Военно-морско-
го флота, сначала не поверили, что ребята пришли сюда 
пешком. А потом уважительно сказали: «Да, у этих де-
тей есть будущее!»

Ребятам все было интересно. На острове до середи-
ны 90-х годов располагалось несколько военных частей. 
Сегодня от них остались лишь разрушенные дома, ржа-
вое железо да останки военной техники. 

Походы на Кавказ в самом начале лета (пока отды-
хающие еще не очнулись от зимы) стали так популярны 
среди наших друзей и знакомых, что приобрели «ме-
жрегиональный» статус. Кроме рязанцев, к нам присое-
динились туристы из Подмосковья и Тольятти, а группа 
стала насчитывать почти 30 человек.

Всем хочется увидеть красивые водопады, испытать 
себя в преодолении трудностей, подняться на вершины, 
увидеть достопримечательности и даже познакомиться 
с местными «жителями».

И все же Север манит к себе!
И снова на Баренцевом море!
Как много еще не пройдено! И ведь совсем не обя-

зательно ехать за границу - страна наша такая огромная 
и красивая! Так что, пока хватит сил, мы не перестанем 
ходить в походы. Было бы здорово, чтобы и у детей на-
ших не пропал интерес к путешествиям по диким ме-
стам и нехоженым тропам. Удачи всем!
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ЕЛЕНА ВЕДЕНЯПИНА, 
выпускница естественно-географического 
факультета 1995 года

ЛЮБОВЬ С ПЕРВОГО НАДЕВАНИЯ РЮКЗАКА

В «ВИБР» я пришла по объявлению в 1990 году. До 
него всего-то и был в последнем классе школы 

Окский заповедник. Пару недель в Брыкином бору дела-
ли вольеры, гуляли с журавлями. Но палаточная жизнь  
зацепила.

Естественный отбор

Придя в институтский турклуб, я застала весь-
ма своеобразную ситуацию. Это была сборная 

команда «бывалых», костяк – всего с десяток человек, 
возраст – на 3-5 лет старше меня. В «котле» общих тури-
стских интересов «варились» ребята из «ВИБРа», «Аль-
таира», «Телеоса», люди со стороны. Их объединяли 
совместные походы и многолетняя дружба. Несколько 
особняком стояли Юрий и Ольга Абрамовы, Михаил  
Иванов. 

Центром притяжения был харизматичный председа-
тель «ВИБРа» Дмитрий Питерский. Сплав недюжинно-
го ума, широкого кругозора, обаяния, отличного чувства 
юмора, прагматизма и жесткости. Продвинутый водник, 
он был нацелен на походы высокой категории сложно-
сти по рекам, зимой водил группы в лыжные путеше-
ствия. Он же проводил тренировки по технике водного, 
пешеходного и горного туризма. Не скрывая, делал став-
ку на парней, чтобы набрать сильный мужской состав 
и дотянуть его до самого высокого уровня. Девчонки 
в его расчеты не входили, так что таким, как я, о воде 
и мечтать не приходилось. В отношении слабого пола 
проводилась политика естественного отбора. Нас либо 
ставили в условия выживания, либо предлагали завести 

своего парня, чтобы он выводил в люди. Повезло, что 
вместе со мной в турклуб пришла Ира Широкова с на-
шего факультета. Мы сразу подружились, вместе было 
легче доказывать свою состоятельность.

Выезды в лес были делом сугубо добровольным, но 
суровым. Отправление в пятницу, возвращение в вос-
кресенье. Места походов выходного дня - в основном 
Келецкая канава, озера Ласковское и иногда Чернень-
кое. Постоянно холодные ночевки на снегу. Доживай 
до утра как хочешь. «Старая гвардия» любила у костра 
с гитарой посидеть, но не забывала обучать туртехни-
ке новичков. Для меня каждый выезд был в новинку, 
но брали нас «на слабо» капитально. На улице минус 
23, а на высоте 20 метров оборудована «параллелька». 
Надела обвязку, пристегнулась и поднимаешься вверх 
с помощью жумара. Ребята демонстративно сидят у ко-
стра, одним глазом подсматривая, как ты корячишься 
на веревках, иногда срываешься и болтаешься на стра-
ховке. Тяжело приходилось, но интересно, без негатива. 
Адреналин зашкаливал, испытания воспринимались как 
преодоление себя.  

Показательно, как собирались в первый поход на 
Северный Урал. Питерский поставил передо мной  
и Ирой вопрос ребром: «Если хотите пойти, добывайте 
снаряжение сами! Найдете лыжи на всю группу, идете. 
Нет – нет!» Лыжи в 90-е годы купить было невозможно,  
и мы с подругой пошли в десантное училище. Отловили 
на вахте какого-то лихого прапорщика, поведали о своей 
беде и он проникся. Откомандировал к нам домой кур-
сантов с широкими лыжами в нужном количестве. 

Так я попала на Северный Урал, где в первый же 
день в уголке палатки лила слезы. В походе, ориенти-
рованном на сильных, я оказалась слабым звеном вме-
сте с Ириной Широковой и Александром Двойниным. 
Было безумно сложно из-за недостаточной физической 
и технической подготовки, а главное – моральной, ведь 
не имели ни малейшего представления о том, что нас, 
новичков, ожидает. На лыжах я передвигалась плохо. 
Чтобы научить меня за один день, Питерский устроил 
экстрим. Дошли до охотничьего лабаза. Все заходят,  
а он показывает на горку и говорит, что пока я 20 раз не 
поднимусь на нее и не съеду, ни разу не упав, он меня 
не пустит ночевать. Три часа я каталась с этой горки, 
с ног валилась, но приказ выполнила. Наутро испыта-
ла минуту злорадства, потому что была единственной, 
кто показал класс. Упали все, включая руководителя. 
Кроме меня. Перед восхождением на Денежкин камень 
Иру и меня оставили внизу, а ребята покорили вершину 
в 35-ти градусный мороз и сильную метель. Несмотря 
на все «но», это было счастье: красота природы, новиз-
на впечатлений, движение вперед через «не могу». Тот 
поход остался в памяти настолько ярко, что до сих пор 
оживает в памяти, как будто он случился вчера. Наша 
неопытная троица с маршрута не сошла, выстояла  
и в дальнейшем объединилась. Именно оттуда я вы-
несла для себя важный урок, как не нужно относиться 
к слабым и неумелым. Уже будучи сама руководителем 
групп, всегда старалась помочь и поддержать новичков, 
вселить уверенность в собственные силы. А уральскую 
вершину я через пару лет покорила в совместном походе 
с альтаировцами, взойдя на Конжаковский камень.
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Автономное плавание

После такой системной жести к весне в турклубе 
оставались единицы. Но меня ничто не могло 

отвадить от туризма. Это была любовь с первого наде-
вания рюкзака. Ну а потом созрела ситуация, которую 
мы назвали «Бабий бунт». Мы с Ирой, Оксана Стовба, 
Катерина Гоенко, Ира Кожевникова и примкнувшие  
к нам мальчишки стали возмущаться тем, что нас не бе-
рут в категорийные походы, не дают справок, лишают 
роста. Таким способом укрепить «ВИБР» невозможно. 
Тем более что к тому моменту появилось свое поме-
щение – наша база. Не скажу, что это была война мо-
лодой команды против авторитаризма, скорее протест. 
Питерский в тот момент оканчивал институт и гордо 
самоустранился, перестав с нами общаться. Слышала, 
что он стал предпринимателем, затем ушел в религию: 
возглавлял православный лицей и в конечном итоге стал 
священником.

После ухода Питерского стало легче дышать. Нас 
было так мало, что выбирать председателя было поч-
ти не из кого. Решили, что им будет Игорь Балов, и не 
ошиблись. Рассудительный, спокойный, даже мягкий, 
он много и успешно возился с новичками на трениров-
ках и в ПВД. Мог дотянуть слабого до среднего уровня  
и выше, а главное – не сломать. Все изменилось вол-
шебным образом. «ВИБР» начал стремительно разрас-
таться. Уже через год костяк достигал 30-35 человек, 
с новичками - до 60. Когда пересчитала «по головам» 
всех, кто при мне входил в наш турклуб, то эта цифра 
дошла до 80! Мы тогда опросы проводили, чтобы уз-
нать, за чем люди к нам приходят. 90% выбрало ответ 
«За романтикой и приключениями», пользовался попу-
лярностью ответ «За адреналином» (юноши) и «Найти 
вторую половинку» (девушки). 

Но не все шло гладко. В 1993 году мы впали в сту-
пор: народу много, а опытных туристов и своих руко-
водителей нет. Хорошую встряску дал нам городской 
турклуб в лице Натальи Черемушкиной и Любови Хло-
пенковой, которых мы воспринимали как уважаемое 
туристами старшего поколения начальство непомерной 
крутости. Мы пришли к ним вместе с председателем 
«ВИБРа» Игорем Баловым, его заместителем Романом 
Кабочкины, с Сашей Двойниным.  Во время серьезного 

разговора они подтолкнули нас к решению переходить 
в автономное «плавание». Вправлял нам мозги и Юра 
Абрамов, уже окончивший институт вибровец, рабо-
тавший со школьниками инструктором по туризму. Все 
трое убеждали нас, что мы должны и сможем водить  
в походы ребят из «ВИБРа» самостоятельно. 

Было очень страшно, но мы потихоньку стали рас-
тить своих руководителей и кадры. Хотя «чистые» 
походы можно было пересчитать по пальцам. Ходи-
ли смешанными командами с другими турклубами 
или параллельными группами. Апрель – открытие се-
зона. «Единички» по Пре, Келецкой канаве, Осетру.  
В майские праздники – традиционная «двоечная» Мста 
в Новгородской области. Набравшись опыта, наши ре-
бята сменили равнинные реки на горные – кавказские. 
Летом обычно делали два категорийных похода. Один 
попроще – к примеру, на карельскую Шую. Ну а «ста-
рички» замахивались на «тройку» или «четверку». Это 
могли быть связка мурманских рек Тунтсайоки-Тумча 
или с включением в нее речки Кутсайоки, или алтайская 
Бель-су. К концу 90-х годов наша элита ходила с другими 
турклубами в походы 4-5 категории сложности, с вклю-
чением элементов «шестерки». К ним можно отнести 
связку алтайских рек Шовла-Аргут-Катунь. Ветераны 
и сейчас продолжают покорять сложные в техническом 
отношении реки. Кто не мог идти в дальние походы, 
сплавлялись по рекам Рязанской области – Оке, Ваду, 
Цне, Мокше, Ранове. Зимой ходили на Северный Урал 
и по Мещере. В межсезонье устраивали пешеходные 
«единички» по нашему краю. Ну а походы выходного 
дня и еженедельные вылазки-тренировки не поддаются 
подсчету. В этот же период «ВИБР» активно участвовал 
в городских турслетах, в соревнованиях  по технике во-
дного, лыжного и пешеходного туризма. Мы занимали 
1-2 места! Насыщенная была жизнь, эх!!!

У таких одержимых туристов, как я, в год выходи-
ло по 3-4 похода. «Единички» по рязанским речкам; 
четырежды - «двойки» по Мсте (три участия, одно ру-
ководство); водила «тройку» по Умбе и Чирка-Кеми; 
участвовала в «четверке» по Кутсайоки (первопрохож-
дение)-Тунтсайоки-Тумча.  До конца 90-х годов, как пе-
дагог дополнительного образования,  я вела в «ВИБРе» 
занятия по начальной и средней туристской подготовке. 
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Наш подвальный дом

Своего помещения у турклуба долго не было. Со-
бирались, где попало: в какой-нибудь аудитории 

или коридоре института, в общежитии, на лавочке, у ко-
го-то дома. Но чаще всего наши встречи происходили 
в лесу у костра. И вот радость – нам выделили часть 
подвального помещения в корпусе литературного фа-
культета! Наконец-то у «ВИБРа» появился свой дом  
и возможность собираться большой туристической ком-
панией для подготовки к походам, обмена опытом, по-
шива снаряжения и просто общения! Подвал наш был 
на редкость неприспособленным для цивилизованных 
людей помещением: это была система разноразмерных 
комнат и коридорчиков с огромным количеством труб 
разного диаметра, увешанных манометрами и прочими 
приборами, уставленная электрощитами и опутанная 
кабелями разной толщины. Цементные выкрошенные 
полы, кирпичные стены с толстым слоем облетающей 
побелки и краски, низкий потолок и вечный полумрак. 

Но в тот момент мы были счастливы. Из подвала 
вымели пару тонн цементной пыли, сколотили пол-
ки-нары для снаряжения в одной из дальних каморок, 
упросили завхоза здания отдать нам списанные обшар-
панные столы и стулья, принесли с ближайшей помой-
ки замечательный диван, выброшенный по причине 
старости. Вот в такой обстановке происходил очеред-
ной набор новичков в турклуб в 1992 году. Вообще, 
каждый нес в турклуб что мог, начиная от плакатов на 
туристические темы для прикрытия страшных стен, 
большого экрана для показа слайдов, чашек-чайничков 
для традиционных чаепитий. Особенно запомнилась 
мне старинная швейная машинка «Зингер», которая при 
работе спокойно пробивала иглой свинцовую 1,5-мил-
лиметровую пластинку, и на которой было пошито в те 
годы большинство крупного клубного снаряжения для 
водного туризма.

Подвал наш по весне становился несколько экстре-
мальным местом. Дело в том, что в главной «парадной 
зале» был большой квадратный открытый колодец, за-
полненный грунтовыми водами. Во время разлива или 
после сильного ливня уровень грунтовых вод повышал-
ся, и подвал заливало водой на глубину почти по пояс. 
Для передвижения и аврального спасения снаряжения 
ребятам приходилось надевать прорезиненные штаны 
от костюма химзащиты или… садиться на каяк и плыть 
по темному подвалу с фонариком в руках (электриче-

ство было отключено в целях безопасности). Через пару 
лет в колодце установили насос, и наводнения практи-
чески прекратились.

Самодельный эксклюзив

В 1990-е годы после развала СССР бедность  
в стране была потрясающая. Карточная систе-

ма распределения продуктов, пустые прилавки мага-
зинов… Но разве это могло остановить упрямых тури-
стов?! В ход шло все, что только можно было добыть. 
Книга «Самодельное туристическое снаряжение» была 
зачитана до дыр. Фантазия била через край. Туристи-
ческая одноместная палатка, сшитая из 80 пионерских 
галстуков, соседствовала с палаткой, сшитой из старого 
парашюта. Брезентовый рюкзак-«колобок», доставший-
ся в наследство от родственника-рыбака, выглядел ма-
леньким и неуклюжим рядом с огромным рюкзачищем, 
сшитым в единственном экземпляре по собственноруч-
но разработанной выкройке из лавсановых фильтров 
с молокозавода. Десятки метров невесть где добытой 
прорезиненной ткани-серебрянки превращались в ка-
тамаранные поддувы. Литры эпоксидки пропитывали 
стеклоткань и становились лопастью нового катамаран-
ного весла. А старая автомобильная камера резалась на 
эластичные резиновые ленты, которыми впоследствии 
связывали в походе катамаранные рамы. Родители, 
придя домой с работы, в ужасе наблюдали молодое ту-
ристическое поколение, деловито ползающее по полу 
между непонятных раскроенных конструкций шириной 
в полквартиры. Швейная машинка после «ремонта»  
и настройки навсегда отказалась шить тонкие ткани, 
зато легко прошивала 4 слоя лавсановой стропы. Кух-
ня была сродни химической лаборатории: в большой 
кастрюле кипело и булькало варево подозрительного 
цвета и запаха. Это красился очередной кусок раскро-
енного старого парашюта, из которого планировалось 
пошить анорак к ближайшему походу. А на кухонном 
столе лежали метры стропы, споротой с того самого 
парашюта и полкило металлических колец для ключей, 
которым суждено было стать в дальнейшем фурниту-
рой в качестве утяжек на рюкзаке... Никогда не забуду  
глаза продавщицы обувного магазина, наблюдающей 
за двумя внешне приличными девушками (я и Ири-
на Широкова), орущими на весь магазин: «Ура! Мы 
их нашли!» – при примерке на свои маленькие нож-
ки резиновых калош 45-го размера (эти калоши стали  
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впоследствии частью отличных бахил для лыжного  
похода).

А наши спасжилеты для водных походов…. Это от-
дельная песня. Готовые спасжилеты фабричного про-
изводства существовали только в двух видах: либо это 
был резиновый «нагрудник», закрывающий полностью 
обзор попавшему в воду человеку и не позволяющий 
активно бороться с течением, либо пояс-поплавок из пе-
нопласта, сильно сковывающий движение и не дающий 
опять же эффективно бороться с водной стихией. Оба 
эти изделия совершенно не удовлетворяли нашим поня-
тиям о нормальных спасжилетах, обеспечивающих без-
опасное пассивное и активное движение туриста в вод-
ном потоке. Поэтому спасжилеты мы тоже шили сами из 
капроновых и лавсановых технических тканей всевоз-
можных цветов (парашютная, фильтровальная и т.п.). 
В качестве поддувов чаще всего использовали детские 
надувные игрушки из резины или ПВХ: мячики, круги, 
уточки, рыбки. Ни одна выкройка и модель спасжилета 
не повторялась, делая каждый экземпляр единственным 
и неповторимым. 

Однажды в походе на реке Тумча я с ужасом обна-
ружила в первый день перед самым началом сплава, 
что забыла свой спасжилет дома. Рискнула быстренько 
сымпровизировать: взяла два отстегивающихся клапа-
на-кармана от рюкзака, пару кусочков запасной стро-
пы и иголку с ниткой, попросила запасные поддувы- 
игрушки у друзей и соорудила себе в течение 15 минут 
вполне приличный и практичный спасжилет. Он прошел 
со мной весь поход и отлично себя показал, даже когда 
меня смыло за борт катамарана на одном из порогов. Са-
мое интересное, что руководитель группы подвоха так  
и не заметил, решив, что просто у меня такая интерес-
ная модель спасжилета – разборная.

«Откуда деньги, Зин?..»

Очень остро стоял вопрос финансового обеспе-
чения походов. Снаряжение своими руками по-

шить – это полдела. Еще нужны как минимум продукты, 
лекарства в аптечку и железнодорожные билеты, а они 
денег стоят. Родители мало чем могли помочь, да и зар-
плату задерживали по полгода. Устроиться параллель-

но учебе ради заработка на подработку, где хоть что-то 
платили, удавалось считанным единицам студентов. 
Так, одна из наших девушек-туристок работала сани-
таркой-уборщицей в психбольнице, другой турист был 
«мальчиком на побегушках» в раскручиваемом его од-
ногруппником ИП. Кто-то подрабатывал сторожем или 
ночным продавцом в круглосуточном ларьке на останов-
ке общественного транспорта. Безработные же студен-
ты-туристы тоже крутились, как могли. И вкладывали  
в будущие походы – каждый по своему кошельку и по 
собственным силам. Было несколько случаев, когда 
человек не мог найти нужную сумму на поход, но при 
этом активно участвовал в жизни турклуба, пошиве 
снаряжения да и просто мечтал о походной жизни. Тог-
да мы объединяли усилия и вместе находили нужную 
сумму. Было многое: от донорства на станции перели-
вания крови (за каждую сдачу крови платили сразу на-
личными)  до продажи на рынке собранного в деревне 
у бабушки мешка огурцов и даже фиктивной подачи  
заявления в ЗАГС (при этом выдавали дополнитель-
ные талоны на приобретение алкоголя, который потом 
можно было обменять на что-то полезное). В общем, 
с миру по нитке – туристам копеечка на поход. Далее 
деньги уходили в «общий котел» и тратились на закуп-
ку билетов и прочих нужных вещей. Часто необходимое 
добывалась через знакомых или менялось бартером. 
Например, родственник-медик мог помочь «достать» 
лекарства в аптечку и медицинский спирт. А знакомый 
знакомого, имеющий выход на распределение гумани-
тарной помощи, продавал или обменивал какие-то про-
дукты (тушенка, крупы, сахар). Случались и комичные 
случаи, Так, в один из походов ребятам пришлось вме-
сто части тушенки взять с собой Вискас – мясные кон-
сервы для кошек.

На дороге и железнодорожных билетах тоже эко-
номили, как могли. Показательный пример – «волна» 
из 4-6 электричек, с помощью которой осуществляли 
заброску на майские праздники на реку Мста в Новго-
родской области. На поезде даже в плацкартном вагоне 
ехать было дорого, тем более с негабаритным грузом  
в виде катамаранных рам и неподъемных рюкзаков-бай-
дарок. Поэтому в поход отправлялись из Рязани на элек-
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тричке до Москвы, оттуда – с минимальным временем 
ожидания между пересадками – бегом с рюкзаками  
и рамами наперевес на следующую электричку, идущую 
от Москвы до Тверской области. И так «волной», пере-
бегая с электрички на электричку. При этом в ожидании 
очередного локомотива случались и ночевки под откры-
тым небом на маленькой станции, где здания вокзала как 
такового не было. Такая заброска по времени выходила 
не намного длиннее, чем прямая дорога на нормальном 
поезде, но была значительно дешевле. 

Медведяпина

Воспоминаний столько, что можно написать кни-
гу. Упомяну лишь реку Бель-су, где ребята изме-

нили мою фамилию Веденяпина на Медведяпину. От 
железнодорожной станции до начала сплава пришлось 
около недели идти через тайгу, курумники, болота и два 
перевала. Рюкзаки тяжеленные: мой весил 36 кг, у ребят 
примерно по 50. В руках еще и весла. На горной пере-
мычке оставили в туре записку: «Группа туристов-водни-
ков-извращенцев из Рязани взяла этот перевал с катама-
ранами наперевес, даже не замочив весел». В верховье,  
где были габаритные непроходы или слишком мел-
ко, спрыгивали в воду и переводили-перетаскивали 
катамараны через камни. Группа сильно растяну-
лась, и однажды один экипаж не пришел на ночев-
ку, хотя сумел передать, что у них все в порядке.  
Я в походе была за фотографа и утром меня посла-
ли к отставшим сделать снимки прохождения ими  
порогов. 

Я поднималась по каменистой тропе. Солнце, жарко. 
Вошла в заросли черной смородины и решила передох-
нуть, а заодно угоститься у огромного, выше меня, куста. 
Вдруг впритык ко мне поднимается что-то очень большое 
и тявкает, как собака. Я понимаю, что мне грозит опас-
ность, разворачиваюсь и бегу. Как – не помню. Парень, 
который меня перехватил на стоянке, рассказал, что он 
выстругивал ложку, и у него упал ножик. Только что вни-
зу под ним лежал пустой, хорошо просматриваемый глу-
бокий овражек метров триста в длину. А через секунду 
прямо перед ним возникла я. Он спрашивает, что случи-
лось, а я дар речи потеряла. Не сразу смогла объяснить, 
что столкнулась нос к носу с каким-то зверем. «О, да это 
медведь!» - «обрадовал» меня парень. «Хозяин» ходил 
и вокруг нашего лагеря, но не нападал. Потом местные 
жители рассказали, что медведей в этих краях много, но 
обычно они уходит на другой склон.  Мне повезло, что он 
был сыт ягодой и кедровыми шишками.

… «ВИБР» - это вся моя тогдашняя жизнь и огром-
ная радость. Я была в своей тарелке, в своей стихии. 
Остались самые теплые воспоминания. Даже те испы-
тания, что устраивал нам Питерский, сейчас воспри-
нимаю с благодарностью. Они научили не сдаваться, 
помогли пережить труднейшие 90-е годы. Моя личная 
жизнь сложилась во многом драматично, и если я «вы-
плыла», то только благодаря турклубовской закалке. 
Не считаю летние Хибины 2007 года своей лебединой 
песней. Подрастает дочка. Мне есть, что ей рассказать  
и куда сводить. Верю, что соберемся в поход, и она, как 
и я, безоглядно влюбится в туризм. 
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РОМАН КАБОЧКИН, 
выпускник естественно-географического 
факультета 1997 года, 
председатель «ВИБРа» в 1993-1997 годах, 
начальник отдела туризма РЦДЮТК

ПРИТЯЖЕНИЕ ТУРКЛУБА

Значок «Турист СССР» я получил еще в школе, 
подцепив вирус странствий в подростковом воз-

расте. Сблизился с альтаировцами и приобрел с ними 
опыт категорийных походов. Ас Юра Абрамов приоб-
щал меня к деятельности турфедерации. В «универе» 
было много интересных вещей: экспедиции нашего 
естфака, вечера, КВНы, но основным притяжением стал 
турклуб.

В девяностые годы, которые нынче называют не 
иначе, как лихие, мы не застали расцвета Рязанского 
клуба туристов и попали в переходный период, когда 
в Федерации спортивного туризма не наблюдалось со-
гласия. Но в «ВИБРе» эти годы провальными назвать 
нельзя. Наших ребят и девчонок было немного, но все 
они, такие как Лена Веденяпина и Саша Двойнин, были 
людьми одержимыми. Собирались мы в подвальчике 
литфака. Во вторник – занятия с новичками в школе 
турподготовки. В четверг – общий сбор с обсуждением 

ближайших планов. С переменным успехом проводи-
ли свои университетские соревнования по туртехнике, 
привлекая в них команды факультетов. Участвовали  
в серьезных областных слетах «Снежинка» и «Росинка», 
занимая призовые места. Выпускали клубный вестник 
- газету маленького формата, в обязательном порядке - 
агитационную перед новым набором. Завели традицию 
посвящения в туристы с клятвой, шуточными испыта-
ниями и окатыванием водой из котелка новичков, сидя-
щих с веслами на бревне. В ритуал входило принятие 
напитка из ядреной смеси воды, соли, перца и золы.

Круглогодично ходили в походы выходного дня на 
Келецкую канаву и Малое Келецкое озеро, на озера Не-
гарь и Комгарь, в вибровское место в районе станции 
Черная. Ну и, конечно же, отправлялись в категорий-
ные походы.  В зимние каникулы становились на лыжи  
и осваивали Северный и Приполярный Урал. В майские 
праздники ходили на «единичку» на Осетр и Проню, 
делали «двоечную» Мсту и «троечную» Уксунйоки. 
Летом сплавлялись по карельским рекам Шуя, Охта, 
Умба, Чирка-Кемь; по Тумче на Кольском полуострове; 
по Бельсу в Кузнецком Алатау. В основном это были 
«тройки». Кто вырастал технически, уходили повышать 
мастерство в смешанные группы на более высокие ка-
тегории.

Очень активно поддерживал нас заведующий кафе-
дрой физвоспитания Владимир Нилович Лешко. Помо-
гал с выездами, давал лыжи, предоставлял спортзал, 
который мы использовали для общефизической под-
готовки и веревочных альпинистских тренировок. Мы  
и в саду литфака веревки вешали. С легкой руки Лешко 
я попадал к ректору РГУ Анатолию Петровичу Лиферо-
ву, и он никогда не отказывал в деньгах и снаряжении. 
У нас в турклубе был небольшой фонд байдарок, не-
сколько брезентовых палаток, котлы, примус, вибрамы. 
Остальное свое. Катамараны шили сами. Весла были 
либо самодельными, либо брали в прокате. В Москву 
отправлялись за дефицитными макаронами, которые 
можно просто залить кипятком и есть. Сейчас, при заси-
лии «Дошираков» и «Ролтонов», это кажется дикостью.

Мы не варились в собственном соку. С подачи Димы 
Баховкина ходили на воду с альтаировцами. Отмечали 
дни рождения как в своем кругу, так и с плотосекцией 
радиков. Объединялись в походные группы с Романом 
Крупновым, Павлом Серебрянским и другими меди-
ками из турклуба «Телиус». Устраивали совместные 
вечера, КВНы и междусобойчики с туристским укло-
ном. Со спелеоклубом «Тартар»  занимались детьми, 
отправляясь с ними в Шиловский район и Ерахтур. Все 
посиделки приправлялись песнями. Репертуар посте-
пенно менялся от бардовских к року. Ездили на бар-
довские фестивали: на луховицкий «Голубые озера»  
и на Грушинский. Я плотно общался на почве детского 
туризма с Валерой Васильевым – выпускником РГПУ 
и экс-председателем «ВИБРа». У него был интересный 
опыт организации турлагеря «Аргонавты», через кото-
рый проходило до 500 школьников в год. Он приходил  
к нам и просто попеть песни.

«ВИБР» дорог мне кругом друзей, а туризм стал 
профессией. В свое время по приглашению легендарно-
го Силкина занимал на полставки штатную должность  
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в Рязанском клубе туристов. Довольно давно местом 
моей работы стал Рязанский центр детско-юношеского 
туризма и краеведения. Мы организуем работу педаго-
гов дополнительного образования в школах. Гиперак-
тивные мальчишки и девчонки записываются в кружки, 
учатся «грамоте» покорителей рек и гор, лесной пересе-
ченки и снегов, ходят в настоящие походы и поют песни 
о романтике дальних дорог. Мы проводим областные 
чемпионаты по спортивному туризму. 

В 1970-1980-е годы, в период бурного расцвета от-
ечественного туризма, РКТ был в числе лидеров. Это 
было увлечение даже не десятков, а сотен рязанцев – 
студентов, производственников, школяров. Здорово, 
что и сейчас, пусть гораздо скромнее, но туризм жив,  
а наш ЦДЮТиК готовит ему новые кадры. Продолжает-
ся и наш «ВИБР». Он развивается и прогноз, как гово-
рят врачи, благоприятный.

АЛЕКСАНДР ЗАЙЦЕВ, 
выпускник факультета социологии 
и управления 2010 года, 
председатель «ВИБРа» в 2007-2009 годах

Работает на кафедре физической культуры и спорта 
школы №47. Преподает в кадетском классе единствен-
ную в Рязани дисциплину «Альпинизм промышленного 
спасения».

ЖИЗНЬ БИЛА КЛЮЧОМ

«ВИБР дал мне оптимизм по жизни, умение 
выкручиваться во всех сложных ситуациях, 

испытывать меньше брезгливости ко всему; ты не теря-
ешься, ведь тебе уже все знакомо. И начинаешь ценить 
дружбу». 

В туризме я с 11 лет – долгое время занимался пе-
шеходным туризмом в АЦДЮТУР. Поступая в универ-
ситет, думал, что на этом поставлю точку. Но так слу-
чилось, что зимой 2005 года я пришел в «ВИБР». Мой 
одногруппник Алексей Шипицын предложил посетить 
собрание нашего турклуба. Моя спортивная подготовка 
сразу заинтересовала президента «ВИБРа» Романа Мо-
розова и меня взяли в «семью».  

Жизнь била ключом. У нас были стабильные водные 
походы 1-2 категории. Кстати, по пешеходному туриз-
му мы всегда спокойно занимали первые места среди 
студенческих клубов Рязани. Активно участвовали  
в спортивных мероприятиях города. Очень запомнилась 
поездка на Селигер в 2009 году - в год Туризма. Наша 
большая делегация от Рязани достойно защищала свои 
проекты. Но Селигер больше всего запомнился нам по-
следним днём, а точнее ночью, в которую мы проходили 
ПСР, и бежали с 9 вечера до 8 утра. 

2006 год был одним из самых интересных для нашей 
команды. В турклуб  поступило предложение от МЧС 
- вступить в студенческий корпус спасателей. Недолго 
думая, все члены «ВИБРа» начали взаимодействовать 
с местными отрядами МЧС. Часть нашего коллектива 
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даже стажировалась в летний период 2007 года. Дежу-
рили: девушки заступали на 12 часов, а юноши на целые 
сутки. Впоследствии мы все получили удостоверения 
добровольных спасателей, а некоторые и вовсе связали 
свою жизнь с МЧС. Например, Ирина Фоминова в даль-
нейшем стала там кинологом.

Немаловажно, что для нашего участия в спасатель-
ных операциях нам было выделено около 100 000 ру-
блей, на которые было закуплено снаряжение на каждо-
го члена турклуба, на тот момент 11 человек.  За это мы 
очень благодарны администрации РГПУ.  

Я Б В СПАСАТЕЛИ ПОШЕЛ…

Тем, у кого не все время тратится на учебу, при-
ходится как-то организовывать свой досуг. Меня 

всегда удивляло, как одни едва успевают подготовиться 
к «госам», а другие находят время даже отправляться  
в турпоходы. А студенты, о которых пойдет речь, про-
водят свободное время еще необычнее – осваивают ре-
месло спасателей.

Что такое работа МЧС, каждому известно хотя бы 
из сводок новостей. Но подготовка студентов по про-
грамме спасателей! Увидев такое объявление, я решила 
выяснить, что это за «бесплатные курсы». Все оказалось 
вполне серьезным: занятия (действительно бесплатные) 
организует Всероссийский студенческий корпус спа-
сателей при поддержке управления МЧС по Рязанской 
области.

В теоретической части курса профессиональный 
спасатель, сотрудник отряда ГО и ЧС, рассказывает  

ОЛЬГА СИДОРОВА, 
выпускница литфака РГПУ 
специально для газеты  
«Рязанский университет» 
(30 октября 2009 года)

Так называемая «стажировка» в МЧС дала нам воз-
можность участвовать в дальнейшем в региональных 
соревнованиях от Министерства по чрезвычайным си-
туациям. Данное мероприятие состояло из 5 этапов:  
1. Физическая подготовка (кросс 3 км, КСУ). 2. Аквато-
рия (спасение на воде). 3. Поисково-спасательные рабо-
ты. 4. Техногенные катастрофы (промышленный альпи-
низм). 5. Пожар. Результаты нашей команды оставляли 
желать лучшего, но в целом ребята показывали себя  
неплохо.

Напоследок расскажу еще об одном испытании. 
«Голованова дача» – станция Рязанско-Владимирской 
узкоколейной железной дороги, открытой в 1927 году. 
Ходил по ней небольшой поезд под названием «кукуш-
ка», состоящий из вагончиков со скамейками. Как-то 
раз мы вдвоем с Андреем Шестаковым дошли дотуда  
и с надеждой ждали поезд, не зная, что тот отменили 
еще полгода назад. Как только нам об этом сообщили, 
мы начали придумывать план действий. У нас был про-
стой вариант: переночевать и утром выйти обратной до-
рогой. Но! В «ВИБРе» есть правило: «Два раза одной 
дорогой не ходят!» Вот мы и выдвинулись вперед. Рас-
стояние между рельсовыми шпалами 70 см, нормаль-
ный шаг человека - 40-50 см. И вот все 30 километров 
мы приспосабливались к правильному шагу и следили 
за тем, чтобы ни один из нас не свернул ни на санти-
метр, потому что вокруг болото. После этого нам еще 
долго снились шпалы… 

о правилах оказания первой медпомощи, ведении ава-
рийно-спасательных работ, обращении с инструмента-
ми, оборудованием из «спасательного» арсенала. Прак-
тические занятия – а это тренировки с инструментом  
и веревками, со стороны очень напоминающие трени-
ровки альпинистов, - проходят на природе. 

Как рассказали давние члены корпуса спасателей, 
посещение занятий – добровольное, и конечно, никого 
не заставляют потом сдавать экзамен или участвовать 
в соревнованиях спасателей (например, межобластные 
проводятся каждый год). Все это делается исключи-
тельно по желанию и интересам. В прошлом году сдали 
экзамен и получили удостоверение «Спасатель России» 
около 40 человек. Разумеется, на опасные объекты сту-
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дентов не отправляют, поэтому дело вовсе не в «порци-
ях адреналина», как можно было бы подумать. И далеко 
не все ребята планируют работать в МЧС (хотя шанс по-
пробовать силы в этой профессии у них, конечно, есть). 
Тогда зачем им все это нужно? Давайте спросим самих 
членов спасательного корпуса.

Андрей Шестаков, студент 4-го курса юридическо-
го факультета РГУ (отделение политологии), председа-
тель турклуба «ВИБР»:

– Курс спасателей я заканчивал в 2007-м, но по воз-
расту еще не мог пройти аттестацию, так что собираюсь 
пройти ее в этом году. Я считаю, такие занятия полезны 
каждому. Если не собираешься работать в МЧС, то про-
сто «для себя». К тому же, многие спасательные навыки 
близки к туризму.

Александр Зайцев, студент 5-го курса факультета 
социологии и управления РГУ, инструктор по альпини-
стско-спасательным работам:

– Думаю, такие занятия никому не помешали бы: 
многое потом пригодится в жизни. К сожалению, как 
мы потом узнаем из СМИ, чрезвычайные ситуации – не 
редкость, а иногда людей могут спасти, но не успевают. 
По-моему, каждый должен быть готов к оказанию по-
мощи пострадавшим в чрезвычайных ситуациях, тогда  
и трагедий будет меньше.

Ирина Фоминова, выпускница факультета педаго-
гики и психологии РГУ 2008 года: 

– Я занималась в «корпусе» в 2006-2007-м. Интерес 
к профессии спасателя пришел еще в школе, и сейчас  
у меня в планах – стать спасателем-кинологом. Про сту-
денческий корпус мне рассказали знакомые по турклу-
бу. Оказалось – на занятиях интересно. После аттеста-
ции решила попробовать силы на практике – два месяца 

АНДРЕЙ ШЕСТАКОВ, 
выпускник юридического факультета 2011 года, 
президент турклуба «ВИБР» в 2009 -2011 годах 

КОМАНДНЫЙ ДУХ

С корабля на бал

На первом курсе я и знать не знал, что в нашем 
университете есть какой-то туризм и турклуб. 

Пришел на физкультуру и случайно увидел на входе 
объявление на простом листе бумаги А4. Там было на-
писано: «Приглашаем заниматься туризмом» и больше 
ничего – ни контактов, ни к кому обращаться. Но меня 
это заинтересовало. Решил узнать подробности у своего 
преподавателя по физической культуре Дмитрия Дми-
триевича Михайлова. Меня связали со Станиславом Ге-
оргиевичем Морозовым – старым, опытным туристом, 
в то время, он преподавал теорию в «ВИБРе». На его 
лекцию об ориентировании я и попал, впервые придя 
в турклуб. На тот момент его костяк  составляли: Рома 
Морозов, Саша Зайцев, Антон Найденов, Ирина Фо-
минова, Дмитрий Кондрахин, Стас Дмитриев, Алена 
Сердюк. 

работала в городском отряде ГО и ЧС. Вначале немного 
пугали предстоящие дежурства, перспектива выезжать 
на место ДТП: а вдруг там окажутся трупы? Но уже на 
второй день прониклась атмосферой отряда и перестала 
бояться вызовов.

… Кроме студентов РГУ в корпусе спасателей – сту-
денты РГРТА, РГМУ и те, кто уже отучился и работает. 
Больше всего студентов сельхозакадемии, что не слу-
чайно: именно на базе туристического клуба РГСХА 
«Звезда» и был образован (в 2000 году) корпус спаса-
телей при поддержке областного МЧС – после того, 
как ребята вернулись с победой с межрегиональных со-
ревнований спасателей. Надо сказать, и теперь в школе 
спасателей немало заядлых туристов, а также людей, ув-
лекающихся альпинизмом. Главное для них - научиться 
правильно себя вести в экстремальных ситуациях и ока-
зывать посильную помощь другим потерпевшим, чтобы 
не проходить мимо чужой беды. А это в наше время да-
леко не лишние качества.
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Теорией мы тогда занимались со Станиславом Ге-
оргиевичем в главном корпусе РГУ. Для нас была вы-
делена аудитория на втором этаже. Занятия проходили 
2 раза в неделю по вторникам и четвергам в 19 часов 
вечера. По четвергам мы собирались в неформальной 
обстановке  в «подвале» под литфаком, обсуждали по-
ходы и строили планы, готовились к соревнованиям.  
И так получилось, что как только я пришел в «ВИБР», 
в следующие же выходные должны были проходить со-
ревнования по ориентированию. Так как я никогда ни-
чем подобным не занимался, Рома Морозов, будучи на 
тот момент руководителем, ходил со мной за ручку по 
контрольным пунктам и по карте показывал где, что да 
как, объясняя все с нуля.

Меня взяли в команду турклуба «ВИБР» на сорев-
нования. Так я и влился в коллектив, попав «с корабля 
на бал». Мне сразу понравились соревнования, этот не-
кий командный дух. Решил остаться в клубе. А занятия 
ориентированием не бросил и продолжал развивать это 
направление в меру своих возможностей в дальнейшем, 
в чем мне очень сильно помогал Виктор Шустиков, ко-
торый также был участником турклуба.

В роли президента

Все ребята были старше меня. Спустя некоторое 
время, поднабравшись опыта, я пришел им на 

смену, став новым руководителем. В тот 2009 учебный 
год Сергей Прошин впервые ввел так называемую «вер-
тушку». Это своего рода знакомство со всеми клубами 
и кружками, со всем, что есть в университете. Мы от 
турклуба «ВИБР» вовсю занимались агитацией, сдела-
ли плакаты, но уже не на листе А4, а большие и краси-
вые, которые развесили по университету. В тот год при-
шел новый костяк. Моими помощниками стали: Артем 
Сенюгин, Иван Артеменко, Катя Самущенко. Именно  
в это время наш турклуб стал развиваться дальше. 

Впервые я пошел в поход с турклубом на ноябрьские 
праздники. В тот год осень была теплая. Но в ночь на-
кануне нашего старта шел снег. Никто к этому не был 
готов, что явилось первой трудностью. Но именно этим 
поход запомнился еще больше. Все было необычно. 
Шли мы по Мещере от села Криуша. Весь день падал 
снег,  и мы переночевали в клубе в Шехмино. На второй 
день перед нами возникло препятствие – переправа по 
бревну, находившемуся в 4-х метрах над землей. Погода 
была прекрасная – светило солнце, но на бревне остался 
вчерашний снег, что сделало его скользким. Проходили 
ползком, обхватывая «мост» ногами и руками. Все до 
единого справились! 

Дальше был проход через болото, и мы заблудились. 
Уже темнело, и мы решили разбить лагерь для ночле-
га. На следующее утро, сориентировавшись по карте  
и компасу, нашли дорогу. Руководителем похода был 
Стас Дмитриев (бывший студент РГУ, закончивший 
исторический факультет), он-то и не дал нам потерять-
ся. Несмотря ни на что, дисциплина в отряде была на 
высшем уровне.

Вибренок

После зимней «единички» по Мещере весной ходи-
ли на Мсту на байдарках. Но я всегда переживал, 

что в «ВИБРе» нет категорийных походов. Здесь я имею  
в виду горы. Этот вид туризма не был развит. А я всег-
да этого хотел. Когда я стал руководителем, в 2010 году 
меня взяли в поход с «Альтаиром», который возглавил 
Игорь Садомский. Сразу на третью категорию сложно-
сти с элементами «четверки» плюс обучение в лагере. 
Мы почти целый август жили в горах. В средней полосе 
бушевали пожары, а в горах было даже прохладно, так 
что мне повезло. Цель – пройти курс подготовки на зна-
чок «Альпинист России». Неделя обучения в альплагере 
«Безенги» сменялась неделей похода с возвращением на 
базу, затем новая учебная неделя и завершающая поход-
ная часть. Тогда у меня появился первый перевальный 
опыт. От «ВИБРа» я был один, и Игорь с Настей прозва-
ли меня вибренком. 

Первое ощущение гор было незабываемым, необык-
новенным. Безенгийская стена – самая высокая часть 
Главного Кавказского хребта, несколько пятитысяч-
ников. Они покоряли воображение своими размерами, 
своей могучестью. Там я увидел впервые, как сходят ла-
вины – гигантское белое полотно. Помню камнепад: мы 
легли спать, а я слышу грохот, все под тобой трясется,  
и когда выходишь, видишь, как огромные камни, ударя-
ясь друг о друга, начинают сверкать. И все это происхо-
дит в двух шагах. Наступила ночь и вместе с ней гроза,  
а в горах гром намного сильнее и страшнее, чем на зем-
ле, ощущение, будто он совсем рядом с тобой. Все это 
не пугало и не отталкивало меня, а лишь вдохновляло 
на дальнейшие походы. Больше всего из альпинистской 
подготовки мне понравились занятия по ледолазанью, 
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когда по большой глыбе льда с двумя ледорубами ка-
рабкаешься на стену, а затем спускаешься с нее. Именно  
с этого похода 2010 года «ВИБР» возобновил свои кате-
горийные маршруты в горы. 

… Для меня «ВИБР» – возможность реализовать 
свои мечты и себя в жизни, посмотреть на мир, под-
ружиться с людьми. Ты не можешь просто находиться  

ПО ВОЕННЫМ ДОРОГАМ 1941-го 
ПРОШЛИ СТУДЕНТЫ 
РГУ ИМЕНИ С.А.ЕСЕНИНА

Студенческая акция Рязанского государственного 
университета «100 дней до Победы» своей те-

матической направленностью вдохновила студентов на 
проведение различных мероприятий. В основном все 
действовали в рамках своих институтов и факультетов. 
Но есть в нашем вузе и такие, кто вместо экскурсий и 
лекций о войне захотел почувствовать и испытать на 
себе хоть сотую долю сложности пути к Победе.

17 апреля, в 11 часов утра, из электрички Ря-
зань-Ряжск вышли два молодых человека – студент  
4 курса факультета юриспруденции и политологии Ан-
дрей Шестаков и студент 5 курса факультета социоло-
гии и управления Александр Зайцев. С собой у них была 
палатка, минимум провизии, карта с примерно намечен-
ным маршрутом и компас, стрелка которого безошибоч-
но указывала им Запад. Ведь именно там, относительно 
Ряжска, находится Скопин, дойти до которого было их 
задачей…

В ноябре 1941 года та же задача стояла перед 84-й 
отдельной морской стрелковой бригадой, только была 
зима и – минус 30 градусов, только Скопин был оккупи-
рован фашистами и нужно было во что бы то ни стало 
вернуть город.

Природа словно решила проверить ребят на проч-
ность и выносливость. Светившее всю неделю солнце 
вдруг ушло за тучи, и начал капать дождь. Он не прекра-
щался весь день, доставляя Андрею и Саше ощутимые 
неудобства. Осмотрев Ряжск и отметив, что здесь есть 
большой железнодорожный вокзал, они вышли из горо-
да, полностью полагаясь на стрелку компаса…

Железнодорожный узел ребята приметили не зря. 
Именно его хотели взять под свой контроль гитлеровцы. 
Это был стратегически важный объект, так как ветка на 
Ряжск соединяла север с югом страны. К тому же это 
был еще один способ прорваться к Москве.

ДАРЬЯ ЛЮХИНА, 
студентка 3 курса 
отделения журналистики  
филфака РГУ именм С.А. Есенина

в турклубе, ты начинаешь жить «ВИБРом». Очень уди-
вительно и отрадно то, что даже сейчас остаются люди, 
неравнодушные к этому, те, кому турклуб важен и инте-
ресен. Я хочу пожелать сегодняшнему «ВИБРу» даль-
нейшего развития и ни в коем случае не останавливать-
ся на достигнутом.   

Шли два современных 
«пехотинца» проселочны-
ми дорогами: «По трассе 
идти было бы неинтерес-
но, поэтому основным 
ориентиром и проводни-
ком стало русло реки Вер-
ды. Мы постоянно стави-
ли себя на место солдат, 
которые в этих краях тог-
да были, как и мы, впер-
вые. Пытались додумать, 
где они могли проходить,  
и с какими сложностями им 
пришлось столкнуться».

Защищали рязанскую 
землю силами резервов, 
которые подтянули с Дальнего Востока. Ведь под Мо-
сквой шли ожесточенные бои, и оттягивать войска от-
туда было невозможно. Костяк 84-й ОМСБ составляли 
моряки, служившие в амурской флотилии, и разведчики 
из Ульяновска. Для многих из них тот бой был первым, 
почти для всех он оказался последним.

Карта у ребят была старая, и не все на ней соответ-
ствовало действительности, поэтому дорогу периоди-
чески приходилось спрашивать… «Тем не менее, мы 
все-таки немного заблудились, но благодаря этому на-
брели на заброшенный ныне аэродром времен войны. 
Там базировались самолеты, которые поддерживали 
наступление моряков и активно участвовали в обороне. 
Несмотря на то, что сейчас эту взлетную полосу не ис-
пользуют, территория огорожена колючей проволокой,  
и нам навстречу вышел обеспокоенный сторож»…

До прихода ОМСБ с немцами боролись партизан-
ские отряды, сформированные из рязанцев. Но силы 
были не равны. Встал выбор – либо сражаться и поги-
бать, либо отойти и продолжать борьбу партизанскими 
методами, что и сделали.

Андрей и Саша, привыкшие к походным услови-
ям, смирились с погодой. И даже промокшие одежда  
и обувь, а также порывы ледяного ветра не заставили 
их отступить и вернуться домой: «Мы собирались идти  
и ночью, несмотря на то, что была непроглядная темно-
та, а фонарики мы забыли. Но силы закончились, поэто-
му решили разбить палатку и отдохнуть»…

А прошли они на тот момент только половину пути. 
Впереди было еще около 20 километров. Сильно ослож-
няли и замедляли их движение половодье и ручьи, через 
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которые часто приходилось переправляться где-то по 
поваленным деревьям, а где-то даже вброд. Максималь-
но приближали наших студентов к военным условиям 
размытые дороги, многие из которых к тому же неожи-
данно заканчивались и упирались в болота… Мороз, не-
знакомая местность и позади 45 километров пройденно-
го пути, а впереди сражение. После шестичасового боя 
город был освобожден.

«В Скопин мы пришли такими уставшими, что вряд 
смогли бы вступить в бой и отвоевать город. Каждым 

нервом мы прочувствовали, какой Подвиг совершили 
наши деды. Каждый из них достоин вечного уважения  
и почета. Нам было приятно увидеть, что в Скопине сво-
их героев знают – там множество памятников, которые 
говорят о том, что в ноябре 1941 года за город сражалась 
84-я отдельная морская стрелковая бригада».

Вечная благодарность им! 
Вечная Слава! 
Вечная Память! 

(Газета «Рязанский университет» №5, 9 мая 2010 года).

АРТЕМ СИНЮГИН, 
выпускник факультета юриспруденции 
2014 года, 
председатель «ВИБРа» в 2011-2014 годах

ТУРКЛУБ-СЕМЬЯ

История турклуба «ВИБР» – это череда взлетов  
и падений. Мне многие бывшие руководители 

рассказывали, что в какие-то времена туристическое 
движение в гуманитарном университете Рязани разви-
валось настолько, что превосходило другие студенче-
ские организации в городе и побеждало их. Здесь можно 
говорить о середине 1990-х и 2000-х годов. Периодиче-
ски оно затухало, и о нем ничего не было слышно. 

Попытка возродить

Саша Зайцев, Андрей Шестаков, а также многие 
другие члены «ВИБРа» до меня пытались возро-

дить клуб после скандала, который произошел с нашей 
студенческой организацией. Тогда было фактически по-
теряно много очень дорогого оборудования. Клуб офи-
циально расформировали, отобрали помещение, стали 
относиться ко всем его членам с большим подозрением. 
Иринка Фоминова, или просто Фо, мне рассказывала: 
«Мы буквально на лавочке осенью, под дождем, как бро-
дяги, собирались в Пьяном парке вместе и готовились  
к мероприятиям; руководству носили пачками грамоты 
с соревнований: мы работаем, мы существуем, дайте 
нам еще один шанс!», но при них проблему решить так 
и не удалось. 

Туризмом как таковым я начал заниматься на пер-
вом курсе, кроме учебы хотелось чего-то еще. В первых 
походах из вещей у меня были практически только одна 
пенка, ложка, миска, ножи – последние я постоянно те-
рял. Тогда туризм мне открыл новое общество, новую 
идеологию. Последней я до сих пор сопротивляюсь, по-
этому не вожу сейчас людей в горы и на бурные реки,  
а сижу в офисе. О чем иногда жалею, хотя такова моя 
суть и выбор такой в соответствии с ней. 

В 2010 году в клубе не было «старичков», люди не 
задерживались в «ВИБРе» надолго, находили другие 
интересы и покидали его. Нас было мало, мы изо всех 
сил старались заинтересовать своих друзей, знакомых 
и затащить их в поход или на соревнование. Несмотря 
ни на что, наше количество оставалось неизменным.  

В то же время у нас было немного опыта в туризме: 
Ваня Артеменко соображал в спортивных соревновани-
ях, у меня были скудные организаторские навыки, Катя 
Самущенко (тогда Семенкова) поддерживала в нас бое-
вой настрой, а Семен Пузаков вечно всюду опаздывал. 
Андрей Шестаков, как мог, организовывал это неодно-
родное общество. 

Те, кто в туризме не с первого года жизни, а пришли 
в это сознательно, часто говорят о впечатлении «первого 
похода». На меня три дня сплава в байдарке в группе 
Гены Кулагина произвели большое впечатление. Зимние 
походы оставили еще больший отпечаток в моем созна-
нии. Тогда у меня появилась мечта сделать туристиче-
ский клуб «ВИБР» лучшим в городе Рязани. 

Летом 2011 года Андрей Шестаков закончил по-
следний курс и, готовясь к армии, отправил нас в горы  
с турклубом РГРТУ «Альтаир». Там впечатления просто 
зашкаливали. И кто бы ни говорил, что первый поход са-
мый-самый, у меня часто впечатления от других марш-
рутов и компаний ничем не уступали тем - «первым». 

Осенью клуб остался на мне, и появилось много 
проблем: как найти людей, как наладить отношения  
с университетом, куда пойти в поход, как выбить по-
мещение и снаряжение, как выиграть соревнования  
и т.д. И с этого момента клуб постепенно стал обрастать 
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«мхом»: нам очень повезло встретить (по очереди) гения 
развлечений Ивана Смирнова, мастеров соревнований 
Гемеля Самущенко и Ивана Петрое, «хозяина леса» (ну, 
простите) Кирилла Булычева, Ирину Петрищеву (Тито-
ву), Лешу Лапшина, Рому Снигоренко и многих-многих 
других. Люди приходили и уходили, но некоторые оста-
вались. 

Никогда не повторяться

В годы моего руководства клубом я стремился 
следовать определенным принципам. Принцип 

никогда не ходить по хоженому маршруту, всегда стре-
миться делать что-либо новое помогал мне и, надеюсь, 
моим друзьям много раз преодолевать «непередавае-
мые» ощущения первого похода. Мы много ходили по 
рязанской земле, но каждый раз выбирали новый путь, 
и это давало свои плоды. В следующих словах не толь-
ко мое мнение, но и окружавших меня людей, которым 
было с чем сравнивать: походы клуба «ВИБР» были са-
мыми душевными и веселыми.

К сожалению, очень сложно было организовать дли-
тельный поход: учеба, мероприятия – слишком много 
разных приоритетов. Здесь меня сильно выручали ново-
явленные руководители походов – Ваня Петрое, Сережа 
Голубков, Леша Пятшев и другие. Никогда не пытался 
огородить членов клуба от влияния извне: вспоминая 
свой опыт с радиковским клубом «Альтаир», я не пе-
реставал стараться отправить вибровцев с другими 
компаниями. На мой взгляд, от этого много плюсов: 
мы стремительнее расширяли географию и знакомства, 

получали максимум опыта, а лично у меня получалось 
компенсировать отсутствие лишнего времени. Собирать 
же всех раз за разом вместе никогда не боялся, что бы 
ни случалось и ни происходило. Как бы далеко ни ушел 
человек.  

Собирать вокруг клуба самых лучших

Здесь даже больше не моя заслуга, а окружавших 
меня людей. Хотя этому принципу я тоже старал-

ся следовать. Когда у нас получилось держать тренд не-
превзойденной душевности и невероятных впечатлений  
в каждом событии, наш маленький круг с энтузиазмом 
– это слово хочется усилить в десять раз – стал звать 
своих знакомых и друзей. И количество людей вокруг 
клуба «ВИБР» резко возросло: вернулись «старички», 
появилось много новеньких. Доказательством этому 
было то, что на соревнования по туризму мы вывозили 
до 6 команд за раз – вместе с болельщиками нас было до 
30 человек. А наши походы выходного дня собирали до 
50 человек. 

Каким-то образом получилось так, что в центре 
всего этого была компания настоящих лидеров: Лена 
Рябикина, Ваня Петрое, Гена Кулагин, Ваня «Челове-
ков» Смирнов, Леша Пятшев, Рома Снигоренко – всех 
не перечислю, и организаторов: Лена Сердюк, Сережа 
Голубков, Маша Кубенина, Ирина Петрищева (Титова). 
Не могу не упомянуть и мастеров настроения Кирилла 
Булычева, Олю Осипову, Стаса Колчанова, Лешу Лап-
шина. Нам очень помогал Рома Кабочкин, который ког-
да-то, в далеких 90-х, тоже руководил клубом «ВИБР».
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Наше маленькое сообщество чем-то напоминало се-
мью: между нами были очень теплые отношения, мож-

но было попросить любого практически о любой помо-
щи, и взаимоподдержка была на очень высоком уровне.

ОТДОХНУТЬ ОТ ЦИВИЛИЗАЦИИ

В этом году турклубу «ВИБР» исполнилось 45 лет. 
На вопрос о том, как проходит празднование 

юбилея, заместитель председателя Алексей Лапшин от-
вечает просто: «В походах». Этим летом ребята совер-
шили два путешествия и приняли участие в ночной гон-
ке на байдарках «Осетрина».

– Настроение у всех было замечательное. Спасибо 
за это работникам РЖД. Стояли на станции Узуново  
и ждали электричку в михайловском направлении, – 
рассказывает Алексей. – Слышим объявление диктора: 
«На первый путь первой платформы пытается пробрать-
ся электропоезд». Смеялись до слез, когда дежурная по 
станции несколько раз повторила эту фразу, не придав 
содержанию особого значения.

Заданный маршрут туристам предстояло пройти  
в три дня. Речка Осетр оказалась несложной, и три эки-
пажа (по два человека в каждом) спокойно обходили 
препятствия в виде плотин, камней и валунов. В середи-
не пути начался сильный дождь, заставший компанию 
врасплох: все были без гидрокостюмов. Вода ледяная, 
но, несмотря на это, многие купались.

– Знаешь, что мы, туристы, называем «ахиллесо-
вой пятой»? – спрашивает Алексей Лапшин. – Еду. 
Перед каждым маршрутом составляется раскладка. 
В ней рассчитывается количество продуктов на каж-
дого человека. Мы находимся на природе, в движе-
нии – все питательные вещества быстро сжигаются. 
Часто происходит так, что еды попросту не хватает. 

ЕКАТЕРИНА КОМАРОВА

Оказывается, в совершенно любом походе (разного 
типа и сложности) недостает двух вещей: свежего хлеба 
и молока. А так питание у ребят достаточно калорий-
ное: молочная каша, тушенка, макароны и различные  
крупы.

После похода председатель «ВИБРа» Иван Петрое 
и заместитель Алексей Лапшин приняли участие в ноч-
ной гонке на байдарках «Осетрина», которая прошла  
в Зарайском и Луховицком районах Московской обла-
сти. Организатором выступил коломенский клуб тури-
стов «Ковчег». Цель соревнования – добраться до фини-
ша первым, собрав по дороге все КП (контрольные пун-
кты). Участникам гонки обозначают прогонный участок 
и выдают карту с чипами.

– Помимо стандартных мы также проходили так на-
зываемые «спецэтапы»: стреляли, придумывали песню, 
лазили в нору. Правда, одну «КПшку» мы пропустили,  
и нас сняли с маршрута, – рассказывает Алексей.

В августе участники клуба совместно с туристами 
из Архангельска, Москвы, Московской области и Твери 
совершили поход четвертой категории сложности. Груп-
па из 20 человек отправилась в Западные Саяны, на реку 
Она (ударение на первый слог – ред.). В районе города 
Абаза ребята начали штурм 105 перевала высотой при-
мерно в 2150 метров. Дорога наверх заняла около часа. 
Перепаковав вещи и погрузив на плечи девушек по 25 
кг, а на плечи парней по 45, туристы отправились вниз 
по склону, вдоль ручья.

– Все, что ты видишь, – это неописуемой красоты 
тропинка, которая извивается под твоими ногами, – сме-
ется Алексей. – Еще и тяжеленный рюкзак. Через 10 
минут онемевают ноги – груз давит на пояс, и кровоток 
потихоньку начинает прекращаться. Тут не обойтись без 
специальных ботинок.

Произвело впечатление высокогорное озеро Паза-
рым. Забравшись на гору высотой 2800 м, ребята целый 
день посвятили прогулке налегке, без рюкзаков.

– В этот день мы набегали порядка 40 километров. 
Забравшись чуть ли не на самую высокую точку, на-



Время Исканий, Борьбы, Романтики

72

тешествие четвертой категории сложности длилось две 
с половиной недели.

– В чем заключается цель этого да и любого другого 
похода? – говорит Лапшин. – Получить впечатления, на-
браться опыта и отдохнуть…

– Отдохнуть от чего? – спрашиваю.
– От цивилизации, конечно же.
(Газета «Рязанский университет от 31 мая 2014 года).

блюдали красоты Республики Хакасия, – вспоминает 
Алексей. – На обратном пути к озеру мы встретили то 
ли антилоп, то ли горных козлов – до сих пор не зна-
ем. Удивительно, но ни одно из животных – маленьких  
и больших, прыгая по камням и над обрывом, не осту-
пилось и не выбилось из стада.

Через три дня туристы сплавились по воде, продол-
жив путь на катамаранах по реке Оне. Водно-пешее пу-

ЕЛЕНА РЯБИКИНА, 
студентка 3 курса 
естественно-географического факультета 
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СТРАНА АРМЕНИЯ

Н – новенький 
26-27 декабря	

Весело улюлюкая и представляя, как половина 
группы не успеет на поезд, мы спешили в вагон. 

Провожать нас пришли только родители Насти. Басист 
хотел, чтобы его заносили в поезд на руках, и старался 
изо всех сил, но все-таки дошел сам, попутно развлекая 
пассажиров байками. До 5 утра они с Олей просидели 
на «кровати» дедули, обсуждая армянские сказки. Деду-
ля участие в обсуждении не принимал.

Утром все занялись шитьем волчатника. Не то что-
бы мы и впрямь так боялись волков, но, полагаясь на 
древние предания и песню Высоцкого, мы решили, что 
он убережет нас от нападения лесного хищника. Сна-
чала разорвали штору Артема на много флажков, на 
станции сбегали за степлером, и, как венец нашего тво-
рения, сделали на флажках множество шедевральных 
надписей, таких как «Тамбовский волк тебе товарищ»,  
«И баба с возу, и волки сыты» и т.д. За время изготовле-
ния столь полезной штуки мы познакомились с Ильей. 
По его словам - не менее полезным парнем. Илья гово-
рил, что он простой воронежский жлоб, и собирался  
в одиночку покорять Грузию, т.к. его кинули товарищи. 
Но вместе этого Илья просто-таки покорил наши серд-
ца, и мы решили позвать его с собой в Армению. К на-
шему удивлению, он согласился, и нас стало 10. 

С – Сервис 
28 декабря

Владикавказ встретил солнцем, плюсом на гра-
дуснике и активными водителями. Последние 

были просто-таки чертовски настойчивыми - их сервис 
и клиентоориентированность поразили в самое серд-
це. Схватив нас под белые рученьки, они уверяли, что 
дешевле, чем за 8000, нас за границу никто не повезет. 
Лешку не хотели отпускать до последнего, даже когда он 
уверял их, что мы нашли вариант в 2 раза дешевле. Это 
оказался товарищ нашего водителя Автандила - Тамаз. 
Или Томат, или Фантомас, или просто Помидор - кому 
как больше нравится. Пока мы ждали нашего последне-
го участника - еще одного Илью, гуляли по окраине Вла-
дикавказа. Ребята ломились в дома с простым русским 
«Ну, как вы тут устроились?» и честными-честными, 
почти не голодными, глазами.

Грузинская граница - очень приятное и цивилизо-
ванное место. Там чисто и много приветливого персо-
нала. Только на этой границе за все время нашего путе-
шествия нам сказали «Добро пожаловать!» Оля жутко 
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волновалась - это была первая печать в ее свежем загра-
нпаспорте. Она застенчиво заглянула в глаза таможен-
нику и призналась в этом. В Грузии нас встретил Ав-
тандил – самый лучший из водил. С ним мы проехали 
долгих 6 часов и оказались в Армении. 3 страны за один 
день - наш рекорд. Встали за селом Алаверды. Без ужи-
на. Прочитали армянскую сказку и уснули.

В – Вежливость 
29 декабря

Ох, люблю зимние походы! Теплый ветерок –
идем в одних флисках. Красота. Насмотрелись 

на местный быт. Хорошо быть нищебродом: нет денег 
– нет покупок. Армения – чудовищно гостеприимная 
страна. Каждая вторая машина считала своим долгом 
нам громко и протяжно бибикать – в знак приветствия, 
надеюсь. По пути мы встретили удивительную пещеру – 
полную овечьего навоза и красоты. А еще мы были в мо-
настыре Санаин – с головой и ножкой мертвого петуха. 
Построен в Х веке на горном плато у каньона реки Де-
бед, на высоте 1000 м над уровнем моря. Число монахов 
достигало несколько сот человек. Предполагают, что 
это были армянские священнослужители, изгнанные 
из Византии императором Романом Лакапином. Стал 
просветительским центром, школа при монастыре пре-
образована в Академию Григора Магистроса Пахлаву-
ни.  Сейчас внутри множество потрясающих каменных 
крестов. Говорят, в Армении нет ни одного одинакового 
креста. После монастыря мы свернули с асфальтовой 
дороги и пошли, как в песне, по «рекам любви», а точ-
нее по «полю дерьма» (простите). Было весело и теп-
ло. Спустились вниз, встретили стадо коз и их личного 
секьюрити, прошли еще парочку км и встали на стоянку.

И – именины
30 декабря

А у нас день рождения Артема. Поэтому Артем де-
журный. Проснувшись в 5 утра, он приготовил 

для нас завтрак, за что мы отблагодарили его звонкой 
деньрожденьишной какофонией. Встали на час раньше 
- вышли на 20 минут раньше. Математика. Встретили  
пасечника, он долго удивлялся нам, а потом сказал ле-
гендарное: «Давай, до свидания». По ржавым трубам 
мы попали в ущелье. Начали подниматься - потеряли 
Сергея. Долго его искали и решили назвать этот перевал 
очень просто и лаконично - «Гдеголубков». Сережа тра-
диционно не откликался, но все-таки нашелся. Вернув-
шись, он сообщил нам, что  поднялся самым первым,  
а потом спустился, чтобы принять ванны из листьев.

Хорошо. Люблю зимние походы! Шли по зеленым 
горам. Совсем разделись. Поднялись на высоту 2100  
и, наконец, встретили снег. Немного покатавшись по 
нему, встали в елки. Вечером поздравляли Артема еще 
раз. Подарили самые важные вещи в походе – палку кол-
басы Тема и компас.

Б – Борщения 
31 декабря 

Подобревший после вчерашнего, Артем устроил 
нам совсем небольшой переход. Отвел в деревню  

к водопаду, а потом нашел место для праздника. Встали 

рано, поэтому перед Новым годом искупались, и только 
парочка человек осталась грязнулями. Эх, люблю зим-
ние походы!

А потом мы неожиданно перенеслись в непризнан-
ную республику Борщению. По этому случаю были про-
ведены выборы, и с перевесом в один камень победила 
Анастасия Первая. Она выступила с приветственным 
словом и первым указом запретила поедание мяса на тер-
ритории своей республики. Поэтому праздничный мяс-
ной пирог ее подданные поедали за границей. Границей 
республики стал наш великолепный волчатник, который, 
к слову, в тот день мы доставали единственный раз.

А после пришло время праздничного концерта. Те-
мой стали армянские сказки. Басист и Лена рассказали 
историю о мальчике, который ушел от родителей за сво-
ей возлюбленной, долго ее искал, а в итоге был съеден. 
Сказка называлась «колобок». Алена и Сережа подго-
товили интерактивные миниатюры «Май-май-май-ДА-
ДЫР». Настя и Артем показали театр теней о лошадке  
с двумя горбами. Оля и Илья инсценировали настоящую 
армянскую свадьбу с похищением жениха, поиском его 
невестой, прохождением мангала, хурмового дерева  
и винных рек. Действие закончилось большой свадьбой 
в хазаре Бабы Яги.
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После этого Илья и Леша спели песню про насто-
ящего джигита в красной шапке, что спешил к своей 
бабушке через перевал. Ну и в завершении Бас и Лена 
рассказали ещё одну грустную-грустную историю о со-
звездии разбитого яйца. Вдоволь насмотревшись сказок 
и наевшись сладостей, мы принялись вспоминать уходя-
щий год. Каждый поделился самыми веселыми случая-
ми. Удивительно, как много мы знаем друг о друге, ведь 
если кто-то что-то забывал, остальные с радостью ему 
подсказывали, что же с ним произошло в 2014 году. По-
сле десятка рассказов и еще десятка песен к нам пришел 
Новый год, а с ним светящийся Дед Мороз с бородой из 
кроличьего меха. Он одарил всех подарками, поздравил 
с Новым Борщом, а потом телепортировался.

К – красавица
1 января

Хорошее новогоднее утро. Подъели все вкусности  
с праздничного стола. Погода совсем разъяс-

нилась. Светило солнце, хотя раньше был небольшой 
мороз, и природа вокруг нас засверкала инеем. Анаста-
сия прощалась со своей республикой и собирала свой 
народ в дорогу. Счастливый народ разряжал празднич-
ную борще-елку, резал мясо и нехотя надевал рюкзаки. 
После долго шли. Поднялись на хребет – 2040, выучили 
любимую песню Стасона и придумали новую фамилию 
Подгорной - Undermountain. А после пришло время не-
спешных разговоров и каши. Вошли в очередное село. 
Молока нет, местные жители предлагают прокатить на 
белой «Ниве» и обозвали Настеньку красавицей. Перед 
сном прочитали пару глав Врунгеля и разошлись по 
палаткам. На часах 20:00. Не спалось всем. Но мы бо-
ролись с этим, как могли. После парочки истерик и пе-

рекладываний из спарки в спарку лагерь наконец затих  
и предался душевным разговорам.

Г – гостеприимство 
2 января
Как же все лень. Пейзажи меняются не сильно. Горы 

Армении зимой, мягко скажем, не самое захватывающее 
зрелище. Голые дубовые деревья, серые камни и такие 
же серо-коричневые горы вдали. Шли лениво, не спеша, 
откровенно хандрили и играли всю дорогу в контакт. 
В каждой деревне нас приглашали остаться на чачу, но 
мы отказывались. На очередном привале решили, что 
нужно все-таки соглашаться. Леша уже вслух мечтал  
о шашлыке и сале. Оля и Лена говорили о снеге и при-
ключениях. Они думали даже потеряться, чтобы инте-
ресней стало.

И тут мы встретили на дороге дедушку по имени 
Аму. Он захотел нам показать дорогу и привел к свое-
му дому в горах. Там нас встретила его жена Сильвия,  
и вместе они устроили для нас настоящий пир. На столе 
появились сало, бастурма, хлеб, козий сыр и шашлык, 
который хозяин жарил прямо в печке посреди дома.  
У Аму – 80 ульев, поэтому старики накормили нас ме-
дом. В общем, все как хотел Алексей. Аму и Сильвия 
живут в своем домике уже 25 лет. Очень бедно. У них 15 
коров и одна дочь в Подмосковье. Нам они были очень 
рады, дали еще много еды с собой, отказать было невоз-
можно. Так что бедность бедности рознь. Главное - что 
тебе нужно. А после всего этого исполнилось желание 
девочек - пошел снег. Аму проводил нас еще выше и по-
казал орешки под нашими ногами, которые можно есть. 
Теперь мы не будем смотреть на горы, а только себе  
под ноги. 
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Снег все шел и шел, а мы ползли вверх по горе. На 
вершине обнаружили заброшенную летнюю деревню 
с кучей домов. Один из них – самый красный и краси-
вый – решили обжить. В соседнем доме взяли дрова  
и натопили печь. А потом пошли гулять. Это то, что мы 
любим – заброшки и мародерство. Нашли специальную 
ночную свечку – подставкой для нее служил рулон ту-
алетной бумаги. Еще нашли чабрец и парочку стульев. 
Туалеты, кстати, в этой деревне мы прозвали лифтами - 
внутри складывалось впечатление, что можно нажать на 
кнопку и спустить вниз с горы, т.к. они располагались 
на самом обрыве. Пока готовили ужин, Леша и Басист 
побежали мыться. Они в этом походе чистюли. Снег все 
усиливался. Со словами «Вот это п-п-п-приключения!» 
Бас смывал свое тело. Плотно поужинав, мы разложи-
лись спать по лавкам. Больше всего повезло Оле – она 
легла между чистюлями, которые наперебой предлагали 
ей понюхать свои волосы.

С – снег 
3 января

Утром мы решили, что вчера наши желания ис-
полнялись, т.к. мы завтракали салом. Решили 

традицию не нарушать. Кажется, армянские горы любят 
нас. На улице распогодилось, ярко светило солнце, и мы 
отправились покорять вершину Дыхташ. Артем сурово 
заявил, чтобы мы сегодня не ждали ничего простого,  
а мы были только рады – снег, наконец-то, просто горы 
снега. Наконец-то начался зимний поход! Временами не 
хотелось даже никуда идти, до того было красиво во-
круг. Все-таки горы очень сильный наркотик.

Мы поднялись на первую гору с мыслями, что это 
Дыхташ, но нет, оттуда мы увидели гору еще выше  
и полезли на нее. Так мы залезли на 4-й «Дыхташ»  
и решили, что дальше не пойдем (в Рязани выяснилось, 
что на Дыхташ-то мы так и не забрались, но умудрились 
покорить вершину 2600, которая на 300 метров выше 
него). И тут началась самая интересная часть перехода 
– спуск. Он оказался очень крутым и скользким. Илья 
предположил, что мы поубиваемся тут все нафиг, но мы 
не привыкли пасовать перед трудностями, да и было 
ощущение, что подняться обрат-
но будет сложнее, чем дальше 
спуститься вниз. Во время пере-
куса Артем сходил на разведку 
и сообщил, что у нас нет других 
вариантов, кроме как скатить-
ся кубарем. Мы посмеялись,  
а зря. Следующую часть спуска 
мы преодолевали в основном на 
пятой точке. А всю нашу коман-
ду замыкал Алексей верхом на 
борщевике. Промокнув до нит-
ки, мы спустились в очередную 
Борщению. Все были мокрые, 
но жутко довольные. Пройдя 
ещё минут 30 в поисках домика 
Басиста, мы встали на стоянку  
в снегу. А ночью нас ждали пол-
ная Луна и бесконечное звезд-
ное небо.

И – интуиция
4 января

И с утра снова было удивительно приятно – сол-
нечно. Все-таки верно говорят, что Артему 

везет на погоду в походе. Мы спустились ещё ниже  
в Дилижанский заповедник. Там мы пришли к монасты-
рю Аглацин. Он старый, но неплохо восстановленный. 
Познакомились с местным сторожем, который расска-
зал, что совсем близко есть пещеры. Мы жутко обрадо-
вались и собрались туда залезть. Только Бас не пошел.  
У самого спуска у Рыжей что-то екнуло и она тоже не по-
шла, а вместе с ней Минька и Алена. Вернувшись вниз, 
они долго наблюдали за мужиком, который пригласил их 
на кофе, всеми возможными способами привлекая его 
внимание. Потом к монастырю стали приезжать люди, 
и мужик пошел продавать свечи. Внутри его комор-
ки мы познакомились с огромным лесником Арменом, 
который сказал, что мы должны брать разрешение на 
ночевки в парке, но он не государство и поэтому штра-
фовать нас не будет. А потом мы спросили про пещеры, 
в которые ушли наши ребята. Армен нахмурился и со-
общил, что никаких пещер там отродясь не было. Гром-
ко порадовавшись за наших друзей, мы продолжили  
пить кофе.

Прошел час, мы уже вздумали сварить подбадрива-
ющий борщ, но тут начали спускаться ребята, и мы пе-
редумали. Их лица выражали глубокую удовлетворен-
ность прогулкой. Потом случилось еще несколько про-
исшествий. Местный кот стащил наше волшебное сало, 
которое Басист вероломно оставил на траве. И под гром-
кий смех армян Лена бросилась спасать самое ценное, 
что у нас было. А потом Минька выяснила, зачем возле 
могил лежат отрубленные головы петуха. Это целый ри-
туал. При Ольге у алтаря был зарезан петух, после этого 
вся семья помолилась, а глава семьи нарисовал кресты 
кровью петуха на лбу каждого из домочадцев. Оля была 
в шоке и побежала все рассказывать нам. А потом Артем 
пошел узнавать дорогу и принес нам еды. На радостях 
к еде мы сварили борщ. Вообще, большая часть дня  
у нас прошла в праздности и ничегонеделании, поэтому 
на стоянку на озере Платз мы пришли уже затемно.
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Ш – штиль 
5 января

Вчера мы спустились с гор, и у всех было четкое 
ощущение, что поход закончился. Хотя в этот 

день мы собрались и вышли в рекордный для нас срок. 
В 8:40 мы были уже на маршруте. Лениво продвигаясь, 
мы представляли, как едем домой в Рязань. Но Артем 
завел нас на самый верх. Ветер там дул так сильно, что 
сдувало даже Лену и Олю, которые, взявшись за руки, 
пытались пробраться к домику на вершине. Там мы про-
вели 2 часа: пели песни, варили борщ и задыхались от 
дыма. Временами ребята бегали на улицу. Если бежать 
по ветру и подпрыгивать, можно ощутить чувство по-
лета. Еще из-за ветра жутко не хватало воздуха. Потом 
борщ был съеден, носы замотаны, и мы, опасаясь, что 
нас сдует в Грузию, начали спуск. Тут отличилась Лена: 
она решила немного сократить путь и съехать по склону 
вниз. Ну как решила. Это решение пришло к ней, когда 
она покатилась вниз, временами пытаясь затормозить 
ботинками о снег. Ребята долго не могли понять, что это: 
побег или срыв. Потом все-таки Сережа помог ей вы-
браться из снега на траву и переобуться. Спустившись 
немного ниже, мы встали на стоянку прямо на ручье.  
И отметили королевскую ночь похода здоровым 12-ча-
совым сном.

О – ожидание
6 января

А с утра мы разленились. Артем снова собрался 
всех вести наверх, но шустрая Настя его пере-

убедила. Наверх пошли только Артем, Леша и Илья П. 
Остальные выклянчили у Сережи шоколадку на черный 
день и ждали ребят. После их возвращения мы быстро 
собрались и спустились вниз в Дилижан. Хотели сходить 
в монастырь, но передумали и разбрелись по поселку  
в поисках красивых мест, почты и вина. Собравшись 
вечером, сварили борщ и устроили аукцион за шоколад  
с орешками. Нужно было придумать пословицы про 
борщ. «И овцы целы и борщ без мяса», «Чем дальше 
в лес, тем борщ вкуснее», «У семи нянек и борщ вкус-

ный», «Без труда не выта-
щишь свеклу из борща» 
и т.д. Потом мы очень-о-
чень-очень-очень долго 
ждали Автандила, который 
заблудился в армянских 
горах. Пели песни у памят-
ника Мимино, посвящая 
нашему водителю такие 
строки: «По улице ходи-
ла большая Автандила / 
Автандил, только свистни 
он появится / На голове 
его огромный нос, нет он 
не грязный, он – зарос / И 
он кричал: «Я все равно 
буду водить, подите прочь,  
я Автандил, ух-етить!»

Б – баня 
7 января 

Ночью снова пере-
секли 2 границы  

и приехали в Батуми. Тут все, как мы любим: дождь и вы-
ходной во всех музеях. Сердобольный Автандил пустил 
к себе в квартиру девочек помыться, а потом вероломно 
напоил их вином и отправил гулять. Остальные пошли 
гулять сразу. У нас была с собой колбаса, подаренная 
Артему на ДР, которую мы решили съесть у обменни-
ка, как только выяснится, кто победил и угадал курс на 
сегодня. Но вместо этого мы купили хлеба и лука и по-
теряли Илью. Пообедали мы на берегу моря, в закрытом 
ресторане. Сердобольный охранник, посмотрев на наш 
скудный обед, подарил нам пакет мандаринов. Доволь-
ные и сытые, мы долго гуляли по побережью и даже на-
шли тренажеры. После мы нашли Илью и хачапурную,  
в которой нас приняли за украинских беженцев. 

А потом началось самое интересное – мы нашли 
баню. Ну как баню, это был душ в частном и достаточ-
но бедном доме. Но встретили нас там по-царски. Пока 
Лена и Оля мылись, Лешу, Сережу и Ваню, которого хо-
зяин дома упорно называл Гид, усадили за стол, напоили 
чачей и начались долгие грузинские посиделки. Хозяин 
позвал своих друзей, мы пили чачу и слушали грузин-
ские тосты, которые длились минут по 15 и начинались 
со слов «Этим стаканом я хочу сказать...». Друзья хо-
зяина были разные и очень смешные. Сам-то он женат,  
а они нет. Их точки зрения во много не совпадали, но 
дружат они уже очень давно и друг за друга горой. Во 
время застолья они много шутили, перебивали друг 
друга и просили выключить 9-ый микрофон. И сходили 
ещё за чачей. Мы еле ушли. На прощанье они выжали 
девичьи перчатки и пообещали показать летний Батуми.

Остальные ребята в это время гуляли по городу. 
Артем и Илья стоптали ноги в ботаническом саду и на-
брали там мандаринов и апельсинов. Напоследок Оля 
все-таки искупалась в Черном море, правда, не по своей 
воле. Довольные мы отправились в Тбилиси, по дороге 
меняя попутчиков и в принципе не понимая, что проис-
ходит. В этот день нам сообщили, что Крестовый пере-
вал закрыт.
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Д – дружба
8 января

В Тбилиси приехали утром, перебудили всех со-
седей в хостеле. От нас пахло так, что, кажется, 

они сегодня все выселятся. Встретили там ребят, которые 
бегают от украинской мобилизации. Рассказали, что пе-
ревал закрыт уже несколько дней, и когда откроют - они 
не знают. Мы разбрелись по Тбилиси осматривать досто-
примечательности. Пока гуляли, Илья купил себе замеча-
тельную бамбуковую швабру. Он выбирал ее с такой неж-
ностью и любовью во взгляде, что становилось страшно 
за него. Потом неожиданно рядом с Матерью Грузией мы 
снова собрались и решили сходить в серные бани. Нашли 
самые дешевые Бани N5. Кажется, наши ребята сразу не 
понравились местным банщикам – они пришли со своей 
шваброй и под гордое «Мы за ценой не постоим» приоб-
рели себе одну простыню на пятерых. Девочки посетили 
баню более удачно, чистые и счастливые присоединись  
к группе. Поужинав, мы отправились на дегустацию вина 
и чачи. Грузия изменила всех – чачу пила даже Настя. 
Оставив пару десятков лари в магазине, мы отправились 
на хинкали к Автандилу. Всю дорогу никто не понимал, 
что происходит. Мы приехали в большой ресторан на 
окраине города и тут началось... Вначале не верилось, что 
мы вообще сможем съесть столько еды и выпить столь-
ко вина, но потом ничего, втянулись. Проведя несколь-
ко часов за столом, мы выкатились из него, как шарики,  
и поехали домой. Автандил отказался от наших попыток 
заплатить за себя и сказал, что если мы это сделаем, он 
очень обидится. В очередной раз восхитились грузин-
ским гостеприимством.

Т – туда
9 января

Не спеша проснулись после вчерашних посиде-
лок. Лениво выползли на кухню и за завтраком 

решали свою судьбу. Крестовый перевал так и не откры-
ли, а у нас сегодня поезд из Владикавказа в Рязань. Биле-
ты сдали и решили ехать в Россию через Азербайджан. 
Перевал откроют через несколько дней, а в Баку мы ещё 
не были. Ожидался интересный трип по странам Ближ-
него Закавказья. На вокзале лучшим вариантом оказался 
автобус. Пока ждали его, играли в ножки и сушили гер-
барий Алексея из носков. За 35 лари с носа нас посади-
ли в маленькую бзюльку и повезли на окраину города. 
Там мы пересели в автобус побольше и поехали в Баку. 
Главным испытанием стала граница - там наш автобус 

досматривали 3,5 чертовых часа! За это время мы успе-
ли поиграть в ножки, поспать в спальниках. Условий на 
границе для ожидания никаких. У нас был чудесный 
автобус, полный всякой лабуды: пластиковые горшки, 
игрушки, велосипеды. А под сиденьем у каждого распо-
лагался ящик с перцами или помидорами. Наше главное 
упущение того дня - мы их так и не попробовали.

П – переговоры 
10-11 января
Раннее утро. Мы перешли границу и в 4:40 были  

у автовокзала. Баку радует не меньше границы – вокзал 
закрыт. Сидели в соседней кафешке. Русские хаотично 
пытались придумать, как добраться домой. Местные 
угостили нас чаем и сладостями. В Азербайджане тоже 
ничего не понятно. Решили не уезжать на первом же ав-
тобусе до границы, а немного погулять. Баку – одна из 
самых прекрасных столиц, что мы видели. Центр города 
выполнен в единой цветовой гамме – песочной. Вокруг 
восточное великолепие и огромное количество котов. 
Очень чисто и красиво. 

В обед стали придумывать, как же нам попасть  
в Россию. На вокзале к нам пристал очень въедливый 
мужичок, который пытался нас уговорить уехать за 
смешные деньги на автобусе прямо до Рязани. На сумме 
примерно равной 5000 рублей (а курс в Баку ого-го ка-
кой: пакет молока – 120 рублей) мы согласились. После 
нас ожидали дивные догонялки автобуса на маршрут-
ке, переговоры, которые могли вообще не закончиться  
и, наконец, погрузка в автобус. Хозяин автобуса сначала 
отнесся к нам с неодобрением, но потом узнал, что мы 
русские, назвал гостями и принялся поить чаем. Ноче-
вать в транспортных средствах за время нашей поездки 
мы научились отлично, поэтому в автобусе размести-
лись со всеми удобствами - кто на полу, кто на сиденьях. 

Пережили ещё несколько границ. Последним удив-
лением для нас стала внутренняя граница с Дагестаном. 
Мы уже были в России, а нас по-прежнему шмонали. 
Думали, что уже все, и мы вот-вот приедем домой, но 
не тут-то было. Утром 11 января наш автобус сломался 
где-то под Элистой, и мы приняли решение добираться 
домой автостопом. Тут пути наши разошлись, и о своих 
приключениях каждый из участников расскажет лично. 
Последний походник приехал в Рязань 13 января. Так 
долго и интересно мы ещё никогда не возвращались.

Руководитель похода – Артем Синюгин. Фото – 
Алексей Пятшев, Сергей Голубков, Илья Кравченко.
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ИРИНА КОНСТАНТИНОВА, 
выпускница факультета русской филологии 
и национальной культуры 2018 года

ИСПЫТАНО НА СЕБЕ. 
КАК Я СТАЛА ЛЫЖНИКОМ-ОПОЛЧЕНЦЕМ

«Линия жизни»... С конца января 2015 года эти 
два слова прочно ассоциируются у меня...  

с лыжами. А все потому, что в тот год половину своих 
зимних каникул я провела среди полей и оврагов земли 
русской, рассекая снег на десантных лыжах, в маскхала-
те и с вещмешком за плечами. Нет, я вовсе не подалась  
в десантники или украинские разведчики. Все еще бо-
лее интересно.

Слышали ли вы когда-нибудь о 500 рязанских лыж-
никах, ушедших в 1941 году добровольцами на фронт, 
чтобы принять участие в обороне Москвы? Думаю, что 
вряд ли, хотя их подвиг, без сомнения, заслуживает ува-
жения и памяти. Именно для того, чтобы почтить память 
этих лыжников, а также познакомить как можно боль-
ше людей с их подвигом, общественной организацией 
«Союз патриотов Рязанской области» совместно с ту-
ристическим клубом «ВИБР» РГУ имени С.А. Есенина 
был организован проект «Линия жизни», проходивший 
с 26 января по 1 февраля 2015 года. В рамках этой ак-
ции 14 добровольцев, в числе которых была и я, прошли 
вдоль одного из участков линии советско-германского 
фронта, пролегавшей на момент 5 декабря 1941 года.

Организатором похода стал Александр Пузевич,  
а в роли руководителя выступил Артем Синюгин. Марш-
рут по большей части проходил по Рязанской области, 
где мы посетили села Елино и Федоровское, совхоз 
«Смена» Захаровского района, деревню Поярково, села 
Стубле и Лобановские выселки, а также поселок Тре-
польский Михайловского района. Ступали наши лыжи 
и по территории соседних областей: в Московской обла-
сти наш путь пролегал через села Мочилы и Подхожее, 
а в Тульской — через село Поветкино и город Венев. 
Всего мы прошли около 120 км. Поддерживало проект 
министерство молодежной политики, физической куль-
туры и спорта Рязанской области.

Идея похода, как рассказывал руководитель РОО 
«Союз патриотов Рязанской области» Александр Пу-
зевич, возникла после беседы с руководителем клуба 

«Фронтовые подруги» Анной Павловной Масленнико-
вой. Именно она рассказала эту малоизвестную исто-
рию о рязанских лыжниках-ополченцах. Проект доволь-
но долго ждал своего часа и, наконец, в 70 годовщину 
Великой Победы был осуществлен.

Официальный старт походу был дан у памятника 
Полетаеву, где происходило торжественное отправление 
«Звездных отрядов», откуда на автобусе мы добрались 
до села Плахино. Такая точка была выбрана неслучай-
но, ведь именно Плахино — родина Александра Васи-
льевича Александрова, автора гимна Советского Союза  
и знаменитой песни «Священная война». Там мы встре-
тились с заместителем главы администрации Захаров-
ского района Владимиром Фроловым, посетили богатые 
на экспонаты школьные музеи А. В. Александрова и Ге-
роя Советского Союза летчика А. И. Свистунова, побе-
седовали со школьниками, а после этого встали на лыжи 
и отправились навстречу неизвестности…

Кстати, для того, чтобы обеспечить большее со-
ответствие реалиям того времени, при прохождении 
маршрута использовались только карта и компас. Са-
мыми тяжелыми в походе стали первые два дня. Слож-
ные погодные условия, маленькое количество снега 
и скользкий наст, да и просто непривычность многих 
к переходам на такие большие расстояния — а прохо-
дить каждый день нужно было около 20 км — лишали 
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сил. Благо, идти пришлось относительно налегке — еда 
была заранее развезена по населенным пунктам, так что 
в вещмешках нести пришлось лишь одежду и спальные 
мешки. Тем не менее, вещмешок — не современный 
навороченный рюкзак, и плечи первые дни болели не-
щадно. Однако на третий день, когда наконец-то стало 
теплее и выпал свежий мягкий снежок, идти стало не  
в пример легче, а вся усталость улетучилась и лично ко 
мне больше не приходила.

Стандартный день в походе проходил так: подъем  
в 6.30 (а для дежурных и вовсе в 6), завтрак, затем встре-
чи со школьниками и ветеранами, а после — облачение 
в маскхалаты и долгий переход до следующего места 
нашей ночевки. Обычно мы шли, ни в каких больше 
населенных пунктах не останавливаясь, но пару раз 
за маршрут случались и привалы в селах, где местные 
удивляли своим гостеприимством, угощая пирожками, 
блинчиками и горячим чаем. Ночевки устраивались  
в школах или Домах культуры. Конечно, за свою жизнь 
пару раз приходилось поспать в школе, но ни разу но-
чью и на полу. Что ж, все когда-то бывает в первый раз.

Один из наиболее запомнившихся населенных пун-
ктов — город Венев Тульской области, он же конечная 
точка нашего маршрута. Старинная колокольня, пусть 
и разрушенная, но сохранившая свое величие, необыч-
ная церковь с газовыми баллонами вместо колоколов 
и мироточащей иконой, уютный краеведческий музей, 
в котором, кстати, проводилась самая крайняя наша 
встреча в рамках «Линии жизни»... Не знаю, почему 
мне настолько полюбился этот небольшой городок, но 
когда-нибудь хочется вернуться туда вновь.

Запомнилось село Подхожее Серебрянопрудского 
района Московской области, где, кажется, живут и учатся 
действительно талантливые дети — снятый ими корот-
кометражный фильм про Великую Отечественную войну 
надолго запал в душу, а в школе собраны экспонаты, ко-
торым могут позавидовать многие краеведческие музеи.

За время нашего похода я в очередной раз убедилась, 
что одно из самых важных богатств нашей страны — 
это люди. По пути мы встретили немало альтруистич-
ных и инициативных личностей, действительно заинте-
ресованных в прошлом, настоящем и будущем и малой, 
и большой Родины. Понимаешь, что пока есть такие 
люди, то и селу, и всей России — жить!

Отдельно хотелось бы написать о ветеранах. Мы 
встречались с ними почти в каждом населенном пункте, 
и с каждым разом я все больше и больше восхищалась 

этими людьми. Что только не происходило в их жизни, 
но, несмотря ни на что, они сумели сохранить бодрость 
духа, а главное - желание жить, которого в наше время 
зачастую не хватает даже молодому поколению. Кажет-
ся, мысль многих ветеранов выразила 93-летняя Анна 
Яковлевна Астахова в простой незатейливой фразе, 
отвечая на вопрос про свое настоящее: «Да вот, живу, 
смерти жду, а помирать неохота». Даже их нынешний 
образ жизни зачастую может служить нам примером. 
Скажем, 97-летний Иосиф Гаврилович Копытов до сих 
пор каждый день обливается холодной водой! И выгля-
дит, кстати, лет на 85, не больше.

Ну и, конечно, как после любого похода, в памяти 
остаются мелкие забавные эпизоды, которые еще долго 
будут вспоминаться и радовать: случайно встреченная 
кабанья ферма, заматывание скотчем моего разошедше-
гося ботинка прямо посреди поля, выведение формулы 
«∞ = 2 км», вечерние игры и песни под гитару... Все эти, 
на первый взгляд, не очень важные события, складыва-
лись, словно кусочки мозаики, и делали наше путеше-
ствие ярче и насыщеннее.

Многие говорили нам, что мы совершаем подвиг. Ко-
нечно, наш поход ни в коем разе не сравнится с подви-
гом тех самых солдат-лыжников. Но все же доля правды 
в этом все-таки есть. Каждый из нас совершил волевое 
усилие и пожертвовал отдыхом в традиционном смыс-
ле этого слова в пользу не самого легкого маршрута. Но 
зато все мы приобрели новые эмоции и знания, встрети-
ли немало интересных людей, а главное — по-настоя-
щему прониклись духом той войны. Ведь нет ничего эф-
фективнее метода «испытано на себе». Перенося даже 
небольшую часть тягот, выпавших нашим солдатам, по-
нимаешь, насколько же сильны и самоотверженны были 
эти люди. Да и нас в конце ждал гарантированный те-
плый ночлег и торжественная встреча, а их — возмож-
ная смерть... Всегда уважала «поколение победителей», 
но теперь уважаю ещё больше.

В 2015 году акция «Линия жизни» прошла в первый 
раз. Теперь же ходить в зимние каникулы подобным 
маршрутом стало уже доброй традицией. Каждый год 
новые добровольцы надевают десантные лыжи и, как 
и мы в свое время, идут покорять заснеженные поля и 
леса. Мне по разным причинам больше не удалось по-
вторить это путешествие. Но я рада, что мне довелось 
стать, в какой-то степени, первопроходцем, и надеюсь, 
что в судьбах новых ее участников «Линия жизни» оста-
вит не менее яркий (и не менее лыжный!) след.
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АЛЕКСАНДРА БАКУШИНА, 
выпускница факультета экономики 2017 года,
председатель «ВИБРа» в 2015-2017 годах

С ТАКИМИ ЛЮДЬМИ – КУДА УГОДНО

В походы хожу с детства. Родители таскали меня 
на Пру в майские праздники и в походы выход-

ного дня по Рязанской области. Где-то лет в десять  взя-
ли в большое путешествие по Карелии, Кольскому полу-
острову и Архангельской области. Но это были только 
водные маршруты. 

Закончив школу, поступила в РГУ и практически 
сразу пришла в турклуб в 2013 году. Тогда председате-
лем был Артем Синюгин. Ребята приняли меня друже-
любно. Мы с ними ходили не только в походы, но и на 
концерты, гуляли по городу и просто проводили время 
большой компанией. Одно из ярких воспоминаний:  
я в первый раз увидела Кавказ с помощью моих друзей. 
Они просто взяли и увезли меня в водный поход по реке 
Лаба. Дальше – больше: множество горных, пеших, 
водных походов по Кавказу, Алтаю, Кольскому. Самое 
крутое, что я получила, это люди, с которыми не страш-
но отправиться куда угодно.

Одним из первых походов, который я не просто ор-
ганизовала, но и провела, была Пра в апреле 2016 года. 
Хоть я и ходила туда не раз, но когда ты - руководитель, 
то это совсем другие эмоции и воспоминания. Получи-
лось так, что я пригласила одногруппника Лешу Скор-
кина, пару людей - Сашу Морозова и Сашу Саушкина, 
которых совсем не знала, они просто предоставили нам 
свое снаряжение – байдарки. Мы отправились на выход-
ные. Чтобы успеть пройти маршрут, из города выехали 
в пятницу вечером. У нас собралась большая компа-
ния: Артем Синюгин, Катя Старченко, Алена Сердюк, 
Оля Осипова, Сережа Голубков, Алина Хайдарова, Стас 
Колчалов, Леша Павлов, Саша Богатырев и другие.

 Точка стапеля была в Борисово. Хотя и собрали 
байды быстро, на воду вышли в сумерках, под дождем. 

Начало не очень, но мы шли колонной из байдарок, 
смех мини-Оли слышали все, поэтому было весело. На 
стоянку встали в темноте, но дождь и легкая усталость 
быстро уложила всех спать.

Утро выдалось солнечным. На мосту подобрали 
Лену Рябикину, которая не смогла выехать в пятницу. Ее 
собирались взять в байдарку другие ребята, у которых 
было свободное место. Но они не заметили ее, проско-
чив мимо. Вот почему в нашей «двушке» оказалось три 
человека. В апреле воды много, поэтому на завале мы 
ничего не обносили, а обходили его по струе справа. Все 
экипажи прошли хорошо, а наша перегруженная байда 
села на бревно. Было страшно, потому что нас начало 
наклонять. Мы с Леной не дали байдарке перевернуть-
ся, столкнув ее. 

В первый день прошли большой участок, поэтому 
во второй день мы сцеплялись и просто сплавлялись 
по течению, пели песни, купались, загорали и ели сало. 
Выходные выдались солнечными, все вернулись в город 
с апрельским загаром лица и рук.

Для меня Алтай был маленькой мечтой, которая 
осуществилась в июле 2017 года. Я бы еще не раз туда 
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съездила. Руководителем похода была Лена Рябикина. 
Десяток участников: Сережа Комаров, Артур Шарипов, 
Женя Скрыгин, Леша Павлов, Света Суракова, Алена 
Сердюк, Кирилл Евстратенко, Саша Панин и я.

Первое, что я запомню надолго, – Чуйский тракт. 
Это и вправду одна из самых красивых дорог, которые 
я видела. Но 12 часов в маршрутке – это уж слишком! 
Второе – цвета: резкие переходы от зеленых равнин  

к серым скалам. На алтайских равнинах много цветов, 
зеленый цвет переливается во всех возможных оттен-
ках. Цвет воды тоже поражает: от белого до бирюзового. 
Третье – я встретила свой день рождения в горах. Ког-
да открываешь глаза, видишь горы и торт, который мои 
друзья сделали сами, это незабываемо! Там было еще 
много волшебного и интересного, но лучше всего Алтай 
увидеть своими глазами!

ЕКАТЕРИНА СТАРЧЕНКО, 
студентка 4 курса факультета русской филологии
и национальной культуры, 
председатель «ВИБРа» с 2017 года

МЫ – ЕДИНОМЫШЛЕННИКИ

Впервые меня взяли в поход в 8 лет. Запомнился он 
брезентом палатки и бликами огня на лицах род-

ных. За этим последовала череда маленьких путешествий 
по родному краю. Всегда с нетерпением хотелось снова  
и снова погрузиться в их атмосферу. Яркие впечатления 
остались от туристических слетов, на которых познако-
милась со спортивным туризмом и ориентированием.  
Окончание школы означало для меня также расставание 
и с туризмом: не предполагала, что студенчество может 
быть с ним сопряжено.             

Не предполагала до одного очень значимого для 
меня случая. Для ясности повествования нужно сказать, 
что мы живем в самом сердце Мещеры, в довольно от-
даленной и окруженной лесом деревне. Поэтому было 
удивительно однажды вечером, незадолго до выпуск-
ных экзаменов, увидеть свет фонариков в лесу сзади 
дома. Набравшись смелости, мы пошли на разведку. 
Вскоре увидели костер и трех взрослых с группой тури-
стов-школьников. Походом руководил А. А. Пашков, по-
могала ему  семейная пара, которая поразила нас своим 
жизнелюбием, юмором, а главное - рассказами о всевоз-
можных походах в  студенческие годы с туристическим 
клубом «Альтаир». Мое воображение рисовало засне-
женные вершины, необозримые просторы, шумные гор-
ные потоки. Мое воображение наметило четкий план: 
поступить в радиоуниверситет и прийти в «Альтаир». 

Успешно закончив школу и сдав экзамены, я подала 
документы в РГТУ, но, осознавая, что мне не хочется 
связывать свою жизнь с технической профессией, долго 
колебалась насчет окончательного выбора специально-
сти. И вот чаша весов, на которой лежала интересная 
для меня учеба, со скрипом, но все-таки перевесила 
воображаемые вершины. «Ну что, плакали твои горы?» 
- шутливо спросил младший брат, когда я отнесла доку-
менты на ФРФиНК РГУ имени С.А. Есенина. Заплакать 
была готова я сама.  Как же я была рада, когда на фа-
культете увидела плакат турклуба «ВИБР» с призывом 
«Давайте тренироваться вместе!» На нем были интерес-
ные фотографии и два номера: Саши и Артема. Решила 
позвонить по первому и уточнить, была очень удивлена, 
услышав тогда в ответ голос девушки.

 Так произошло знакомство с председателем Сашей 
Бакушиной, которая в назначенный день дружелюбно 
меня встретила. Нам рассказали о деятельности клу-
ба, показали интересный фильм, расспросили о нас  
и пригласили в поход в предстоящие выходные. Честно 
говоря, я испугалась так сразу идти с совершенно не-
знакомыми людьми, решила лучше осмотреться. Сле-
дующим занятием у нас была тренировка по спортив-
ному туризму, которую проводил Артем Синюгин. Он 
смог создать очень комфортную атмосферу. На лекциях 
Саша притягивала своей доброжелательностью. В итоге  
я с нетерпением ждала каждого вторника и четверга, 
чтобы прийти на занятия. 
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Скоро настало время очередного для туристов, а для 
меня первого похода. Так сложилось, что Саша не смог-
ла в него пойти, из знакомых был только Тема, а основ-
ным составом – взрослые, уже работающие люди. Мне 
было не совсем комфортно, возникали разные сомне-
ния, но все равно очень хотелось пойти. И вот рюкзак, 
который показался мне очень тяжелым, собран, наша 
встреча состоялась, и мы отправились в путь. Как же 
внимательно-изучающе я смотрела на группу, стараясь 
понять, что может объединять таких разных, на первый 
взгляд, людей. Мне очень хотелось узнать их характеры, 
образы их мыслей. В скором времени у нас завязалась  
интереснейшая беседа, которая не прекращалась прак-
тически все эти три дня, беседа, которая стала связую-
щим звеном между мной и туризмом.  Первая стоянка 
запомнилось нашим старательным распиливанием де-
рева под одобрительные слова ребят и сказочной «Зе-
леной каретой», звуки которой до сих пор вызывают у 
меня череду самых теплых воспоминаний. Следующий 
день - преодолением речки по навесной переправе. Для 
ее наведения Тема самоотверженно переплыл холодные 
воды. После этого мы всю дорогу играли в словесные 
игры и разгадывали наисложнейшие загадки. Вечером 
мы участвовали в тушении пожара в поле и до поздней 
ночи слушали очень душевные песни. После расстава-
ния с группой я поняла, что для меня открылся новый 
мир - мир удивительных людей. 

Последовали другие путешествия. Особенно запом-
нился один из традиционных ноябрьских походов, ко-
торые проводит Гена Кулагин. В этот раз они решили, 
чтобы руководили группой те, кто еще ни разу не пробо-
вал себя в этой роли. 35 км по снегу вместо запланиро-
ванных 15 и измученная группа в конце концов научили 
меня точно брать азимут. Ярким воспоминанием также 
стала наша поездка с Сашей Бакушиной в Пензу на кон-
курс проектов, где мы получили ценный опыт и новые 
увлекательные знакомства. 

В конце 2 курса меня избрали на должность предсе-
дателя. С самых первых дней в турклубе меня удивляло 
то, что в составе его практически нет студентов, а о са-
мом турклубе никто ничего не знает. Мне очень хоте-
лось, чтобы было по-другому. Было ясно, что турклубу 
нужно думать не только о массовости и частоте походов, 
но и необходимо организовать команду по спортивному 
туризму, проводить регулярные тренировки. Понима-
ла, что у «старших» туристов на это не будет времени,  
а у самой не хватит навыков. Вспомнила, что однажды  
к нам на занятие приходил спортсмен, обладающий вы-
соким уровнем в этом виде спорта. Решила написать ему, 
попросить помощи провести хотя бы одну тренировку. 
Ему понравилась эта идея, и он согласился. Так мы 
ближе познакомились с Владом Сорокиным, студентом  
3 курса факультете ЕГФ, в настоящий момент тренером 
по спортивному туризму нашего турклуба. Готовность 
помочь, поддержать словом и делом выразила Анна Со-
рокина, которая стала фотографом и редактором нашего 
сообщества в социальных сетях, да и вообще, незамени-
мым человеком.  Таким образом организовалась наша 
команда, готовая ринуться в агитационный бой.

Начался он на Почтовой, где мы очень старались 
привлечь внимание первокурсников, которые объек-

тивно мало что могли воспринять из-за переполнявших 
их впечатлений. Поняли, что основной акцент нужно 
будет делать на мероприятии «Знакомство с универси-
тетом», на котором всем первокурсникам рассказыва-
ют обо всех студенческих организациях. Нужно было 
придумать что-то яркое, привлекательное и интересное. 
Три дня до позднего вечера мы пытались впечатлить 
и увлечь студентов, рассказывали  о турклубе, играли 
в тематические игры. На лицах мы видели интерес,  
и это нас вдохновляло. Предстояло главное событие – на-
бор в турклуб. Хотелось сделать его запоминающимся. 
Встретившись с теми, кто заинтересовался, мы начали 
знакомиться друг с другом при помощи сбора туристи-
ческого рюкзака. В игре решили проверить, насколько 
хорошо мы сможем слышать друг друга, а также быстро 
реагировать на сменяющиеся обстоятельства: навыки, 
которые очень ценны в любом виде взаимодействия,  
а при занятии туристической деятельностью являются 
одними из самых значимых. 

Но давайте отвлечемся от этих умных слов. Пред-
ставьте себе небо, усыпанное мерцающими звездами, к 
которым мерно поднимается дым от потрескивающего 
костра, окруженного дружной, веселой компанией. Че-
го-то не хватает, не правда ли? Конечно же, не хватает 
звучания красивой музыки. В нашем случае мы смогли 
бы это исправить. Новенький Дмитрий Сударев захва-
тил с собой гитару, и мы дружно исполнили известную 
всем песню. Без умения ориентироваться как в про-
странстве, так и в жизни, можно стать на неправильный 
путь. Но это точно не грозило нашим новеньким. По-
сле исполнения песни ребята разделились на команды 
и приняли участие в своеобразных соревнованиях по 
ориентированию. Команды получили карты террито-
рии РГУ, на которых были расположены контрольные 
пункты. На каждом из них нужно было найти и взять 
шарик с изображенной на нем буквой. Для участников 
была поставлена задача как можно скорее собрать все 
КП, достичь финиша-аудитории и там составить слова 
из имеющейся комбинации букв. После того, как все 
команды успешно выполнили и это задание, мы начали 
знакомить ребят с основными направления деятельно-
сти нашего турклуба. Обсудили всевозможные похо-
ды, мероприятия, игры, соревнования, иллюстрируя 
каждую из отраслей видеороликами из архива нашего 
турклуба. Все участники заполнили анкету: «Я как не-
отъемлемая часть турклуба «ВИБР», в которой указали 
много очень ценной для нас информации. Мы насчита-
ли 35 заполненных анкет, интересно, что одна девочка 
не смогла попасть на сбор и за нее пришла мама. Ее 
одобрение было немаловажно для нас.  Сбор закончился 
запуском фотоигры, нацеленной на взаимодействие но-
веньких между собой.

Осознавая на личном опыте, что слишком рано по-
сле первого сбора приглашать ребят в поход, мы решили 
организовать вначале ни к чему не обязывающий выезд 
после пар в Пощупово. По дороге мы знакомились, рас-
сказывали о себе, пели песни под гитару. Отдельное спа-
сибо Ирине Константиновой за прекрасное музыкаль-
ное сопровождение и за свой мини-сольный концерт. 
Приехав в Иоанно-Богословский мужской монастырь, 
мы погуляли по территории, изучили архитектуру хра-
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мов и послушали небольшую экскурсию об истории 
обители. После этого мы отправились на источник, где 
смогли полюбоваться просторами и видами монастыря, 
испытать силу духа. Потом за общим столом мы угоща-
ли друг друга чаем, сладостями и словами-благодарно-
стями, подвели итоги и обсудили дальнейшие планы. 
Всю обратную дорогу мы снова пели песни, даже ис-
полнили «Артику». Расстались с хорошим настроением 
и желанием встретиться еще, что произошло уже на сле-
дующий день. Тогда прошла наша первая тренировка. 
Мы познакомились с обвязками, карабинами, смогли 
преодолеть навесную, параллельку, спуск-подъем. На 
эту тренировку пришло очень много людей, мы не мог-
ли всех обеспечить снаряжением и на будущее решили 
разделиться на две группы: первая сначала слушает лек-
цию по туризму, потом идет на тренировку и так меня-
ются. На лекциях своим жизненным опытом и полезной 
туристической информации с новенькими  делились 
опытные туристы. 

Вскоре мы организовывали  соревнования по техни-
ке пешеходного туризма среди факультетов РГУ. Стоит 
отметить, что 8 из 9 судей были ребята из нового на-
бора. Тренировки и лекции проводились системати-
чески, ребята успели хорошенько присмотреться друг  
к другу. Предстояли первые соревнования по спортив-
ному туризму в Сажнево. Мы решили поехать не просто 
нашей спортивной командой, но сделать общий выезд 
с ночевкой, чтобы ребята почувствовали, что это такое. 
Приехав, участники соревнований стали готовиться  
к предстоящей дистанции, а остальные начали раз-
бивать лагерь. Пройдя трассу, спортсмены вернулись  
к уже полностью обустроенному лагерю, новые члены 
турклуба очень быстро и качественно справились с этой 
задачей. Удался также впервые приготовленный на ко-

стре обед. За чаем ребята еще ближе знакомились друг 
с другом, подробно рассказывая о себе. Потом вечер 
мы играли в различные игры, в том числе и в уже по-
любившийся нам «Апокалипсис». А во время вечерней 
тренировки команды ребята подготовили поздравление 
нашему тренеру - сделали торт своими руками и даже 
сочинили песню. Весь оставшийся вечер мы угощались 
сладостями и приятными беседами, разделяя их с чле-
нами турклуба «Альтаир». В целом, день был насыщен 
знакомствами. Очень приятно было слушать интерес-
ные рассказы об истории турклуба из уст Р. В. Кабоч-
кина, в студенческие годы возглавлявшего наш турклуб. 

Следующий день оказался не менее насыщенным. 
Спортсмены готовились к командным соревнованиям, 
а остальные ребята совершили экскурсию по окрест-
ностям Сажнево, а возвратясь к палаткам, готовили еду, 
следили за порядком в лагере. Благодаря каждому, кто 
заботился о теплоте и уюте лагеря, наш выезд стал неза-
бываемым и очень душевным. Кирилл Булычев, Сергей 
Кастюхин и Анна Сорокина – те, кто приложил очень 
много усилий, чтобы увлечь новеньких туризмом, и за 
это им огромное спасибо. А наша команда прекрасно де-
бютировала, заняв первое место в областных соревнова-
ниях. Это произошло благодаря энтузиазму и старанию 
Владислава Сорокина. Наверное, навсегда запомнится, 
как мы вечером, с фонариками на лбу, тренировались 
перед соревнованиями. В личных соревнованиях наш 
тренер занял первое место по 3 классу, а новенькие Вик-
тория Тырина и Николай Литвинов стали чемпионами 
по 2 классу по Рязанской области. 

Эти победы очень вдохновили всех нас. Приехав, мы 
начали готовить тренировку по спортивному ориенти-
рованию. Кирилл Булычев и Сергей Кастюхин провели 
ее в парке возле Орехового озера. Следуя карте, каждый 
участник должен был по очереди провести группу от 
одного контрольного пункта до другого. Последний же  
КП искали самостоятельно, и того, кто первый справил-
ся с эти заданием, ожидал подарок. 

Настало время для нашего первого похода. Трехднев-
ное путешествие по просторам Рязанской области было 
наполнено интересными переходами, во время которых 
мы насладились великолепными осенними пейзажами, 
утренним колокольным перезвоном и первым снегом, 
вкусной кашей и ароматным чаем, искренними эмоция-
ми и веселыми играми, песнями под гитару у вечернего 
костра и самыми теплыми, душевными беседами.  Очень 
было интересно наблюдать за тем, как не очень хорошо 
знакомые люди становятся ближе друг другу.

 Вскоре Влад Сорокин вывел наш турклуб на новый 
уровень, приняв участие в соревнованиях  по спортив-
ному туризму «Кубок города Москвы». Состоялась по-
ездка в Москву  на Всероссийское совещание руководи-
телей студенческих туристских клубов, которые собра-
лись вместе, чтобы обсудить перспективы совместной 
работы, взаимодействие турклубов между собой и с раз-
личными органами власти. Таким образом, была создана 
Ассоциация студенческих турклубов.  В неформальном  
разговоре после совещания  депутат Государственной 
думы, президент Федерации спортивного туризма Рос-
сии  С. М. Миронов выразил личные пожелания турклу-
бу РГУ имени С.А. Есенина.
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После возвращения из Москвы мы начали готовить-
ся к поездке в Коломну.  Во время нее мы узнали мно-
го интересного, ощутили на себе атмосферу советской 
жизни в «Арткоммуналке», познакомились с древней 
архитектурой и произведениями современного искус-
ства, изведали вкус знаменитого калача, проехали по 
вечернему городу на уютном трамвае. Финалом нашего 
маленького путешествия стало полуторачасовое испол-
нение песен под гитару в электричке. 

Через непродолжительное время мы совершили 
маленькое путешествие в самое сердце Мещеры. Про-
светительской частью нашего маршрута было посеще-
ние музея-заповедника  С.А. Есенина «Второклассная 
церковно-приходская школа», где мы узнали много 
интересного о становлении великого поэта и жизни 
Спас-Клепиков того времени. Следующим этапом было 
преодоление знаменитого маршрута «Тропа К. Г. Пау-
стовского». Ночевали на уютном «Кордоне 273». Имен-
но тут нередко черпал вдохновение писатель и посвятил 
этому месту свое одноименное произведение. До ран-
него утра по лесу раздавались звуки гитары и звонких 
голосов. Завершением стало посещение святого источ-
ника вблизи деревни Заводская Слобода, где желающие 
смогли окунуться. 

На протяжении всего спортивного сезона мы актив-
но участвовали в соревнованиях. В  декабре в област-
ном Центре детско-юношеского туризма и краеведения 
состоялось торжественное подведение итогов кубка Ря-
занской области по спортивному туризму. Заслуженные 
награды победителям и призерам соревнований вручили 
сотрудники Министерства образования Рязанской обла-
сти. Студенты нашего университета Владислав Сорокин 
(естественно-географический факультет), Виктория Ты-
рина (институт педагогики, психологии и социальной 
работы), Николай Литвинов (естественно-географиче-
ский факультет) были награждены медалями и грамота-
ми за победу, Екатерина Старченко (факультет русской 
филологии и национальной культуры) - за третье место. 
Туристический клуб РГУ имени С.А. Есенина «ВИБР» 
отметили благодарственным письмом за активное уча-
стие в спортивной жизни области. 

Перед Новым годом мы подводили итоги и внутри 
нашего клуба. Постарались создать максимально празд-
ничную атмосферу. Каждому участнику был подготов-
лен конверт с фотографиями на память, внутри также 

были  портретные снимки, с обратной стороны которых 
мы писали друг другу пожелания, а потом оформили  
снимки в  большой плакат. Мы дарили друг другу зара-
нее подготовленные подарки, за чаепитием обсуждали 
пройденное и будущие планы. Наш подвал наполнился 
запахом ванильного печенья, мандаринов, мерцаниями 
огоньков, звуками гитары и блеском глаз.

Новый сезон мы открыли также успешно.  На Чем-
пионате Рязанской области по спортивному туризму, 
проходившего с 9 по 11 февраля на турбазе «Серебря-
ные пруды», в группе дисциплин «Дистанции-лыжные» 
участники нашей команды снова заняли первые и при-
зовые места. В январе мы приняли участие в межрегио-
нальной патриотической акции «Линия жизни» и совер-
шили лыжный переход от с. Плахино до с.п. Захарово. 
В марте сходили в солнечный и заснеженный поход на 
озеро Негарь.  Снег по колено, а местами и по пояс,  
а главное под палаткой ночью не испугал нас, а только 
еще больше сплотил и проверил наши силы.

В апреле состоялось торжественное награждение 
представителей туристического клуба «ВИБР» в стенах 
РГУ. Руководитель управления учебно-воспитательной 
работы РГУ Ю. А. Завертяева вручила медали и грамо-
ты, заработанные на Чемпионате Рязанской области по 
спортивному туризму в группе дисциплин «Дистанци-
и-лыжные», а также на открытых соревнованиях ОГ-
БУДО «Рязанский центр детско-юношеского туризма  
и краеведения» по спортивному туризму «Дистанция - 
пешеходная». Также Николай Литвинов, Анна Сороки-
на и Виктория Тырина стали обладателями разрядных 
книжек с присвоенными 2 разрядами по спортивному 
туризму.

Чуть позже мы испытали себя на огневых рубежах. 
Защищали свои позиции, решались на рискованные 
атаки, брали штурмом здания и ликовали, когда успеш-
но выполняли задачи. В общем, испытали себя в игре  
в пейнтбол.

Вскоре мы отправились в очередной поход. Приро-
да уже начинала ощущать на себе веяние весны, трава 
зеленела, птицы пели, и на полнеба раскинулась ра-
дуга - и все это дарило нам солнечное настроение. Не 
успев вернуться, мы снова захотели на природу. И вот 
уже с 11 по 13 мая под руководством студента первого 
курса естественно-географического факультета Нико-
лая Литвинова был совершен туристический поход по 
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маршруту Захарово-Поярково-Захарово с посещением 
мемориала Великой Отечественной войны. Во Всемир-
ный день ориентирования вибровцы приняли участие  
в соревнованиях «WOD-2018 Кросс-Спринт ул. Почто-
вая». Владиславу Сорокину,  Анне Сорокиной,  Татьяне 
Деревянкиной, Екатерине Старченко были вручены ди-
пломы за успешное завершение дистанции.

Дебютировал наш первый водный поход. В июле 
2018 года мы открыли для себя горы, отправившись на 
маршрут: г. Барнаул – пос.Тюнгур – пер. Кузуяк – р.Ак-
кем – оз. Аккемское – пер. Кара-Терек – оз. Кучерлин-
ское – р. Кучерла – пос. Тюнгур – г. Барнаул. Побыва-
ли у подножья высшей точки Сибири – горы Белухи 
(4509 м) и увидели своими глазами красоты сказочного 
Катунского хребта. Преодолели уникальнейший трек 
к Аккемскому озеру по знаменитой одноименной тро-
пе, совершили прогулку в долину цветных скал Ярлу, 

живописную Долину семи озер. Уникальная природа, 
отмеченная всемирным наследием ЮНЕСКО, навсегда 
оставила частичку Алтая в наших сердцах.

Оглядываясь назад, с теплой улыбкой вспоминаю 
все моменты, понимаю, что общими усилиями нам 
удалось создать дружную команду единомышленни-
ков. Хочется сказать большое спасибо всем тем, кто 
неравнодушен к нашему турклубу. Отдельно хочется 
поблагодарить преподавателя Любовь Талматовну Ор-
лову, которая никогда не оставляет нас без своего вни-
мания и поддержки. Мы с нетерпением ждем и проду-
мываем новый набор, чтобы наша компания стала еще 
больше и разнообразней. Осознаю, что турклуб сейчас 
является для меня неотъемлемой частью жизни. Хо-
чется, чтобы жизнь «ВИБРа» всегда была яркой и на-
сыщенной, собирала вокруг себя людей и делала их  
близкими. 

ВЛАДИСЛАВ СОРОКИН, 
студент 4 курса 
естественно-географического факультета 

КУРС – НА СПОРТИВНЫЙ ТУРИЗМ

Туризмом я начал заниматься еще в школе. Я ви-
дел, как ребята готовятся к соревнованиям, ста-

вят палатки, натягивают веревки, ориентируются по 
карте. И уже в четвертом классе началась моя туристи-
ческая деятельность, а в девятом классе на областных 
состязаниях состоялся мой дебют – в личной дистанции 
мне удалось взять третье место.

О нашем туристическом клубе я слышал еще до 
поступления в ВУЗ и, не задумываясь, решил попробо-
вать себя там, когда уже являлся студентом. Но так как 
основным направлением клуба на тот момент были по-
ходы, я не задержался там, так как приоритетом всегда 
ставил спортивную деятельность. Но когда к руковод-

ству в «ВИБРе» пришла Екатерина Старченко, она пред-
ложила мне снова попробовать свои силы. Мы начали 
вести с ней плодотворную работу, старались всячески 
развивать клуб, что, конечно, дало свои плоды. Теперь 
одной из сфер стал спортивный туризм. 

Вместе с ребятами мы часто бываем на различных 
соревнованиях, где представляем не только наш универ, 
но и город. Одним из самых запоминающихся для меня 
стал первый этап кубка ЦДЮТиК-2017, который прохо-
дил в д. Сажнево. Это были наши первые соревнования, 
к тому же выездные. Конечно же, это особая атмосфе-
ра туристического и студенческого коллектива. Многие 
приезжали, чтобы помочь с бытом и поддержать своих 
друзей. Так случилось, что накануне стартов был мой 
день рождения. Ребята подготовили очень красочное  
и запоминающееся поздравление, написали песню  
и даже испекли в полевых условиях настоящий торт. 
На этих состязаниях наша команда  в составе Николая 
Литвинова (ЕГФ), Ани Сорокиной  (ФРФНК), Виктории 
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Тыриной (ИППСР), Кати Старченко (ФРФНК)  и меня 
проявила себя очень достойно и заняла много призовых 
мест в личном зачете, а в дистанции-группе по 2 классу 
удалось победить и тем самым подтвердить нормы вто-
рого разряда.

Я принимал участие в соревнованиях по спор-
тивному туризму – кубке города Москвы-2017. В них 
участвовали спортсмены со всей страны, много было 
кандидатов в мастера и мастеров спорта. Нужно было 
пройти дистанцию четвертого класса: это особо слож-
ная программа, которая включает в себя технические 
этапы и ориентирование на девять километров в лесу 
со сложным рельефом.  Требовалась хорошая физиче-
ская подготовка,  ведь нужно не просто пробежать, но и 
пронести с собой туристическое снаряжение: карабины, 
обвязку и длинные веревки порядка 100 метров. Бежали 

по болотам, по колено в воде, но несмотря на тяжелые 
препятствия и погодные условия (шел сильный снег), 
все очень достойно боролись и шли к победе. На сере-
дине дистанции меня подвело здоровье – очень сильно 
свело ногу, что заметно осложнило дальнейшее прохож-
дение. Но я понимал, что сдаваться никак нельзя и ста-
рался перебороть себя. По результату соревнований, из 
множества участников, я занял тридцать четвертое ме-
сто, чему был очень рад, так как стал первым рязанцем, 
пробежавшим дистанцию 4 класса.

Сейчас в нашем университете активно развивают та-
кое направление, как спортивный туризм. Руководитель 
туристического клуба Екатерина Старченко уделяет ему 
особое внимание, что, конечно же, в будущем даст хоро-
шие результаты.

НИКИТА МИШАКИН, 
студент 2 курса 
естественно-географического факультета
 
ПОЗДНИЙ АПРЕЛЬ 
В ПРЕДВКУШЕНИИ МАЯ

Поздний апрель в предвкушении мая… Пора тех 
самых не совсем ещё знойных, но и не слишком 

прохладных дней. Расслабляющее глаза и душу зеленое 
сияние окружающего мира казалось незыблемым. Воз-
можно ли, что яркое великолепие и праздничность се-
стер-союзниц - весны и лета - ещё пару месяцев назад 
замещались аскетичной строгостью и ослепляющей бе-
лизной зимы? Подобное представлялось невероятным. 

Перед нами предстал, на первый взгляд, вполне за-
урядный хвойный лес. Совокупность бесчисленных со-
сен, как прямых, так и несколько искривленных. Всех 
их объединяла неудержимая тяга к небесам – лишь на 
достаточной для достижения солнечных лучей высоте 
они, наконец, раскрывали сокрытый потенциал. Обна-
женный ствол отныне скрывался за ветвями, укутан-
ными цветущими темно-зелеными листьями. Однако 
недоставало одного. Воспетый Буниным, столь ярко 
проявляющийся в зависимости от степени жары сухой 
смолистый аромат не ощущался вовсе. Но как уж обой-
тись без сомнений: а способен ли ещё человек ощущать 
такие исконные запахи? Не уничтожила ли цивилизация 
присущую человеку чуткость к натуральному миру? 

Впрочем, довольно скоро выяснилось, что лес сме-
шанный. Тонкие березки занимали свое словно закон-
ное место среди могучих стволов сосен, чередуясь  
и составляя с ними некоторый контраст. Песчаная доро-
га, сквозь которую нам пришлось пробираться, привела 
к необычному клочку леса, возможно, единственному  
в значительном радиусе. Это была аллея, целиком со-
стоящая из березок, причем не исключительно вдоль 
пути, а образуя некий островок среди необъятного со-
снового моря. И пусть простирался он на малом в срав-

нении с остальной дорогой отрезке пути, но все же этот 
клочок напомнил о неожиданных для нас самих пробле-
сках красоты и добра, внезапно настигающих в серой 
обыденности. 

День оказался чрезвычайно милостив к нам. Не-
смотря на то, что небосвод был далек от абсолютной 
голубой безмятежности, всего-навсего миниатюрные 
капельки время от времени достигали наших тел. От-
голоски могучих осадков так и не перерастали во что-
то большее. Постепенно мы приближались к развязке 
природных сомнений. После первого привала посреди 
чисто соснового бора, сквозь верхушки которого нас 
настигали преломляющиеся лучи солнца, неожидан-
но обрушился небольшой поток некогда испарившей-
ся воды. И тотчас же все окружающее нас простран-
ство озарилось с тройной силой, становясь прозрачнее  
и прозрачнее. Крошечные частички дождя оседали на 
волосах девушек, и каков бы не был их цвет, мимолет-
ная сопричастность человеческой и природной красоты 
служила самым прекрасным фоном к торжеству весны. 
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Торжеству, ознаменованному целой парой классических 
радуг, раскинувшихся над лесом...

Шаг за шагом продолжался наш долгий путь. Изред-
ка нога ступала на естественную лесную подстилку, ко-
торая незамедлительно хрустела. Обилие мха и прочих 
местных атрибутов составляли загадочный для отвык-
шего от подобных картин людского глаза мир. Пример-
но на половине маршрута мы свернули с намеченной до-
роги, дабы сделать привал. Лес словно ждал этого. Под 
своими ногами мы ощутили несравнимую ни с какими 
коврами мягкость природной подстилки. Мгновения 
чувства радушного гостеприимства леса, короткие, но 
запоминающиеся. Довольно часто встречались совсем 
небольшие водоемы, начиная от луж и заканчивая про-
легающей сквозь лес речушкой. Их мрачно-зеркальная 
поверхность с поражающей точностью отражала ство-
лы и верхушки ближайших деревьев, чаще всего сосен. 

Чего только не приносит прилив необозримого оке-
ана жизни к островку человеческой судьбы! Дорога 
привела нас к некому огражденному участку леса, за 
которым все еще оставались следы интенсивной де-
ятельности человека. Совсем неожиданным для нас 
оказалось присутствие посреди строительной разрухи 
самки оленя. Разумеется, наше появление не осталось 
незамеченным, и самка заметно запаниковала. Однако 
наше невызывающее поведение ее все же успокоило. 
В результате, практически весь небольшой отдых мы 
лицезрели грациозность и достоинство этого необыкно-
венного создания.

К вечеру, еще до медленно растекавшихся лучей 
заката, облака над нами окрасились в черничный цвет. 
Воздух становился свежее. Наконец, мы достигли мо-
мента, когда солнце медленно опускалось за край не-
босвода, стараясь как никогда охватить своими объяти-
ями напоследок все вокруг. Настал долгожданный миг: 
сквозь стволы хвойных деревьев виднелась удивитель-
но широкая и далекая озерная гладь - лишь где-то вдали 
можно было заметить какую-нибудь сушу. Только в этом 
месте нам довелось услышать пение неизвестных нам 
птиц, мелодичное и завораживающее своей красотой  
и витиеватостью. 

Мало-помалу лагерь был разбит. К тому времени 
лес уже полностью подпал во власть мрака. Над нами 
засветила бледным светом луна - ей предстоял долгий 

путь по небосводу. Периодически она скрывалась за си-
зыми облаками, освещая их изнутри своими скромными 
лучами. Оказавшись над озером уже далеко за полночь, 
луна продемонстрировала всю яркость своих лучей. Ос-
вещенная часть поверхности водоема заметно рябила 
под напором несильного ветра...

НАВСТРЕЧУ НЕИЗВЕДАННОМУ

День первый 

Наконец автобус покинул городскую зону. Мы от-
правлялись навстречу неизведанному. Для каж-

дого из нас оно составляло целый клубок незабываемых 
впечатлений, во многом усиленный приоткрывшимися 
путем общения гранями внутренней жизни участников 
похода. Девять человек. Снова на время слились вое-
дино абсолютно разные люди. Воплощения сокрытых 
противоречий, цикличности настроений и индивиду-
ально-фундаментальной человеческой сущности, неиз-
менно прекрасной. 

Достоинства некоторых бросались в глаза почти 
сразу. Явные организаторские способности проявляла 
Екатерина Старченко (председатель турклуба). Бесспор-
ными навыками пешеходного туризма обладали Сергей 
и Евгений. Больших успехов на этом поприще также 
добились Анна Сорокина и Николай Литвинов. Да, всё 
упомянутое скорее напоминает сухое резюме, чем яр-
кое напоминание о светлых сторонах. Но, тем не менее, 
именно оно формировало фактическое и практическое 
ядро всего похода, без которого многое становилось бы 
беспорядочным и бессмысленным. 

Трасса служила лишь артерией цивилизации. По её 
обеим сторонам существовал принципиально другой 
мир - мир сокровенной и первичной красоты, скром-
ной и ненавязчивой. За окнами автобуса простирались 
бескрайние, уже вспаханные поля, виднелись спелые 
холмы, влекли куда-то вдаль могучие леса... Периоди-
чески на пути попадались мелкие населенные пункты, 
довольно удачно вписавшиеся в естественные ланд-
шафты. Одним из таких явилось Захарово — стартовая 
позиция нашего маршрута. Предстало великолепие про-
винциальной России, почти не искаженной веяниями 
городской жизни. Вдоль ведущей за пределы поселка 
асфальтовой дороги располагались кирпичные дома 
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с цветущими (соответственно маю белыми цветками) 
вишнями и другими деревьями всякого сада. Местные 
жители с любопытством посматривали на необычных 
гостей их родного селения. 

Вечер еще не достиг своей наиболее чудесной фазы, 
но в атмосфере всего окружающего ощущались ее 
предпосылки. Вокруг царило умиротворение. За краем 
поселка нас ожидали живописные луга, в некоторых 
местах совмещающиеся с крупными участками сель-
скохозяйственной деятельности, большинство из кото-
рых пустовало. Встречались небольшие, в такт оттенку 
неба, голубоватые водоемы. Солнце клонилось к закату. 
Провожая его, природа преображалась, приобретая тро-
гательно-ласковый и добродушный вид. По небосклону 
разлилась розовая краска, наиболее густая и яркая вбли-
зи заходящего светила. Дух происходящего все более 
напоминал вымышленный сказочный мир. 

Значительный отрезок времени занял поиск брода 
через вставшую перед нами речушку. После некоторых 
мытарств мы все же его отыскали. В том месте речушка 
максимально сузилась и превратилась в сущее болото. 
Вставал вопрос: каким образом перебраться? Именно 
тут проявились лучшие качества Николая Литвинова. 
Пожертвовав своим комфортом и внешним видом, а так-
же рискуя упасть в мутный поток, он перетащил двух 
девушек и меня  на ту сторону. 

Дебют нашего похода подходил к концу. Мы оста-
новились в березовой лесополосе между двумя полями.  
С одного из них открывался вид на уже далекое Захаро-
во. Более всего выделялись две вышки связи, на кото-
рых мерцали крохотные красные огоньки. Стремитель-
но темнело. До нашего слуха доносилось весьма гром-
кое кваканье лягушек. Постепенно выглядывали звезды. 
Под сенью листьев трещал наш костер, согревая и ос-
вещая своим специфическим светом. К полуночи небо 
практически целиком оказалось усеяно частичками до-
шедшего до нас спустя много лет света далеких звезд...

День второй

Основная часть наших приключений пришлась на 
следующий день. Предстояло поздравить с днем 

рождения Полину Митрофанову. Подготовились осно-
вательно. Были учтены даже пристрастия в еде. Так или 
иначе, назревало знаменательное и искреннее торжество.  
К тому времени как лагерь был собран, солнце суще-
ственно припекало. Однако в дороге нас спасали частые 
порывы не слишком теплого ветра, освобождавшего 
от излишнего натиска жары. Путь пролегал вдоль оче-
редной лесной полосы, перпендикулярной той, где мы 
устроили ночлег. Здесь мы столкнулись с большим ко-
личеством стрекоз и майских жуков, казалось бы, не-
сколько вялых от погодных условий. Шаг за шагом мы 
снова вышли на обширные луга. Под ногами замелька-

ли миниатюрные листья земляники. Со всех сторон нас 
окружало зеленое море сочной травы, иногда уходив-
шее далеко к горизонту. 

До воплощения нашего сюрприза оставалось со-
всем немного. Воздушные шары один за другим лопа-
лись, становясь свидетельством того усердия, что мы 
прилагали в своих добрых намерениях. И чем больше 
раздавалось хлопков, тем глубже осознавалась сила того 
положительного устремления, что мы реализовывали 
в нашем порой неспокойном мире. Замысел удался на 
славу. Последовал необыкновенно долгий привал в лу-
говой низине. Около часа отдыха посреди слепящего 
знойного тумана, постоянно подпитываемого солнцем. 
Некоторые занялись разговорами, другие смогли прова-
литься в сонное забвение. Третьим же довелось насла-
диться выразительным и чувственным чтением вслух 
«Маленького принца» в исполнении Тани Деревянки-
ной. Мгновения погружения в мир художественного 
вымысла, нисколько не прерываемые противоречием 
окружающей нас обстановки...

Следующей нашей целью стало место, сумевшее 
сохранить эхо далеких, но судьбоносных для Родины 
событий. Именно оттуда в декабре 1941 года хлынула 
одна из волн успешного контрнаступления Красной Ар-
мии. Речь идет о стеле на границе Михайловского рай-
она. В напоминание о прошедшем она направлена на 
Запад - туда, где некогда проходила линия фронта, столь 
близкого к катастрофе... Небосвод заволокло серыми 
облаками, к счастью, ничем не угрожающего вида. За-
метно усилились порывы воздушной стихии, став прак-
тически безостановочными. Подталкиваемая ее силой, 
луговая трава уподоблялась морским волнам, направляя 
свой поток соответственно направлению ветра.

В поле нашего зрения попал купол церкви села Жо-
кино. Дорога туда оказалась долгой, однако оно того 
стоило. Освежающая прохлада воды местного колодца 
спасительно подействовала на всех нас. Поселок про-
изводил приятное впечатление своей мирной безмятеж-
ностью. В палисаднике одного из близлежащих домов 
цвели разноцветные тюльпаны и прочие декоративные 
растения. Сельская церковь имела весьма внушитель-
ный вид и, как выяснилось, была построена ещё во вто-
рой половине XIX века. 

Конец дня оказался целиком поглощен поиском под-
ходящей стоянки. Лишь к тому времени, когда солнце 
целиком ушло за горизонт, мы отыскали более-менее хо-
рошее место. Понемногу мрак сгущался вокруг нашего 
лагеря. Совсем недалеко располагался еще один неболь-
шой поселок, огни которого были нам хорошо видны. 
Празднование девятнадцатилетия Полины развернулось 
вовсю. Преподнесли чудесный торт с многочисленными 
свечами, которые позднее сложились в букву «П». Бли-
зилась ночь…
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АННА СОРОКИНА, 
студентка 4 курса факультета русской филологии 
и национальной культуры

ЭТО МОЯ ЖИЗНЬ

О нас часто говорят как о потерянном поколении. 
Мы часто слышим, что мир погряз в беззаконии 

и безнравственности. За нашими спинами, да что уж 
греха таить, в лицо нам часто бросают: молодежь не та, 
вот в наше время... И понеслось. Может быть, мы тоже 
когда-то станем недовольными жизнью, кто знает, но 
сейчас... Сейчас мы молоды, мы полны сил, оптимизма 
и энергии, мы всегда готовы исколесить весь мир в по-
исках чего-то удивительного, чего-то особенного, свое-
го. И в этом все мы — мое поколение. 

Когда я решила после первого своего похода с турк-
лубом «ВИБР», что это мое, это моя линия жизни, это 
мои люди, походы стали чем-то вроде зарядки для те-
лефона: если долго не подзаряжать — совершенно не 
будет сил. На мое решение отреагировали не лучшим 
образом: ты с ума сошла, зачем тебе это надо, что за глу-
пость... Глупость? Это моя жизнь! 

Вспоминаю один из ярких походов, который мы 
совершали после очередного набора «новобранцев»  
в турклуб. Вы только представьте: раннее утро, хоть 
в палатке и тепло, но чувствуется, что с вечера значи-

тельно похолодало. Ты лежишь и слышишь, как вда-
леке звонят колокола, так благозвучно, так мелодично 
и спокойно. В конце концов, ты открываешь палатку  
и видишь, что всю землю покрыл снег, робко, осторож-
но, кажется, что какой-то волшебник прошелся с ситом  
и только присыпал октябрьскую землю первым снеж-
ком. Было чудесно. Морозный воздух быстро взбодрил 
нас, и мы занялись костром, котелками и кашами. Это 
было последнее утро. Впереди нас ждал небольшой пе-
реход до станции и шумный город, а за плечами остава-
лись пройденные шаги и километры со своими трудно-
стями, со своими эмоциями и приключениями. 

Впечатления о каждом походе свои, особенные, не-
похожие на другие. Так и этот оставил в душе что-то 
неповторимое, отличительное. Все было: и песни у ко-
стра, и задушевные разговоры до глубокой ночи, и кофе 
со сгущенкой ранним утром, и спаленная обувь у огня, 
и игры на выживание, и долгий пеший путь, во время 
которого ты учишься не бояться трудностей, учишься 
быть внимательным к людям, познавать красоту окру-
жающего мира, ценить жизнь, учишься осознавать, что 
совсем рядом, по соседству с городской суетой и вечной 
нехваткой времени, есть иная жизнь, полная красоты  
и гармонии. И если ты прошел эту школу, если ты су-
мел это понять, то жить вне этого становится уже не-
возможным, да и бессмысленным. Этим мы и живём.  
Мы – вибровцы!
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ПОСЛЕСЛОВИЕ

Вот и перевернута крайняя страница по-
лувековой истории турклуба «ВИБР». 

Изменились мир, страна, альма-матер, но 
прежними остаются дух вибровцев всех поко-
лений и их дружба. Для ветеранов и тех, кто 
вступил в возраст зрелости, золотой юбилей 
– отличный повод окинуть взглядом искромет-
ное прошлое и поблагодарить себя и судьбу за 
правильный выбор – жизнь, наполненную не 
только работой и семьей, но и счастьем даль-
них дорог. А у молодых, едва попробовавших 
туризм на вкус, все еще впереди. 

Снова и снова появляются  в университете 
на видных местах красочные объявления с при-
зывными словами «Новый набор». Они словно 
спрашивают: «А ты записался в «ВИБР»? Если 
нет – спеши встать в один ряд с одержимыми 
ребятами, которые поведут тебя в прекрасные 
дали, согреют у костра и откроют душу. Уче-
ба и туризм шагают параллельными курсами и 

объединяет их одна цель – познание. В стенах 
высшего учебного заведения – основ профес-
сии, в турклубе – родной земли и планеты. 

«ВИБР»! В этом вибрирующем звуке «р» 
есть энергетика движения вперед. В любое 
время года вибрамы бродяг оставляют след 
РГУ имени певца природы Сергея Есенина 
на необъятных просторах Отчизны. На счету 
турклуба множество достижений, но главное 
в том, что у него есть будущее. Сегодняшние 
студенты-туристы годятся во внуки представи-
телям первой «волны», но дистанция огромно-
го размера и изменившиеся реалии не умаляют 
их желания мерить жизнь километрами, а не 
квадратными метрами. Несмотря на прогресс 
цивилизации, путь в леса, горы и на реки не 
становится проще. Наследники принимают 
вызов! На их век хватит белых пятен, медвежь-
их углов и новых открытий. 

ВРЕМЯ ИСКАНИЙ, БОРЬБЫ, РОМАНТИ-
КИ продолжается! 



ВИБР

91



СОДЕРЖАНИЕ

Приветственное слово врио ректора РГУ имени С.А. Есенина ...................................................... 3
Вступление ........................................................................................................................................... 4
Паспорт турклуба «ВИБР» .................................................................................................................. 5
Владимир Зайцев. «ВИБР» поднимает паруса .................................................................................. 5
Анатолий Игнатов. Начало положено ............................................................................................... 6
Анатолий Игнатов. Так начинался «ВИБР» ..................................................................................... 7
Борис Гиндис. Самые красивые горы ................................................................................................. 9
Виктор Шустиков. Вечный двигатель ............................................................................................. 13
Людмила Большакова. Это лучшее, что было в жизни ....................................................................16
Нина Зубарева. Происхождение – вибровка, национальность – альтаировка ...............................19
Виктор Воронов. По высоким Карпатам. «Кавказ подо мною». Кольцо Большой Медведицы ..22
Ольга Тимофеева (Великанова). Негасимый костер. ........................................................................25
Ольга Тимофеева (Великанова).«ВИБР» – это… Матриархат. «ВИБРу» – 5 лет ..........................29
Татьяня Гварамадзе (Наумкина). Молодость прошла не зря ..........................................................33
Валерий Васильев. Как я был председателем «ВИБРа» ...................................................................36
Валерий Васильев. Спортивное ориентирование. Что это такое? Путешествие в Алауны ...........37
Лилия Савкина. Это здорово – открывать мир ..................................................................................39
Сергей Мурыгин. Как «ВИБР» вошел в мою жизнь и что из этого вышло ....................................39
Олег Маланин. Одна команда ..............................................................................................................40
Андрей Котанс. Случалось всякое .....................................................................................................43
Ирина Кусова. Главное – общение .....................................................................................................44
Михаил Жолудов. Походы разными бывали ......................................................................................47
Виктор Ковалев. Из туристов в альпинисты .....................................................................................48
Лариса Утина (Кочеткова). Нас объединяла дружба .......................................................................49
Елена Памшева (Кузнецова). Три поколения ....................................................................................51
Марина Абрамова. Туризм как образ жизни .....................................................................................55
Елена Веденяпина. Любовь с первого надевания рюкзака ...............................................................57
Роман Кабочкин. Притяжение турклуба ............................................................................................62
Александр Зайцев. Жизнь била ключом .............................................................................................63
Ольга Сидорова. Я б в спасатели пошел.............................................................................................64
Андрей Шестаков. Командный дух ...................................................................................................65
Дарья Люхина. По военным дорогам 1941-го ...................................................................................67
Артем Синюгин. Турклуб-семья .........................................................................................................68
Екатерина Комарова. Отдохнуть от цивилизации ...........................................................................70
Елена Рябикина. Страна Армения ......................................................................................................71
Ирина Константинова. Испытано на себе. Как я стала лыжником-ополченцем .........................77
Александра Бакушина. С такими людьми – куда угодно ..................................................................79
Екатерина Старченко. Мы – единомышленники ............................................................................80
Владислав Сорокин. Курс – на спортивный туризм ..........................................................................84
Никита Мишакин. Поздний апрель в предвкушении мая. Навстречу неизведанному .................85
Анна Сорокина. Это моя жизнь ..........................................................................................................88
Послесловие ........................................................................................................................................ 89



Тимофеева Ольга Фёдоровна,
Орлова Любовь Толматовна

ВИБР: 
время исканий, борьбы, романтики 

(1969–2019)

Редактор О. Ф. Тимофеева
Компьютерная верстка, обработка фотографий М. В. Коледенкова

Фотографии из личных архивов вибровцев и со страницы турклуба «ВИБР» вКонтакте

Подписано в печать 15.10.2019. Бумага офсетная. Формат 60х841/8. 
Гарнитура Times New Roman. Печать офсетная.

Усл. печ. л. 10,69. Уч.-изд. л. 7,5
Тираж 200 экз. Заказ №

Федеральное государственное бюджетное образовательное  
учреждение высшего образования

«Рязанский государственный университет имени С. А. Есенина»
390000, г. Рязань, ул. Свободы, 46




